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 باشد ینم نیلزوماً نظر افغان جرمن آنلا سندهیدهٔ نویعق ،باشدیمضمون م ۀسندیمتن و شکل بدوش نو تیمسئوول

  
 ۲۱/۰۶/۲۰۲۶               الله ارینزی احسان 

                                           
 

 افریقا 
 

 ( مهفتو شست )قسمت
 

 Namibia نامیبیا
 
 اول()قسمت 

 
 NA اختصاری: نام
 Namibia of Republic نامیبیا جمهوری رسمی: نام
 Namibia نامیبیا جهانی: نام
 Africa West South غربی جنوب افریقای و جرمنی  غربی جنوب افریقای قبلی: نام

 معنی   وسیع  سرزمین Nama/Darmara زبان  در  که   شده  گرفته  Namib ساحلی  صحرای   از  کشور  این  نام  نوت:
 میدهد.

 
 طبیعی:  جغرافیای

  کنار  در  افریقا،  براعظم  غربی  جنوب  منطقه  در  نامیبیا  کشور  جنوبی.  کرۀ  نیم  شرقی،  کرۀ  نیم جغرافیایی:  موقعیت
 دارد. موقعیت ˚29-˚16 جنوبی های البلد عرض  و ˚29-˚12 شرقی های البلد طول بین جنوبی، اتلس بحر

  و  2823290km خشکه جهان(.  کشور پنجمین  و  سی) مربع  میل  (512191)  یا 2824292km مساحت:
 21002Km آب

 اربعه:  حدود
 ، Zambia – 244Km زامبیا و ،Angola 1724Km انگولا شمال:
 ،Africa South جنوبی افریقای و Botswana بوتسوانا جنوب:
 ، 1005Km – جنوبی( سرحد )بشمول جنوبی افریقای  و 1544Km – جنوبی( سرحد )بشمول بوتسوانا شرق:
 . Ocean Atlantic South جنوبی اتلس بحر غرب:
 دارد.   سرحد 1572km آب با و 3936km خشکه با نامیبیا

 ، Moltkeblic کبلیک  مولت  ، Brukkaros بوروکراس  ، Brandberg براندبرگ ها:  کوه
 . Burnt بورنت و Omatako اوماتاکو

  ، Konigstein  – 2606m کونگستین ،2573m –   براندبرگ مرتفع:  قلل
 Oorlogstein – 2392m اورگوستین  و Stormberg  – 2424m سترومبرگ

  ، Swakop – 460Km سواکوپ  ،Chobe – 731Km چوب  ،Kobango  – 1700Km کوبانگو دریاها:
 Kunene  – 1050Km کونین و Orange – 249Km اورنج  ، Fish – 650Km فش

 این   هوای  نامیبیا  بیابان  تاثیر  و  دلیل   این  به  است.  گرفته  دربر  کالاهاری  صحرای  را  کشور   این  از  وسیعی  بخش اقلیم:
  هر  Etoshapan اتوپاشان  حوزه  در   درحالیکه   است،  کم  عموم   بصورت  باران   اندازه  است.  خشک   و  گرم  کشور

 میبارد. باران  500mm – 400 حدود  در سال
  است.  شده  ثبت 25mm نامیبیا  سالانه  باران  متوسط  اندازه  دارد.  باران  نامیبیا  مرکزی  ارتفاعات  و  شمالی  مناطق
 دارند.  گوارا و مناسب هوای عموم بصورت اتلس بحر های کناره در کشور این ساحلی مناطق
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  خشک   و  گرم  سرزمین  به  را  کشور  این  و   پوشانیده  را  نامیبیا   خاک  اعظم  قسمت  ها  بیابان جغرافیایی:  خصوصیاتسایر
  نامیبیا   صحرای   اتلس،  بحر  ساحلی   خط  با  موازی  جنوب  تا  شمال   از  کشور  این   غرب  سرتاسر  در  است.  نموده  تبدیل

 مشترک   نامیبیا  و  بوتسوانا  بین   که  دارد  موقعیت  نامیبیا  شرق   در Elephant Dh الیفینت  دی   جهیل  دارد.   موقعیت
  نامیبیا   وسط  از  الجدی  راس  مدار  دارد.  موقعیت  منطقه  همین  در  نیز  کالاهاری  انگیز  هراس  و  پهناور  صحرای   است.
  به   رانژ او  دریای   میریزد.  اتلس  بحر  به   آنها  آب  که  هستند  فصلی  کشور  این   دریاهای  از  زیادی  تعدادی  میکند.  عبور
  شرق   شمال  در  اوکاوانگو  –  گا  اوکاوان  و  کونن  دریاهای  و   جنوبی  افریقای  و  نامیبیا   میان  طبیعی  سرحد  جنوب،   سوی

 اند.  داده تشکیل بمیان را نامیبیا و انگولا میان طبیعی سرحدات کشور، این غرب شمال و
 هستند. آوری یاد قابل نامیبیا شمالی ساحلی مناطق در Bay Luderitz لودرتس و Bay Walvi والوی های خلیج

ً  نامیبیا خاک اعظم  قسمت  دارند.  ارتفاع بحر  سطح از 2000m از بیشتر کشور این  های  کوه و 800m حدود تقریبا
  آن   ترین  مرتفع  و  متر  صفر   ارتفاع  با  اتلس(  )بحر  بحر  سطح  از  نامیبیا  منطقۀ  ترین  ارتفاع  کم  عموم  بطور

 دارد.  ارتفاع 2606m که است (Konigstein )کونگستین
 بشری:  – سیاسی جغرافیای
 . (2023) نفر 477000 نفوس .hoek Wind هوک ویند پایتخت:
 .(2024 – )جولای 2803660 نفوس:
  عمر  است.  گریبان  به   دست AIDS ایدز   مرض  از   ناشی  سنگینی  تلفات  با  که   است  کشورهایی  جمله   از  نامیبیا  نوت:
 سال  هر  نامیبیا  نفوس  که  است  زیاد   حدی  به  سالمندان  و  کودکان  میر  و  مرگ  اندازه  و  یافته   کاهش  ایدز  بعلت  ها  انسان

 است.  مانده باقی نفوس کم کشور یک عنوان به نامیبیا همینرو از و یابد می افزایش کم
 اند:  ذیل قرار نامیبیا نفوس  دموگرافیکی خصوصیات

 

 نفر 21km 3 در نفوس تراکم

  میل  یک  در  نفوس  تراکم
   مربع

 نفر 5

 %54.9 شهری  نفوس

 %45.1 دهاتی  نفوس

 ( 2025 –  2020) %3.64 شدن  شهری فیصدی

  و 473937 )مرد %35.68 ساله 14 – 0 
 نفر(464453 زن

  و 267106 )مرد %20.27 ساله 15-24 
 نفر(   265882 زن

  و 449132 )مرد %35.47 ساله 54 –  25
 نفر( 483811 زن

  و 54589 )مرد %4.68 ساله 64 –  55
 نفر( 68619  زن

  و 43596 )مرد %3.9 ساله  65 از تر بالا
 نفر( 58948 زن

 زن  مرد/ 1.03 تولد  هنگام در جنسیت تناسب

 زن  مرد/ 1.02 سالگی  14 الی جسیت تناسب

  جنسیت   تناسب
 سالگی  24 تا 15 از

 زن  مرد/ 1.02

 تناسب
 سالگی  54 –  25 از جنسیت

 زن  مرد/ 0.93

  –   55  از  جنسیت  تناسب
 سالگی 64

 مرد/زن 0.79

  بالاتر   جنسیت  تناسب
 سالگی 65 از

 زن  مرد/ 0.61

 زن  مرد/ 0.96 نفوس کل در جنسیت تناسب

 نفر 20.1 نفر  هزار در تولد
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 نفر 6.85 نفر هزار در میر و مرگ

 %1.82 نفوس سالانۀ رشد

  و 31.48 )پسران 29.42 نوزاد طفل هزار در میر مرگ
 (27.3 دختران

 سال  66.47 نفوس کل در عمر اوسط

 سال  64.46 مردان در عمر اوسط

 سال  68.53 زنان  در عمر اوسط

  طول   در  زن  یک  تولدات  اوسط
 عمر

2.98 

  زایمان   در  مادران  سن  اوسط
 اول

21.6 

  هر   در  زنان  میر  و  مرگ
 تولد  100000

 نفر  195

  
 دارد:  Regions منطقه 14 نامیبیا اداری: تقسیمات

 کوانگو   ، East Kavango شرق  کوانگو  ، Karas کاراس  ، Hardap هاردپ  ، Erongo ارنگو
  ، Ohangwena اوهانگوینا  ، Kunene کونین  ،Khomas خامس  ،West Kavango غرب

 ،Oshikoto اوشیکوتو  ، Oshana اوشانا  ، Omusati اومساتی  ، Omaheke اوماهیکی
 . Zambezi زامبیزی و Otjozondjupa اتجزوندوپا

  
 شهرها:

 نفر، 58172 نفوس ، Rundu رندو
 نفر،  Bay Walvis، 52058 بی والویز

 نفر، Oshikoto، 33618 اوشیکوتو
 نفر،  Swakopmund، 25047 سواکوپمند

 نفر، Mulilo Katima، 25027 مولیلو خاتمه
 .نفر Grootfontein، 24099 گروتفونتین

  ، Herero – 7% هررو  ،Kavangos – 9% کاوانگوس  ،Ovambo – 50% اوامبو نژاد:
  ،%6 –  ها  اروپایی  ، %6.5 –  ها  افریقایی  و  ها   اروپایی  مشترک  های   نسل  ،Damara – 7% دامارا

  و Baster  – 2% باستر  ، San – 3% سان  ، Caprivian – 4% کاپریوین  ، Nama  – 5% ناما
 Tswana – 0.5% تسوانا
  ، Nama/Damara – 11% ناما/دمارا  ،languages Oshiwambo – 49.7% اوشیوامبو  های  زبان زبان:
  های   زبان  ،Afrikaans  – 9.4% آفریکانس  ،languages Kavango – 10.4% کوانگویی  های  زبان

  )رسمی(   انگلیسی  ، languages Zambezi – 4.9% زامبیزی  های  زبان  ،Herero – 9.2% هررو
 (.2016)  %1 سایرین و %0.7 – اروپایی های  زبان سایر ،%1.5 –  افریقایی های زبان ،2.3% –

 است. نموده علان ملی  را محلی  زبان 10 و اروپایی زبان 3 نامیبیا نوت:
 لاتین.  الخط: رسم
 ناشناخته   و  بودایی(  و  یهودی  بهایی،  )اسلام، ، %0.6 ها  گروه  سایر  ،%97.5 مسیحی مذهب:  و  دین
 (. 2020) %1.9 ها

 است. شده نافذ  1990 سال  مارچ 12 بتاریخ نامیبیا جدید اساسی قانون ریاستی. جمهوری حکومت: طرز
 مارچ   21  )وظیفه: NDAITWAH-Nandi Netumbo ندیتوا  –  ناندی  نیوتیمبو  کشور  این  فعلی  جمهور  رییس

 میباشند.  (2025
  وزیر   نخست  بحیث  و  میتواند  کرده  کار  دوره  دو  میگردد،  انتخاب  سال  5  برای  مردم  رای  به  نامیبیا  جمهور  رییس
  و   گرفته  صورت  2024  سال  نومبر  27  بتاریخ  کشور  این  جمهوری  ریاست  قبلی  انتخابات  میشود.  شناخته  نیز  کشور

  مجلس  اعضای  میان  از  و  جمهور  رییس  سوی  از  کابینه  وزرای  شد.  خواهد  دایر  2029  سال  در  بعدی  انتخابات
 میشوند.  انتخاب گان نماینده

  آن   نفر  سه  هر  که  دارد  عضو  42 که Council National ملی  مجلس  است:  جرگه  دو  دارای  نامیبیا  ملی  شورای
National  گان  نماینده  مجلس  دوم  و  میشوند  انتخاب  سال   5  برای   اداری  محلی   شورای  14  سوی  از
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Assembly از   آن  8  و  مردم  رای  به  مختلف  مناطق  از  و  احزاب  لست  روی  از  آن  96  که  دارد  عضو  104 که  
  2020  دسمبر 15 بتاریخ  کشور  این ملی  مجلس  گذشته  انتخابات  میگردند.  انتخاب  سال  5  برای  جمهور  رییس  سوی

  جرگه  ولسی   گذشته  انتخابات  و   شد  خواهد  برگزار   2025  بتاریخ  آینده  انتخابات  و  شده  برگزار
 کشور  این  در  دهی  رأی  سن  شد.  خواهد  برگزار 2029 بتاریخ  آینده  انتخابات  و  شده  برگزار 2024 نومبر 30 بتاریخ

 میباشد. عام دهی  رای و سالگی 18
  استوار   کشور  این 1990  سال   اساسی   قانون  و  Dutch – Roman هالندی   –  رومی  قوانین  بر  نامیبیا  حقوقی  نظام

 ارشد  قاضی  3  و  رییس  یک  از  که  است  کشور  این  قضایی  ارگان  عالیترین Court Supreme محکمه  ستره  است.
  محکمه   عالی،  محکمه  همچنان  نامیبیا  میشوند.  گماشته  بکار  قضایی  خدمات  شورای  پیشنهاد  به  همه  که  شده  تشکیل

  و   منطقوی  و  ولایتی  تجارتی  و  استیناف  و  ابتداییه  محاکم   و  کارگر  و  کار  محکمه  ،Court Electoral انتخابات
 .مینمایند صادر ها  فیصله و  نموده  گی رسیده  شرکتها و  خارجه اتباع دولت، مردم،  دعاوی به که دارد حسابگیری محکمه

 سیاسی: احزاب
 (،Vacant )رهبر: Party People's All مردم عموم حزب

Gothard  کاندوم  گوتارد  )رهبر: Voice Democratic Christian ها  مسیحی   دموکراتیک  صدای
KANDUME،) 

Bernadus  سوارتبوی  برنادس  )رهبر:  Movement People's Landless زمین  بیدون  مردمی  جنبش
SWARTBOOI ،) 

 استیس   )رهبر: Organization Democratic Unity National ملی  اتحاد   دموکراتیک  سازمان
 (،MUINJANGUE Estes مونجنگوی

 ایپافراس  )رهبر: Fighters Freedom Economic Namibian نامیبیایی  آزاد  اقتصاد  مبارزین
 (، MUKWIILONGO Epafras موکویلنگو

McHenry  وینانی  مکهنری   )رهبر: Movement Democratic Popular ملی  دموکراتیک  جنبش
VENAANI .) 

 فشار: های گروه
 مدافعین  کارگری،  های  اتحادیه  ،Rights Human for Society National بشری  حقوق  برای  ملی  سازمان

 اصناف.  های اتحادیه و زنان حقوق و بشری حقوق
 جنوبی(. افریقای از 1990) مارچ 21 آزادی: روز

 آزادی.  روز مارچ 21 ملی: رخصتی
  را  SWAPO غربی  جنوب  افریقای  مردم   سازمان  1973  سال  در   متحد  ملل   سازمان :UN متحد  ملل  در  عضویت

  ملل  سازمان   به  را   خود  نماینده  سواپو  1976  سال  در  شناخت.  رسمیت  به  نامیبیا  مردم  قانونی  نماینده  یگانه  بحیث،
 آورد. بدست را متحد ملل عضویت  1990 اپریل 23 روز نامیبیا مستقل کشور و فرستاد متحد

 :جهانی مجامع در عضویت
 
ACP, AfDB, AU, C, CD, CPLP (associate observer), FAO, G-77, IAEA, IBRD, ICAO, 
ICCt, ICRM, IDA, IFAD, IFC, IFRCS, ILO, IMF, IMO, Interpol, IOC, IOM, IPU, ISO, 
ITSO, ITU, ITUC (NGOs), MIGA, NAM, OPCW, SACU, SADC, UN, UNAMID, 
UNCTAD, UNESCO, UNHCR, UNHRC, UNIDO, UNISFA, UNMIL, UNMISS, 
UNOCI, UNWTO, UPU, WCO, WHO, WIPO, WMO, WTO . 

  طرف   دو  هر  به   که   یافته  امتداد  نامیبیا  بیرق  پایین  کنج  بطرف  سرخ  پارچه   یک  فوقانی  راست  کنج  از ملی:  بیرق
 پایین راست طرف که دارد موقعیت مثلث  دو خطوط این طرف دو هر به است. شده  کشیده  نازک سفید نوار دو  آن،
 میشود.  یدهد رنگ  زرد درخشان آفتاب بالایی مثلث آبی در بالا چپ طرف و سبز

 های نسل و گان همه  برای برابر حقوق کردن فراهم و مردم فداکاری و ایثار نشاندهنده  نامیبیا ملی بیرق سرخ رنگ
 شفاف   و  صاف  آسمان  نشاندهنده  چپ  قسمت  رنگ  و  اتحاد  و  هماهنگی  امنیت،  و  صلح  نشاندهنده  سفید  رنگ  آینده،

 است.   مقاومت   و   آفتاب  نشاندهنده  زرد   رنگ   و  فراوان  حاصلات  و  زراعت   نشاندهنده   سبز  رنگ  و  باران   و  اتلس  بحر  نامیبیا،

  در Doeseb Axali را   آن  موزیک  و   شعر  که  دارد  نام  دلاوران(  خانه  )نامیبیا  کشور  این   ملی  سرود  ملی:  سرود
 است. نموده تنظیم و ترتیب 1991 سال
 کوهی. های بز طرف دو و Eagle Fish آبی و سرخ سفید، پرنده یک بالا  ملی، بیرق وسط ملی: نشان
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