
 
 

 

 3تر 1 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 
 

AFGHAN GERMAN ONLINE  
http://www.afghan-german.com 
http://www.afghan-german.de  
 

 باشد ینم نیر افغان جرمن آنلالزوماً نظ سندهیدهٔ نویعق ،باشدیمضمون م ۀسندیمتن و شکل بدوش نو تیمسئوول

 
 
 

 ۸۲/۴۰/۳۲۰۲                            فنا  آمنه
 

 
 روح مې رنځور دی 

 
 !یه درمانګره

 روح مې رنځور دی 
 روح مې زخمي دی 
 روح مې ناسور دی 
 روح مې میین دی 

 روح مې دردمن دی 
 روح مې په چیغو 
 روح مې بیمار دی 
 روح مې په دار دی 

 منصور دی روح مې 
 !یه درمانګره

 روح مې رنځور دی 
 روح مې مارغه دی 
 پرواز به غواړي 
 د عشق په غرونو 
 آواز به غواړي 
 مینه به غواړي 

 او ناز به غواړي 
 انجام به غواړي 
 آغاز به غواړي 
 ملامت نه دی 

 قفس کې بند دی 
 ورز یې مات دی 
 په وینو سور دی 

 !یه درمانګره
 روح مې رنځور دی 

 له درده تښتم 
 ب ته پنا وړم خو

 خوب هم عذاب وي 

mailto:maqalat@afghan-german.de
https://twitter.com/share?url=http://www.afghan-german.net/upload/Tahlilha_PDF/Fana_a_r_my_ranzor.pdf
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.afghan-german.net/upload/Tahlilha_PDF/Fana_a_r_my_ranzor.pdf


  

 

 3تر 2 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

 د دوزخونو 
 په کې سوزېږم 
 په کې کړېږم 

 نه ژوندۍ کېږم 
 او نه مړه کېږم 
 داسې حالت وي 
 هېڅ نه پوهېږم 
 زه نه ویده یم 
 نه راوښېږم 

 جهان دوزخ دی 
 که سور تنوردی 

 !یه درمانګره
 روح مې رنځور دی 
 عشق دومره لوی 

 درد رابخښلی 
 عشق مې له سترګو 

 مینځلی سرور 
 عشق مې زړګی، 

 راڅخه وړی 
 روح مې جنون ته 

 دی رسولی 
 داغ مې په سپینه 

 لمن ټومبلی 
 عشق جلوه ګر یم 

 داسې وژلې 
 عشق لکه نور 

 د کوهې طور دی 
 !یه درمانګره

 روح مې رنځور دی 
 ما دوې شاعرې 
 سترګې لیدلي 

 فقط یو ځلې یې 
 موسک راکتلي 
 له هغې پس مې 
 هر څه هېر کړي 

 او نه مې بیا ځان 
 بل پېژندلي

 ما دې پرې دواړه 
 نړۍ بایللي 

 له ژوند مې ټولې 
 خوښۍ رېبلي 
 مینې کافرې 
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 3تر 3 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

 څه کانې کړي 
 لمبو ته ناڅي 

 ژوند مې ترور دی 
 یه درمانګره 

 روح مې رنځور دی 
 ته لار راښییه 

 زه څنګه وکړم؟ 
 څنګه ځان ټول کړم؟ 
 څنګه ځان ښه کړم؟ 

 زه نوره تنګه 
 له زندګۍ یم 
 زه ګنهګاره 

 لیونۍ یم زه 
 هیله مې نشته 
 چې ورغېږم 

 په غبرګو سترګو 
 مې توره شپه ده 

 لاس تپومه 
 تپه تیاره ده

 ورپسې ورک مې 
 د سترګو نور دی 

 !یه درمانګره
 روح مې رنځور دی 
 روح مې رنځور دی 

 
 فنا آمنه
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