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  ۸۲/۱۲/۵۲۰۲                 ډاکټر ش میره کی

 
 Schrittmacher یا   Pacemaker د

 

 ؟  ده څه  توپیر (ډېفبریلېټر  کارډیوورټر  انټرنل)
 

 
ان پ (Implantable Cardioverter-Defibrillator – ICD) رېټلیفبرډې  رټوورډیکار  رنلټد   کریسم یاو 

(Pacemaker) له بله   وی یې ول ډ زېدي، خو دنده، کارولو موخه او د اغ   لیبرقي وسا دونکيګېدننه ل  ه ړد ز  هړدوا
 .لري ریتوپ  ندګرڅ
 
 (Pacemaker) پیسمیکر (۱
  

 دنده اصلي
  

 سموي. درزا درېدونکي  یا ګډوډ ورو، زړه د پیسمیکر
  

 کېږي؟  کارول وخت څه
  

 چې:  کله
• 
 ( Bradycardia) شي ورو ډېره درزا  زړه د
• 
 ( block Heart) وي خنډ  کې لېږد برقي زړه د
• 

 کولی  شي نه درز منظم زړه
  

 کوي؟  کار څنګه
• 

 ورکوي  اشاره برقي انرژيکم ته زړه پیسمیکر
• 
 ساتي منظم یا پیل درزا زړه د  اشاره دا
• 

 کوي  تحریک برقي نرم بلکې ورکوي، نه شاک
  

 خبره  لنډه
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 دی   ساتونکی زړه ورو د پیسمیکر
 ( ICD) ډېفبریلېټر کارډیوورټر انټرنل (۲
  

 دنده اصلي
  

ICD سموي. او پېژني درزاوې وژونکې  او تېزې خطرناکې زړه د 
  

 کېږي؟  کارول وخت څه
  

 چې:  کله
• 

 ( VT – Tachycardia Ventricular) وي درزاری بطني خطرناک
• 

 (VF – Fibrillation Ventricular) وي فبریلېشن بطني
• 
 وي موجود خطر لوړ مړینې قلبي ناڅاپي د
  

 کوي؟  کار څنګه
  

ICD لري:   دندې درې 
۱ . 

 څاري درزا هره زړه د – څارنه
۲ . 

 لپاره سمولو د  درزا تېزې منځنۍ د – تحریک برقي درملیز
3 . 

 شي ولاړ ته حالت مرګونی او نظمهبې زړه که – شاک برقي شدید
  
 شاک:  دا
• 

 لري  انرژي لوړ
• 

 احساسوي  اکثره یې ناروغ
• 
 وي ژغورونکی ژوند د
  

 خبره  لنډه
  

ICD نیسي مخه مرګ ناڅاپي د 
  
 کې جدول لنډ په توپیر بنسټیز (۳
 

 ICD  پیسمیکر دنده کاري

 بندول درزا تېزې وژونکې سمول  درزا ورو موخه کار د

 انرژي  لوړ + کم انرژي کم ځواک برقي

 ورکوي  ✅ ورکوي نه ❌ شاک

 مستقیم مستقیم  غیر ژغورنه  ژوند د

 Bradycardia VF / VT استعمال عام
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 وسایل  ګډ
  

 یعنې:  ،لري هم دنده پیسمیکر د وسایل ICD ځینې
• 

 سموي  درزا ورو هم
• 

 دروي  شاک  په درزا تېزه خطرناکه هم
   

 پایله
• 

 پیسمیکر → وي زړه ورو ستونزه که
• 

 ICD → وي درزا وژونکې او مرګ ناڅاپي خطر که
  

 (Pacemaker) پیسمیکر
  
 ( Indications) نښې لګولو د پیسمیکر د
  

 ګډوډ   لېږد  بریښنایي  حرکت   د  زړه  د  یا رسېږي  نه  ته  کچې  وړ  اړتیا  د  نبض زړه  د  چې  لګېږي  وخت  هغه  پیسمیکر
 وي.

  
 نښې: مهمې

۱ . 
 ( Bradycardia Symptomatic) نبض ورو علامتي

• 
 ګرځېدل سر

• 
 ( Syncope) هوښيبې
• 

 لنډي ساه ستړیا،
۲ . 
 ( Syndrome Sinus Sick) ناروغي غوټې سینوسي د
• 

 درېدنه  سینوسي
• 

 بلاک  ایټریال-سینوسي
• 

 نبض  تېز او ورو بدلېدونکی
3 . 

 ( Block AV) بلاک ایټریوونټریکولر
• 

 (block AV degree-Third) بشپړ
• 
II type Mobitz 
• 
I type Mobitz  ولري نښې که 
4 . 
 درېدنه اوږده نبض د
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• 
 > Pause3 کې( حالت ویښه )په ثانیې 
5 . 
 نبض  ورو شوې  رامنځته امله له درملو د
• 

 وي نه ممکن بندول درملو د که
   
 ( Complications) عوارض پیسمیکر د
  

 لنډمهاله: 
• 
 Hematoma یا بهېدل وینه ځای لګولو د
• 

 انتان
• 

Pneumothorax 
• 
 نیول ځای غلط الکترود د
  

 اوږدمهاله: 
• 
 خوځېدل یا ماتېدل الکترود د
• 

syndrome Pacemaker 
• 
 ختمېدل  بیټرۍ د
• 

thrombosis Venous 
   
 ( ICD) ډېفبریلېټر کارډیوورټر انټرنل (۲
  
 (Indications) نښې لګولو د ICD د
  

ICD وي کې خطر لوړ  په مړینې قلبي ناڅاپي یا ګډوډۍ نبض بطني وژونکې د ناروغ چې لګېږي وخت هغه . 
  

 (prevention Secondary) مخنیوی ثانوي الف(
 مخکې: ناروغ چې کله

• 
 وي کړی تېر (VF) فبریلېشن بطني

• 
 وي شوې ورسره (VT) کارډیاتاکي بطني ثباتهبې
• 
 وي  شوی ژغورل څخه  درېدنې ناڅاپي قلبي د
  

 (prevention Primary)  مخنیوی لومړنی ب(
۱ . 
 وړتیا  پمپ کمزورې زړه د
• 

35 ≤ LVEF ٪ 
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• 
 Ischemicیا cardiomyopathy ischemic-non 
• 

III–II NYHA 
۲ . 

 (MI) سکته قلبي پخوانی
• 
 وروسته ورځې  ۴۰ ≤
• 

35–30 ≤ EF ٪ 
3 . 

 ګډوډۍ  نبض ارثي
• 

syndrome QT Long 
• 

syndrome Brugada 
• 
( cardiomyopathy Hypertrophicسره نښې خطر لوړ  د) 
   
 (Complications) عوارض ICD د
  

 لنډمهاله: 
• 

 انتان
• 

 بهېدل وینه
• 

Pneumothorax 
• 
 ځای  ناسم الکترود د
  

 اوږدمهاله: 
• 

 ( shock Inappropriate) شوک نامناسب
• 

 اضطراب( )ډار، ستونزې رواني
• 
 ماتېدل الکترود د
• 

recall Device یا malfunction 
• 

occlusion Venous 
  
  
 نتیجه( )لنډه توپیر کلینیکي مهم (3
• 

 پیسمیکر
 کوي حل ستونزه کېدو ورو د حرکت د زړه د

 ورکوي  نه شوک
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• 
ICD 

 نیسي مخه ګډوډۍ نبض بطني وژونکې د
 ورکوي شوک مهال پر اړتیا د
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