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 ۲۰۲۴/ ۰۱/ ۲۸              یونس نگاه 
 

 :به وطنداران یوتیوبر
 

دهید در بیان وضعیت مردم، ای گزارش میوقتی از فرد، خانواده یا محله
حتی اگر ناچارترین باشند، به عزت نفس آنان توجه داشته باشید. ما همه 

ایم و دوست نداریم فرودست و ناچار جلوه کنیم. دوست داریم در  مثل هم
گی ما را ببینند، و با صفات ها نیز اطرافیان تصویر کامل زندهگیافتاده

که بیچاره، بدبخت و ناتوان خطاب نشویم. چرا که هر کدام ما قبل از آن 
ها عرق  به زمین بیافتیم و شکار دوربین یوتیوبر یا خبرنگاری شویم، سال

 .ایمخرج دادهایم و برای پیروز شدن و سرپا ماندن همت بهریخته
 

کنیم، خوب است مثلاً وقتی داستان خانواده نادار و گرفتار فقر را بیان می
جای خردوخمیر کردن آنان و اشاره پیهم به ناداری و  در گزارش خود به 

بضاعتی، بگوییم که آن خانواده چقدر برای بقا زحمت کشیده است، به کم
گی دستان پینه پینه پدر، به نان خشک زیبایی که مادر پخته است، به پاکیزه
این که چطور شب و روز زحمت می لباس کهنه شان، و  کشند خانه و 

 یونس نگاه          .اشاره کنیم
 

گذارد. کمک درصورتی موثر است که گیرنده آن را مایه ننگ  ها را آسیب بزنیم، کمک اثر نمیاگر عزت نفس آدم
زند و شاید آن چند  ای را از نظر ذهنی آسیب مینداند و نوعی پاداش حساب کند. اگر کمک با ننگ همراه شود، عده

 .گیردسازد و انگیزه کار و تلاش را از آنان می خاطرشان بماند. کسانی را تنبل میلقمه نان برای همیشه چون داغ به
شود که  ها در هر سطحی، چه برای فرد و چه برای یک منطقه و ملت باشد، تنها درصورتی موثر تمام میاین کمک

 .گان کمک انگیزه کار و تلاش را تقویت کند، به غرور و اعتبار اجتماعی شان آسیب نرساندکنندهدر دریافت
شده لباس مناسب، غذای کافی، مکتب آباد و معلم  های فراموشروید که در آن گروهی از آدم ای می مثلاً وقتی به محله 

گی  که تعدادی از آنان را روبروی کامره نشانده و از کهنهماهر ندارند، دو راه برای بیان وضعیت آنان است. یکی این
آیند نیست؛ دیگری این که از  های شان قصه کنیم که برای هیچ انسانی خوشتنگیلباس، تن لاغر، جیب خالی و دست

اند با امکانات ناچیز کارهای آنان بخاطر مقاومت در آن شرایط سخت تمجید کنیم و توضیح دهیم که چطور توانسته
ه مکتب آباد ندارند کاند و با وجود آنها جان سالم برده اند، از توفانکلان کنند، چگونه با تمام محرومیت تسلیم نشده

 .کنندزیر درخت و سایه سنگ صنف برگزار می
 

خاطر حمایت از مردمی که پرتلاش و توانیم چون احسان و ثواب طلب کنیم، و یا چون وظیفه بشری بهکمک را می
جای واویلا و ناچار و ناتوان شویم اگر به تر بروند. مثلاً وقتی به مکتب ویرانه مواجه می اند تا یک قدم پیشکشزحمت

اند و  جلوه دادن مردم آن محل، بگوییم که چگونه کودکان مستعد و توانا به دلیل نبود فرصت از تعلیم محروم مانده
 .توانند مردان و زنان بزرگی شوند و به جامعه و مردم خود خدمت کننداگر حمایت شوند، می

 
ها را تقویت ننماید، موثر پذیری را در مردم تقویت نکند، عزت نفس آدمکمک هرقدر باشد، اگر حس کار و مسئولیت

 .سوزی و گداپروریها باید پاداش باشند، حمایت و همکاری باشند، نه ثواب و دل نخواهد بود. کمک
 

 آرشیف: نوشته های نویسنده
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