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 باشد ینم نیر افغان جرمن آنلالزوماً نظ سندهیدهٔ نویعق ،باشدیمضمون م ۀسندیمتن و شکل بدوش نو تیمسئوول

c  
           

 ۹۰/۳۰/۳۲۰۲                  پوپل ولید : ارسالی
  
  
  

 برات  شب
  
 

 ماه تاپانزدهم سیزدهم غروب از که مردگان تکریم برای است مراسمی روشن، شب یا برات، چراغ یا برات، شب
  باشد می روشناییچراغ یعنی برات معنی ، شودمی  برگذار  هم هنوز مردم بعضی بین در شعبان

  
 مناطق ترکیه،پاکستان، یران، ا از بخشهایی جمله از  هند قاره شبه کشورهای بعضی در و افغانستان در مراسم این

 و و… بهراتێ( )جێژنی برات، ،چراغ ها مرده شب برات، شب قبیل از مختلفی هاعنوان با برات مراسم کُردنشین
  گردد.می برگذار گوناگون رسوم و آداب با
  

ش بامیان خازتاری  زردشت و بودا پیروان زمان از چون است قدیمی بسیار »روشنایی« یا برات چراغ جشن سابقه
آسیای منطقه تمام به بلاخره شده وقتآغاز همین از برات شب یعنی است شده شناخته افغانستان غزنه تاریخ الی روع

  یافت رواج ی
 ،  است نیزبوده ها  افغان   بین در مردانه اسم یک و است چراغ و روشنایی معنی به برات گردید ذکر طوریکه

  رود.بکارمی ها  قبر و ها زیارت در مردگان به گذاشتن احترام نظورم به بیشتر برات چراغ مراسم  امروز
 خراسان یا و افغانستان ما کشور از  گان مرده بود یاد خاطر به گذاشتن چراغ شمع مراسم همین

  در چون یافت رواج جهان تمام به  دیروز
 ولی ، نداشتند  خود   مذهب فرهنگ رد را رواج چنین عربی استرالیایی اروپایی امریکایی  آفریقایی  ها قاره  هیچ

 می   دیده  جهان تمام در گذشتگان به  احترام منظور به گذاشتن شمع همین امروز
  ،  یافت رواج یافته انتقال ها قرن طول در ها کشور تمام به افغانستان بامیان تاریخ از که شود
 گان مرده بود خاطریاد به چون  برسانیم اثبات به را اسلامی ریشه کدام تواننمی مراسم این  برای  شد اور یاد باید

  است شده اشاره عمل این  به شریف قرآن در  نه گذاشتن شمع ویا گذاشتن چراغ و
 ذکات راتخی نیازمندان برای و نماید دعا  تان گان رفته برای شده گفته صرف  شریف حدیث در نه  و

 .  دهید تان  توان به نظر را  خود
  

طو  به  هندویی Pitri Paksha پاکش پیتری مراسم تا و گرفته سرچشمه بودایی اورابون آیین از برات مراسم این
  دارد ادامه  هم هنوز جمعی دسته ر

 نام ( یضالب ایام) ماه این پانزدهم و چهاردهم و سیزدهم گوید:می مورد این در البرونی ابوریحان
 گفته   البیرونی  که طورهمان  دارد،  نام البرات لیله و الصک لیله و است بزرگ شب ماه این  پانزدهم شب و  دارد
  است شده شناخته هم  اروپایی ها درزبان برایت طور به لغت این و است ( روشنی یا بیض ) معنی به برات است

 به بودایی درآیین کنند.می روشن شمع و چراغ آن در که جشنی یعنی گفتند می برات چراغ آن به وقت خراسان  در
 ،  گویند (می ابن )  یا "بنُ"  آن

  ref[>۲]بنُدار.>/ مانند دارد پیوند بنُ با متعددی های لغت این  اصول و ریشه
  ادامه هم هنوز ایران و بنگلادش ترکیه، پاکستان، افغانستان کشورهای بین در برات جشن آئین
 حلوه ها خیرات نمودن روشنی و گذاشتن شمع پهلوی در دارندمی گرامی را  برات شب و  دارد

  گیرد می صورت نیز منطقه هر در شیرین
  باشد نیزمی دارد خراسانی ریشه کسانیکه و افغان مردم تعداد یک اسم علی چراغ  ، چراغ ،  برات گفت باید

 گواهان و برایضمانت وقت آن در لغت این استفاده دمقص  گویند می نیز براعت براحت  براهت برات وقت بعضی
  شود می استفاده
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  یک مردمافغانستان بین در  خاطر همین به ، زندگی در   کردن پیدا راه دوباره برای چراغ یا و روشنایی یعنی
ما  بالای چراغ یک یعنی است منظورآن ، نماید ما بالای روشنی لطف یک ج خداوند گویند می که است رواج جمله

لغت برات شناسان، زبان تحقیق  بر بنا داریم تاریکیقرار در حال همین ما ،چون نمایم پیدا را خود راه تا اندازد بی 
  که  است شده گرفته سانسکریت از که است 

  که استرفته  بکار هم ساقدوش و ملازم و همراه معنی به وقت بعضیو دارد معنی روشنی چراغ
 . گیرد می باطارت چراغ روشنی به دوباره

  
  به  چک »شب  که:  آورده اللغات« »سراج و عجم« »بهار از نقل به الغات غیاث فرهنگ در رامپوری

  کنند«. می شادمانی( و جشن بازی)= آتش و چراغانی آن در که است برات شب  معنی
  
  نمودهاست هاستفاد را روشنایی لغت برات برای  زمان آن در خود نوشته در نیز ( سنایی غزنه  عارف )

کا قدیم زیادترمردمان باشد می مشهور ها مرده شب به است شده یادآوری شمع چراغ با که را برات شب رواج این
  معضل   در   برات  مراسم  شمال ها ولایت دیگر و بل

اند  دهش پیشرفته تمدن داخل همچنان و رفته بلند خیلی اسلامیشان مطالعات چون جدید نسل اما ، دادند می انجام نقاط
  کنند نمی برگذار براترا شب وقت بزرگان مانند چندان 
  

 سروده: چنین را  برات« »شب حافظ،
 شبی فرخنده چه و بود سحری مبارک چه •
  دادند  »براتم« تازه این که  قدر« »شب آن •
سیز روز ودر گویندمی اورابوُن یا "  ابن "  ابوُن را برات چراغ آیین بودایی دین در شد گفته طوریکه همان •

مرد استقبال به و افروزندمی آتش روزسیزدهم شود.می برگذار قمری هشتم ماه گاهی و هفتم ماه از پانزدهم تا دهم
  خدا  برای آتش دوباره شانزدهم روز و روندمی گان

  ایند. می خود اقوام تماشای به  ارواح روز سه واقع در و افروزندبرمی ارواح اب  حافظی
گرفت  آرتابان سانسکریت از  اورابون واژه است معتقد ۶۷ صفحه پارس و آسوکا  کتاب در ایموتو پروفسور •
  است. طبیعت قانون نگهبانان ستایش آن معنای و استشده ه
 تمدن مرکز زمانیکه شد می برگذاری امروزی یرانا یعنی غربی خراسان در مراسم این بعدا” •

 توسط شدید ها مخالفت با نظر چون بود ما امروزی افغانستان هرات و بلخ ولایت وقت  آن
  ها حکومت که وقتی تا بگیرند را برات جشن  آزادانه توانستند نمی خراسان مذهبی  بزرگان

ظاه محمد وقتیاعلیحضرت تا حتا نمودند اعلان آزاد را مردم ها رواج و مراسم نوع هر برگذاری افغانستان  شاهی
  نبود آن در  ممنوعیت  نوع هیچ و بود شده شناخته مردمی فرهنگ یک طور به شاه ر
  فاصله یک در خراسان  مرکز از دور   را  جشن این زیادتر خراسان ها حکومت حاکمیت وقت در •
  ایران شیراز رستم نقش کعبه کنار در را ابوناور یا برات شب یعنی گرفتند می جشن وقت آن ها حاکم  با

ا و مردگان برایگرامیداشت است جشنی حقیقت در برات گویا بود آن بر عقیده چون ، نمودند می برگذار  امروزی
 گردندمی بر ارواح روز سه سالی که داشت وجود اعتقادی چنین رواح

 دوران زمانیکه درافغانستان  قبلاً  مراسم این شوند.می تاحوالا جویای آنها از و کشند سرمی دوستان و اقوام  به  و
غ در  را جشن این قدیم در زیرا بود گردیده آغاز  پرستیدارد افتاب و هامیترایی و هامزدایی با ارتباط و بود زرتشتی

  مینمودند برگذار ماه ۱۵ غروب تا ماه ۱۳ روب
خا  جهان این از باآتش چون خواستند می بارهدو  را خود ها مرده آتش توسط ولی نداشتند مقبره هازرتشتی •

  شدند می کستر
د  جاهای به ازآنها بسیاری و شدند سرکوب دیگر ادیان همه بود درباری دین زرتشتی که ساسانی دوران  در •

ایافته انشعاب زرتشتی از خود بودایی بوداییهابودند بعدها  گبرهاو شدگان سرکوب این جمله از کردند مهاجرت یگر
   .ست
هاآیین  از بسیاری است.شده منتقل شعبان ماه به اسلامی دوره در نامشخص زمانی در  ارواح جشن مراسم •
ت هندوستان تصرف از بعد  هندویی زیراآیین کرد جستجو  بودایی و هندویی امروزی هایآیین  در باید را گمشده ی

  تغییرات منطقه آن در  غزنوی محمود سلطان وسط
، استگرفته  شکل قبل سال ۱۸۰۰ از بیشتر حدود و افغانستان بامیان در بودایی بزرگ تمدن اولین ، آمد مذهبی زیاد

 زبادتر خاطر همان به  غزنوی محمود سلطان کارداشت سر موسیقی با شان مذهب در هندوستان مردم نماند ناگفته 
  داده شاناجازه برای موسیقی طریق از  را ها عبادت

زما از بعد هندی ها آهنگ دربین اسلامی مذهبی اشعار رواج نمایند می اجرا را قولی اه آهنگ امروز به تا که بود
  یافت گسترش غزنوی محمود سلطان ن
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یا می انجام نیاکانشان  ارواح گرامیداشت برای نیز هندویی Pitri Paksha پاکش پیتری مراسم نماند ناگفته •
 ند هست شبیه بهم بسیار پاکشا و اوبن و برات هایآیین فت

  زمین  به دوباره شان مردگان خواستن نمودن آتش باشد می ها زردشتی فرهنگ برات شب           
م  گذاری شمع هنوزهم مردم  زیاد تعداد اما  ندارد افغانستان مردمی فرهنگ و اسلام به ارتباط هیچ رواج این  است

  راتخی آوردن منتظر ها آرامگاه کنار در صبری بی بسیار به تعداد و نمایند ی
 ثواب براینیازمندان حلوه شمول به ها خوراک انواع و خشک نان توضیع ممکن که باشد می  شیرین  حلوه

خیرات  اسم به نیز را شکلاسلامی نوع یک است ها فقیر به کمک و انسانی عمل اینکه پهلوی در باشد داشته  بیشتر
بر  کمک نوع هیچ برات شب در ها زیارت انکنارمردگ  نمودن روشنی و گذاشتن شمع اما گیرد می خود به صدقه 

  کرد نخواهد مردگان بازگشت ای
  . افغانستان ما کشور سراسر در ، اتفاق برات ، اقتصادی برات ، صلح برات امید به
  
  

  Google  گوگل نشرات  : موخذ
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