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 !ساخت دیرا با ندهیآ شود،ی ساخته نم ندهیآ

 
که آن    یا. جمله کردیتکرار م  م یرا بارها و بارها برا  یاجمله   زمیپدر عز  ادیکه کودک و نوجوان بودم، زنده  یزمان

 .دانمیم یزندگ ی هادرس نیترقیاز عم یک یاما امروز آن را  د،یرسیسفارش پدرانه به نظر م کیروزها تنها 
خود را    د،یشیدر آن آموخت، اند  دیکه با  یاست. فصل  یفصل زندگ  نیبهاترگران  ی: »قدر زمان را بدان. جوانگفتیم

 « .فردا آماده شد یساخت و برا
 یافرصت دوباره  شهیندارد و روزها هم   یانیپا  یجوان  کردمی. گمان مدمیفهمیسخن را نم  نیا  یواقع  یزمان، معنا  آن
که زمان نه آرام و نه آهسته، بلکه همچون  ابمییدرم نگرم،یآغاز خواهند آورد. اما امروز، هرگاه به گذشته م یبرا

  روزی: آن کودک دپرسمی از خود م  یبا شگفت  ی شتابان که گاه  چنانگذشته است. آن   امی زندگ  انیاز م  نیسهمگ   یطوفان
 چگونه به مرد امروز بدل شد؟ 

از کنار ما عبور م  دهیشن  شانیهاگام   یصدا  آنکهیب  هاسال با خود م. خاطرهکنندیشود،  ها را  چهره  برند،یها را 
 .میاکرده  یاست که در جوان  ییهاتنها حاصل انتخاب ماند،یم یو آنچه باق کنندیدگرگون م

شور آموختن هرگز   ماند، ی زلال م  شهیکاش ذهن هم  رد،یدر آغوش بگ   شتریب  یرا اندک  یجوان  توانستیانسان م  کاش
 یبا آرزوها  عتیداشت. اما طب  دن یقدرت آفر  شهیانسان تا هم  یهاو دست  شدینم  یجسم از توان ته  کرد،یفروکش نم

 بار کیتنها  ،یفصل زندگ نیترباشکوه ن یا ،یو جوان ابدیی کاهش م روین شود،ینبسته است. جسم فرسوده م مانیما پ
 .هرگز بازنخواهد گشت گرید ، ی. اگر آن را از دست بدهکوبدی بر در خانه انسان م

خود قرار    یچهارراه زندگ  نیتربدان که در مهم  ،یاستادهیا  ی و جوان  ینوجوان  یهارو، اگر امروز در سال  نیهم  از
 شتن یشناختن خو  یارزشمندتر از امروز برا  یفرصت  چیاما ه  ،ینشناخته باش  یدرستهنوز خودت را به   دی. شایدار

 .وجود ندارد
بزرگ بهره   یهاانسان  شهیو از اند  ندوزیمطالعه کن، تجربه ب  اموز،یرا بشناس. ب  تیرا کشف کن. استعدادها  خودت

که اگر امروز آن را با دانش،  ییرویسرنوشتت را دگرگون کند. ن تواندی نهفته است که م ییروی. در درون تو نریبگ 
 .نخواهد شد شکوفا یبه آسان گریفردا د ،یخرد، اخلاق و تجربه پرورش نده

آن را با دانش، مهارت،    یهاهیاست. اگر امروز پا  نیچن  زین   ندهی. آشودیبدون تهداب محکم برپا نم  یاستوار  یبنا  چیه
 .ستادیا  یسُست خواه ینیفردا بر زم ،ینساز  نشیانضباط، پشتکار و ب 

 :بگذار انیامروز، سه پرسش را با خود در م نیاز هم پس
 «شوم؟ لیتبد یبه چه انسان خواهمیاز خود بپرس: »م نخست،

 «دارم؟ ازین ییبه چه دانش، مهارت، تجربه و ابزارها گاه،یبه آن جا دنیرس  یاز خود بپرس: »برا  دوم،
کن، آن تجربه را به دست آور    نیآن مهارت را تمر  اموز،یو عمل کن. آن دانش را ب  ریبگ   میتصم  درنگیسوم، ب  و

 .یریهدفت بهره بگ ریها در مسچگونه از همه آن  اموزیو ب
 الیتنها خ   تیآرزوها  گری د  رند،یروز که دانش با اراده، تجربه با تلاش و هدف با پشتکار در کنار هم قرار گ  آن

 .یاخواهند شد که با دستان خود ساخته لیتبد یتینخواهند بود. بلکه به واقع
  ی وابسته است که از خود بر جا  یاز آنکه به طول عمر انسان وابسته باشد، به عمق اثر  شیب  ینکن! زندگ  فراموش

عمرشان کوتاه   یهااگر سال   یحت  کنند،ی و خدمت کردن م  دن یخود را صرف آموختن، آفر  ی. آنان که جوانگذاردیم
 .اندستهیها زاست که تنها سال یاریبلندتر از بس شانیباشد، زندگ

 .امروز را از دست نده پس
 .تو نخواهد بود یجز خودت، معمار فردا کسچیساخت. و ه دیرا با ندهیآ شود،یساخته نم ندهیآ رایز
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که هر جوان کشورم که آن را   دیام نیام. با انوشته نمی نوجوانان و جوانان سرزم یرا برا یدرس زندگ نی: اادداشتی
 .ردیبهتر بهره بگ یانده یساختن آ یآن برا یهاها و آموزهبتواند از تجربه خواند،یم

  ی کاف   ییآشنا  ی به زبان فارس  گریو فرزندانشان د  کنندی م  یکه دور از افغانستان زندگ  یزیپدران و مادران عز  از
آنان بگذارند.   اریترجمه کنند و در اخت  دانندیکه فرزندانشان م  یمتن را به زبان  نیا  کنمیدرخواست م  مانهیندارند، صم

خود   یارزش واقع یاند، زمانآزمون و گاه رنج به دست آورده  ،یزندگها سال یبا بها نیشیپ یهاکه نسل ییهاتجربه
آنان بتوانند    د یها چراغ راه کودکان و نوجوانان ما باشد، شاتجربه  ن یمنتقل شوند. اگر ا  یبعد  یهاکه به نسل   ابندیی را م
 ..ندی مایتر از نسل ما بپتر و موفقتر، آگاهانهروشن  یراه
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