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  ١١/٨/٢٠١٠                             )�وا(?<ا= ا��ن  
��و�J&5K� L و �IوهH اG7�ر  

��د�&� �:�  

  !؟، وQ � �� ��ا�&O �� ه� O��M��3N�O&Pا 
 

� از ��3NۀGK? ،ان�U� VW�? ۀ XY ZG[ن� \�����3Nۀ آ�bره�ي �3رگ ��`�ع . <�<ي �&\�و 	 ، �K[ ��ز(  ا
=�&�در �Pروي   �U�م �Pرا ه�  �و���P ازاز �<�g� �H& و �e&f` L،  و �J�>G ���ن �� آ�bره�ي آ�dM و �&����
Z�����د،    i%	 � �و �Pآ�ي !��� ���ن ا�����  در د� �ر آ�ر ا��lت � K<ۀو ����ن ���Yار�Q .   �m%در ا�

 ��3N�  ن� \���!�ب  و ز���<اران واP%$ �از رو�� ه�ي �o  ���&P، و ���W آ�bره�ي �%n و ��ر( ��ر( آ�دن ا
 dP ���$q&ي ه�	و ��د(،  �\&� ���gا�.  

  rر��ه� �� ��$� �ي ��ره�bي دور و دراز آ�&�7اه&O �� روP%� در  	g�ن و �� �t7ص ����d ا����، و 	��ا
� آ� ا� �f�ر !�ب�� �mديدر،  و ا����ي ز��ره�bن آ�ي ���g 5� و �g دو� � Pا>g$� e&f` J&از روش  ،  و �� د�

��د ��د( ا�< و و��ا�$� �Pم  ��3N� .  ،ان�Yر��f �]�ر ��gY��� � و �  �d آ�bر را دً f� ��3Nۀ���< دا�\� آ� ا
��f در ���د( آ�دن   �رام  �<ت، �� ?�رت و ��وژ( ه�ي دراز������ ه� �� �m5�  �n� ،ح ��� آ%%< ،�Nو �<ر�

 ،�g 5� �  .  و��ا�$� �� آ%%<ا�� �<�<ۀ ��اي ���zش  ذه%&
  :  �ان ����t آ�د �� �Pح ز�� �&و ا� �f�ر�Y را Y�م ���3N از ��ي آ�bره�ي Q<ر��%< ��ا}Y J�م �� 

  

eر و در �� �ن ا) ا��bآ d� ل��Pا �روش اP��ل .  �ن در ��ا�� آ�bر اP��ل N�)>P�د �� ا�%� و ���fۀدر Q<م �:\
� �<ن ��  JmP ،�رت ا� �f�ر?و از �ن ��ر�r �� ا�� ��ي،   ����م ��د  ��ل �&٧٠H- ٠| �\ b&� ،O&o � در }<ود

 � ��ي را ��b&� و�� � ا�Y د�: .  O&o \� م�Nي ه�	ر��%<، �� >Q ي�ره�b<�<، آ	در روش   ،���K5\� ۀ�و��$ 
 O&o \� �&!  ،)>�37 ي و�ره�bد آ�t Qو ا i%ه�Nار �& د�$� را ��رد ه�Q ه%<�م> .W� ا�� روش ��اي ـ<ۀ

 -  �3Y%� ه�ي �ه%$�.��f \�>��b( �&ه�ي  و را}� وارد آ�bر  ���ن آ�\�  و ���V5[ �f ��آ�bره�ي �3رگ 
� ��اي �%g�ن �$g<اP �  و ه�ي �7ب  ��ش�� ، اt Q�دي�  و د7��� �Yا���ۀ��n7�ك و ا!�اض  اه<اف �%���G ا

�Yر��f ��ه%$��  .دو� g�ي �Qي و ا O	�g -{ ت و>P دي، �ن�t Qآ� �<ارد <�� را  اNل و ه��Pما���U� ي�ه  �
 � را در ��ا���م و �g 5�ي ��رد هNاز ��}&� دو��و �� ه�&� د�&o� ،J�و�� Q���� J	�g   <�دار�Y ار�Q  ��� �7د 
>%&�.  

  

�ه%$�، ���� �� روش دوم �& �� �و اP��ل �L از ) ب  O	�g >�  �&�ن ا	3اء �Og ا$%<ن �zر ��Q�X و �X�قو �ن  �
� ۀ�&���5� ا� d� .  bري از آ�اد �\&>fي��ره��g &��Q ن را�g	  ،  �ادهI� �%د� e5 :� ي�ه � � �zه�G - و د

��� �<ا�&O ���7 از آ�bره�ي !��� �&J&mb�.  3 داد( ا� ۀ	��V ا�� J&mb�  ،�g &��Q از   �ادهI� ن�و�� و اد��X � 
3&�� �� ��nر �\����ا�� �X�وت در   .m%%< آHm�b و در Y&�ي �� هO ز�<���Y&� �Y و �� دور از ه�ا�< آ� ���g� ا

� آ� در آ�bره�ي �3رگ \&M  ،>%ر��>Q و ،���Q اوان� ،  �zه�G- و د�%� �Iادي  �g 5�ي ���ن، ��ر!O ا7 ��ت 
&� �� �� Hو �را� H����%$&� ا� �f�ره��� آ� ���ۀ ز�&� د�$� 	g�ن و �:�tص ��و ا�� در ������G  d<در �  

��� ، �� ���ن �P J&�K<( ا��&� آ��ً� � X�وت و ���Lm اQ . q��%M ،O5Q ام  � ا�� )>P د�ور�� �ره�و ���ن ا?�ار  �
�ه%i !���، دارم، ا���m� و !�ب Jو در آ   �G�� ي��3%� هY �Yا  ،>%P�� � Pدا Oو �� درد �:�ري ه��  �oو  �ا 

�o� ي�� �t7ص آ�bره� �$�، و ���q ��اي �g 5�ي د  و �L :�اه%<  ��اي آ�bره� و �g 5�ي �7دP�ن �&K� 
)>P � Pا>g$� Vo� ر و��f �اداري   دو� � و\�د ه�� 	��Gۀ، �� ه%N�ري ه��� ���%< ��ا�%�، m&� ،�o�ري :�اه%<،  �&ا

   !M&3ي د�$�ي �&\�.... و
 �X%� ي��3%� هY  ��و  � ، ا����mm در �Qن }�`�آ�ر�. �bد�7د ���ن ا�N�د و ره�Gي �&و و��ا�$�ي آ� ����ً� �<

و  و �3رگ، ه��ار( از 	Q  Jg<ر�g�ي ا� �f�ري  . m%%<�%< ��اق، ا���\ �ن و n\5&� �&!�ب �� آ�bره��� ��
�e ��ري آ� ��  و �� ��Xط ��دا�� Oآ�{ )>P � Pا>g$� e&f` ي�ره�bداري آ�د( ا�< آ�� )�g� ،)و ه�&�  ��د Jg	

�e ���<   �� ��.  و آ�bره� ا$%��� و �:�ب P�ن �5&� �ن �J5ق�X� و Y\ �دۀ  �5G&��ت و�&� ��اي را M�P%� آ�د( ا�< 
 �� ��&5G� ، V&��ت ��ء ا� �f�ر�Yان}&� �� �%f����z��&ي از ا�� ��ا� �اف آ�د آ� �5� >��P آ� >P�� � 5� ������z�

&�>P�� � Pد دا�	ن و�g	 ي�&  . �ا�< در 	��ا
  

 و ا�N�د و Y\ �ش �o و �&m�ري �� g�ي دهG b�ر و ���%�ك��ا�%� و 	%دا�� زدن �� \�د ه�� 	��Y ،�G\ �ش )  ج
 ،��� �Q�[ )>P ب�ي }\�ي   از }��� ه��� آ� از � .�bد �� P<ت د�G�ل �&،دو� g�ي ا� �f�ر�Yو ه<�%<ي ا

� �J5 و  . �ان P�ه< ��د �&�ا در ا���\ �ن و �mP�ر �� وا`�  و �� �&���� آ� ����ۀ �� ��5nب �3Y%ۀ����m ا
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Jا��� Oد���P �� �q�� �3ۀدر   د�$�ي !&� ازN� Ho� �ره�bۀ آ�Q د( از�X � و زور  ���gQ دا� � P�U� ،>%P&� ا
�� و اQ ا� �f�ري ��اي ��3Nۀ���� آ�bره�ي �Qي و �&�� اه<اف g	 �?�7 ي�ره�bر و آ�bدي و } �  آ�t

�m!�اض ��t:b از دو�� !�?V ا��   ،و ا���m� و !�ب $zرد �q�� �&G آ� در n\5&� ا�P��� �P& ؛  7�ص
 J&Wا��� و �G& b��� �&ا���{>%%m.  

��o{ و ��3%� هY ه�ۀ ا��oد�آ� � � � ،>P اي دو� ��دان وري�� �� آ�bره�ي `e&f ����ً� هb<ار و ز��n7 iي ا
 �%gر آ��f �� اK� و �� و �Yع  آ� ا�`�� �&� ?�دQ��� ��اي 7<��  ��]�� �&$��$�ن راو �� را درك ��mد(  }\�

 ��}&ۀ  از�mز �5� و ��دم P�ن، �� �t7ص ����& �\&�ري ا �� ���n�P%< آ� �f<اد، P�ن، m� ��%7%%< آ�bر و ��دم
��  آ�bر، �� JmP 	<ي  و �زرد( P<( ا�<، �� ��3Nۀ`��� �7رد( و �Iاد ��� �،  �Qم ��lري ���m �7اه%<  ، و ا

� ا���\ �ن، ��  آ� در ?�رت ��3Nۀو �� ���n�P%< آ�د &fQ�� �� �	ي���ه �W�& �\&�ري از و�l�ت آ�bر،  	��ا
 ا��  ؟!!!�3%<ادي، �&b � دا�� �&و �I  آ� ا��وز، �� �Gtf�ت ���Q `�ر و ز��ن ا?�5 � �	� آ\��� �7اه< ��د

�q�� �و   �6m�رd� ،  �M ا���\ �ن وا}< �bد، ����ط �&و دو�� ا���\ �ن  ا�� O5Q �� ا�<�b< و �� 7&� و ?�ح �5
 � و ر���� �nر �\�وي و ��د��l �در آ�bر،  ا�Qام و �Iاده�ي ��آ�  آ� }�oق ����� �Qي،�Y �U� >� در �ن 

�� ��س و  ،  آ� در آ%�ره�O� ��Q �mي و د�$� `�X&f �7اه< ��د  و `��e&f ��ا�g� V � از دو آ�bر �Pد، 
m� از �b{آ%%<و �Y>ز� ،�$�>.    
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