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 اوقیانوسیه 
 

 م  چهارقسمت  
 

 اوقیانوسیه / معرفی براعظم اوقیانوسیه یا استرالیا 
 

  Australia( Oceania()استرالیا( اقیانوسیه
 براعظم( – قاره – بزرگ )خشکه

  میشناسند،   استرالیا  قاره   بنام بیشتر آنرا  مردم  و  نیست  ها   زبان  سر  بر زیاد حال  تا  که نامی Oceania اقیانوسیه
  دامنه   را  آن  و  شناسند  نمی  جداگانه  قاره  یک بحیث را  اقیانوسیه  جغرافیه علمای  بعضی  است.  جهان  قاره  کوچکترین

 میدانند. آرام بحر در آسیا
 میشود: تقدیم انسانی و طبیعی بخش دو  در اوقیانوسیه قاره شناسایی درینجا 

 طبیعی: جغرافیای –  الف
 میشود.  یاد نو  قاره  بنام و رفته   بشمار  جهان جدید های  قاره از  امریکا، قاره مانند  اقیانوسیه جغرافیایی: موقعیت

 یک  اروپا  و  اسیا  که  همانگونه  نیست.  واحد  جسم  یک  ها  آن   مانند  و   ندارد   شباهت  جهان  دگر   قاره   چهار  با  اقیانوسیه
 میشوند. یاد یوریشیا بنام و میشوند پنداشته جسم

  مجمع   چند  و  کوچک  و متوسط کلان،  جزیره  چندین  از  دارد،  موقعیت  جنوبی  آرام  بحر  غرب  قسمت  در  اقیانوسیه
 دارند. قرار هم از دوری  فواصل  در همه که شده تشکیل الجزایر
  البلدهای   عرض ،80-50 شمالی   های  البلد   عرض  بین  در  اقیانوسیه  کوچک  و  متوسط بزرگ،  های  کشور
  بعباره   دارند.  موقعیت 1130-90 غربی های  البلد  طول  و 1560-100 شرقی  های البلد طول  ،420-300 جنوبی

  )استرالیا(   تاسمانی  جزیره  هوبارت  منطقه  و  اقیانوسیه  شمالی  قسمت  دورترین  مارشال  جزایر  شمالی  های  کناره  دگر
 دارد.  مطابقت 420-300 جنوبی های البلد  عرض با آن موقعیت که اند اقیانوسیه جنوبی حصه دورترین

 و  اقیانوسیه  شرقی  منطقه   دورترین  )نیوزیلند(، Cook کوک  جزایر  شرقی  های   کناره  ترتیب  همین  به
  موقعیت  که  میروند  بحساب  اقیانوسیه  غربی  منطقه  دورترین  استرالیا،  غربی  های  کناره  در Carnaroon کارنارون

 دارد.  مطابقت 1130-90 شرقی های البلد طول با آن
 نگارد:  می چنین را جهان مختلف  های براعظم مساحت Mapsofworld.com مساحت:

  

 کشور تعداد مساحت  ها قاره

 کشور 44579000Km² 45 آسیا

 کشور 30420000Km² 54 افریقا

 کشور 47549000Km² 35 امریکا 

 کشور 10180000Km² 48 اروپا

 کشور 8536716Km² 14 اوقیانوسیه 

 ---  14000000Km² انترکتیکا 

 کشور  155264716Km² 196 جهان کل

com.Wikipedia است:  آورده ذیل ترتیب به را  فوق ارقام 

 زمین سطح % مساحت جهان  و ها قاره
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  متر   کیلو  به
 مربع

 مربع  مایل به

 29.5 16920000 43820000 آسیا

 20.4 11700000 30370000 افریقا

 16.5 9460000 24490000 )شمالی(  امریکا

 12.0 6890000 17840000 )جنوبی(  امریکا

 6.8 3930000 10180000 اروپا

 6.06 3748000 9008500 اوقیانوسیه 

 9.2 5300000 13720000 انترکتیکا 

 100 57393000 148647000 جهان کل

2018 - Almanac World است: نموده ثبت چنین را فوق ارقام 
  

 مساحت  ها قاره

 31119378km² آسیا

 29641857km² افریقا

 40511762km² امریکا 

 22167994km² اروپا

 8490074km² اوقیانوسیه 

 14000000km² انترکتیکا 

 146012065km² جهان کل

  نظر   در  را Wikipedia مندرج  ارقام   باشد،  شده  جلوگیری  تفاهم  سوء  نوع  هر  از  جلده  چند  کتاب  درین  اینکه  برای
 دارد. زیاد نزدیکی یا و همگونی دگر، موثق منابع با که میگیریم

 وسعت   و 2148647000km زمین  های  خشکه  تمام  مساحت  حساب  بدین
  کشور  14 و  گرفته  فرا  را   زمین  کرۀ  سطح  %6.06 که   است  مربع  میل 3748000 یا 29008500km اقیانوسیه

 دارد.  موقعیت آن در مستقل
  تمام   وسعت  اگر  حال  است.  مربع  میل 196937400 یا 2512037240km زمین کرۀ  تمام وسعت  که  نماند  ناگفته

  ان  متباقی  و  گرفته   فرا  را  زمین  سطح  %29.1 صرف  خشکه   که  میرسیم  نتیجه  بدین  گیریم،  نظر  در   را   ها  خشکی
 است.  آب %70.9 یا

 اربعه:  حدود
 )آسیا(،  اندونیزیا و شمالی  آرام بحر شمال:
 جنوبی، آرام بحر جنوب:
 جنوبی،  امریکای بعد  و آرام بحر در ملانیزی و پولینیزی میکرونیزی، جزایر شرق:
 افریقا، قاره آن از بعد و هند بحر غرب:

 دارد: های کوه استرالیا تنها ندارند، کوه اکثر  اقیانوسیه ای جزیره و  کوچک کشورهای ها: کوه
  ، Murchison مورچیسون  ،Musgrave موسگراو  مانند Spring Alis اسپرینگ  الیس  بزرگ   های  کوه  سلسله  

  ، English انگلیس  های  کوه  شامل Dividing Great سلسله ؛James جیمز  و Macdonne دونل  مک
   .Tasmani تاسمانی و دارلینگ ،Hamersly هامسلی ،Orak اوراک

  ، 4240m )هاوایی(  ماوناولو  ، 4270m هاوایی(  )در  Maunakea ماوناکی مرتفع:  قلل
  ، 3192m )هاوایی( RedHill ردهیل  ، 3828m )نیوزیلند( Victoria ویکتوریا

  ، 1600m )استرالیا(  لوموند  بن  ، 2229m )استرالیا( Kosciuszko کوشچوسکو
  ، 3092m )نیوزیلند(  اسپرینگ  ،1250m )استرالیا(  بروس  ،1570m )استرالیا( Cradle کرادل

 2560m )نیوزیلند( Egmont اگونت و 2844m )نیوزیلند(  Ruepehu روپیهو
 دریاهای  نمیتواند.  شده  مقایسه  ها  قاره  سایر  با  طولانی  و  آب  پر  بزرگ،  دریاهای  داشتن   نظر  از  اقیانوسیه دریاها:

 است  اقیانوسیه  کشور  تنها  استرالیا  ندارند.   وجود  اقیانوسیه  در  گنگا  و  سند  هوانگهو،  پی،  سی  مسی  نیل،  آمازون،  مانند
 باشند.  یادآوری قابل که ندارند وجود دریاهای قاره این نقاط سایر در اما دارد، دریاهای که

 از:  اند عبارت  اوقیانوسیه مهم دریاهای
 میریزد، استرالیا  خلیج به که استرالیا  در ،Darling دارلینگ – 1
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 میشود،  یکجا  دارلینگ دریای با که استرالیا در ،Lachlan لاکلن – 2
 میریزد، کارپنتاریا خلیج  به که استرالیا در  ،Filinder فلیندرز – 3
 میرسد، هند بحر به  که استرالیا در ، Fortescue فورتسکیو – 4
 میرسد، هند بحر به که استرالیا در ، Murchison مورچسون – 5
 میریزد، کورال دریای به که گینی نیو پاپوا در ،Spilc سپیک – 6
 میشود، یکجا آرام بحر با که هاوایی در  ،Waine واینه – 7
 میشود، یکجا آرام بحر با که هاوایی در ، Waimeh وایمه – 8
 میریزد، هند بحر به که استرالیا  در ،Wooramel ورامل  – 9

 میریزد. هند بحر به که استرالیا  در  ،Fetzori فیتزوری –  10
 اند. آوری یاد قابل همچنان ساموا در کورو دریای و سولومان الجزایر مجمع در مانولوس دریای
 خاص  موقعیت  بعلت  باشد.  مانده  گیر  خشکه  بین  در  و  شده  جدا   بحر   از  که  میشود  گفته  آبی  به  بحیره ها:  بحیره

 ندارد.  وجود قاره درین ای بحیره هیچ  ان، ای جزیره ساختمان و اوقیانوسیه قاره جغرافیایی
 جزیره  غرب  خاص  بطور  و  اقیانوسیه  غرب  در  که  هند  بحر دارد.  موقعیت  بحر  دو  میان  در  اقیانوسیه  قاره ابحار:
 حزایر   تمام  و  نموده  احاطه  را  اوقیانوسیه  جنوب،  و  شمال  شرق،  از  که  آرام  بحر  دوم  دارد.  موقعیت  استرالیا  بزرگ

 دارند.  موقعیت  بحر همین در اقیانوسیه
 دارند:  موقعیت  نیوگینی  پاپوا  و  نیوزیلند  استرالیا،   کشورهای  های  کناره  در  اقیانوسیه،  های   خلیج   مشهورترین ها:  خلیج
 شارلوت  پرنس  استرالیا(،  )شمال  کارپنتاریا  استرالیا(،  غرب  )شمال  بوناپارت  جوزف  استرالیا(،  )جنوب  استرالیا   خلیج

  شرق   )شمال  پلنتی  و   نیوزیلند(  شمالی  جزیره  )شرق  هاوکی  (،  نیوگینی  شرق  )جنوب  پاپوا  استرالیا(،  شرق  )شمال
 نیوزیلند(.  شمالی جزیره

  این  ندارد.   وجود  ایستاده  آب  اقیانوسیه  دگر  کوچک  کشورهای  در   استرالیا،  استثنای  به ایستاده:  های  آب
ً  کشورها  غربی  جنوب  و  جنوبی  مناطق  ایستاده  های   آب  حال  عین  در  ندارند.  عمیق  حفره  ایستاده  آب  برای اساسا
  های   آب توانند.  نمی  کرده  رقابت  امریکا  و  افریقا  آسیا،  ای   ایستاده  های  آب  و  بزرگ  های  جهیل  مقابل  در  نیز  استرالیا
 از:  عبارتند دارند، موقعیت استرالیا کشور در همه که  اقیانوسیه آوری یاد قابل ایستاده

  ، Frome فروم  ،Gregory گریگوری  ، Eyre  ایر   ، Moore مور  ، Barlee بارلی   ،Carnegie کارنگی
 . Amadeus آمادیوس  و Carey کاری ،Gairdner گایردنر ،Torrense تورنس

  یشوند.sم  معرفی  درینجا  میکنند،  وصل  باهم  را   بحر  دو  یا  دریا  دو   که اوقیانوسیه،  مشهور   آبناهای )معبرها(:  آبناها
 اند  طبیعی همه ها راه این

 یورک،  کیپ جزایر و نیوگینی بین در ،Torres تورس - 
 تاسمانی،  جزیره و استرالیا بین در ،Bass باس - 
 نیوزیلند. جنوبی و شمالی جزایر  بین در ،Cook کوک - 

 )پولینیزی(،  توآموتو  پولینیزی(،  جزایر  گروه  )در  هاوایی دارد: الجزایر  مجمع چند  اقیانوسیه  الجزایر:  مجمع
 سوسایتی  و  )پولینیزی(  کارولین  )میلانیزی(،  لوییزیاد  )میلانیزی(،  بیسمارک  )میلانیزی(،  سولومان

  علمای  که دارند،  وجود  آرام بحر و  اقیانوسیه  در  نیز  جزایر  از  دګری  های  مجموعه  ها  این  بر  علاوه )پولینیزی(.
 گلوستر،  آف   دوک  مارکیزاس،  مانند:  میشناسند،  کوچک  جزایر   های  گروه  بلکه   نه؛  الجزایر  مجمع  بنام  را   آنها  جغرافیه

  لاورنس،   ماریانس،  مارشال،  )گیلبرت(،  ژیلبرت  فیجی،  الیس،  آس،  توبو  کوک،  تونگا،  ساموا،  توکیلو،  فونیکس،
 نیوگینی.  و  پاولو لویالتی، جدید، کالیدونیای نیوهبراید، سانتاکروز، ریوکیو،
  زیاد  بنادر و ابی طولانی سرحدات همینرو از  و شده  تشکیل ای جزیره های کشور از همه اقیانوسیه براعظم  جزایر:

  و   مشهور  مومبی  و  روتردام  مانچستر،  اسکندریه،  کانګ،  هانک  توکیو،   نیویارک،  بنادر  اندازه  به  که  بنادری  دارد.
  سایر   و  اقیانوسیه  جزایر  اند.   شده   دیزاین  منطقوی  های  تجارت  برای   استرالیا،  بندر  چند  استثنی  به  و  نیستند  بزرګ

 همبسیار   از   گی  زنده  و  سکونت  چګونګی  و  وسعت  طبیعی،  لحاظدساختمان  از   اند،   پراګنده   ارام  بحر   در  جزایریکه
 میشوند: تقسیم ذیل بزرگ های گروه به  بابت همین ار و بوده متفاوت

  و   گل   با  ان  سطوح  و  داشته  موقعیت  سواحل  از  دور  که  اند  بزرگی  های   سنگ :Island Coral مرجانی  جزایر  – 1
 جزایر   خاک  است.   متر  چند   فقط  بحر  سطح   از   آن   ارتفاع  و   زیاد  ان  طول   کم،  جزایر  این  عرض  میباشد.  پوشیده  لای

  زنده  آن  در  کسی  همینرو  از  و  ندارد  نوشیدن  برای  شیرین  آب نیست،  مناسب  جنگل  و  گیاه  بته،  پرورش  برای  مرجانی
 هایی  نمونه Howland هاولند  و  جانستون  کانتو،  میروند.  بحساب  بحری  گان  پرنده  مامن   برای  خوب  اما  نمیکند؛  گی
 اند.  مرجانی جزایر از
 باشنده  است. کم  ان  شرین  آب  اما  دارند؛   زیاد  ساحلی  های  بته  و  خوب  خاک  جزایر  این مرجانی:  جنگلی  جزایر  – 2

  هایی   نمونه  کوک  و  تواموتو   الیس،  مارشال،  میکنند.  استفاده  بحری   های   خوراکه   از  عموم  بصورت  جزایر   این   گان
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  مناسب  را  شان  زیست  محیط   زمان،  مرور  به  جزایر  این  گان  باشنده  بعضی  میروند.  بحساب  مرجانی  جنگلی  جزایر  از
 میگردد.  جزایر این نفوس توازن باعث خود این که میکنند کوچ جهان دگر نقاط به و نکرده ارزیابی

  مانند   دارند،  سرسبز و زیبا  طبیعت   و   انبوه  جنگلات  شیرین،  آب  خوب،   خاک  جزایر  این استوایی:  مرجانی  جزایر  -3
  ، Ebon ابون  ،Fanning فاننگ  ،Swains سواینس  ،Tokelau توکیلاو  ژیلبرت،  الجزایر  مجمع
 . Nissan نیسان و Ulithi اولیتی

  بته  و  علف  آن   از   بعد  و   خاک  را  ها  آن   روی   که  شده  تشکیل  های  سنگ  از   جزایر  این  مرجانی:  مرتفع  جزایر  – 4
ً   و  پوشانیده   که  Plelie پلیلی  و  فایس  ،Nauru ناورو  ،Niue نیو  جزایر  در باشنده  تعداد  میباشند.  گی  زنده  قابل  ندرتا

 است. کم بسیار اند، مرجانی مرتفع جزایر جمله از
  می  بمیان  زمین   زیر  یا   و  آب   زیر  های  آتشفشان   های  فعالیت  نتیجه  در   آتشفشانی  جزایر آتشفشانی:  جدید  جزایر   –  5

  نگردیده   تخریب  زیادی  حدی  تا  جوی  گوناگون  عوامل  اثر  به  که  میشوند  نامیده  جدید  جزایر  خاطری  به  جزایر  این  آیند.
Northern  شمالی  ماریانای  الجزایر  مجمع  میکند.  نمو  خوب   جزایر  درین   ناریال دارد.  کم   خاک  آن   سطوح  و

Mariana نیوافو جزایر و Niuafoo اند.  جزایر گونه این  از های نمونه 
 آتشفشانی  جزایر  جمله  از  دارند،  فرسوده  خاک   که  سوسایتی  و  ساموا  هاوایی،  جزایر آتشفشانی:  قدیمی  جزایر  – 6

 شیرین،  آب  زیاد،  باران  گوارا،  هوای  جزایر  این  میرسد.  متر  هزارها  و  صدها  به  بحر  سطح  از  آن  ارتفاع  که  اند  قدیمی
  زیاد   نیز  آن  گان  باشنده  تعداد  و  دارند  فراوان  ماهی  و  حاصلخیز  و  سرسبز  های  زمین  انبوه،  جنگلات  عریض،  سواحل
 میباشد. 

 همان  شبیه  ساختمانی  لحاظ  از  و  داشته  موقعیت  قاره  یک  نزدیک  فواصل  در  که  اند  جزایری ای:   قاره  جزایر  – 7
  زیاد   طبیعی  منابع  و  اند  ثروتمند  قدیم  آتشفشانی  جزایر  مانند  که  اند  ای  قاره  جزایر  اکثراً   ملانیزی  جزایر باشند.  قاره

  نو   ایرلند  نو،  برتانیای  کانال،  گوادال  ویتالوو،  ، ssanto Spirito سانتو  سپریتو  نیوکالیدونیا،  نیوگینی،  مانند  دارند،
 بوگنویل.  و

 ماوویی،   هاوایی،   نیوزیلند،  تاسمانیا،  یا  تاسمانی  استرالیا، دارند:  تعلف  اقیانوسیه  به   نیز  ذیل  کوچک  و   بزرگ  جزایر
 گاپا،  مان  تالا،  راپا،  ماکاتیا،  نوکوهیوا،  واوا،  هی  توتویلاو،   ایستر،  نوپاپ،  اواهو،  کاوای،  واکی،  گوام،  اوکیناوا،

 دارد.  وجود قاره درین نیز دگر کوچک جزیره چند این بر علاوه اوپولو. و ساوایی والیس، آلونی،
 اقیانوسیه   کشورهای دارد.   بحری  اقلیم  تنها  و  است  متفاوت   ها  قاره  سایر  با  اقلیم  چگونگی  نظر  از  اقیانوسیه اقلیم:

 است  طبیعی  دارد.  مرطوب  بسیار  هوای   علت  همین  به  دارند  موقعیت  آب  بین  در  و  اند  ای  جزیره  همه  استرالیا  بشمول
 است. شده اقیانوسیه کشورهای در انبوه جنگلات رشد باعث مرطوب هوای که

 جزایر  سایر  به  نسبت  سرزمین  این  و  میکند  فرق  اقیانوسیه  نقاط  سایر  با  استرالیا،  جغرافیایی  خصوصیات  میان  درین
  نمونه   و  میشود  دیده  کشور   همین  در  تنها  که  است  صحرایی  و  خشک  چنان  آن  مرکزی  مناطق  در  هوا  است.  متفاوت

  در  اقیانوسیه  جزایر  تمام میباشد.  بحری  اقیانوسیه  نقاط  سایر  هوای  ندارد.  وجود  اقیانوسیه  مناطق  سایر  در   آن   های
 است.  زیاد ان در باران  و دارند قرار حاره منطقه
 قابل  جهان  دگر  های  قاره  با  جغرافیایی،  متنوع  خصوصیات  داشتن  لحاظ  از  اقیانوسیه جغرافیایی:  خصایص  سایر

  عمده  عناصر   استرالیا،  مرکزی  های  بیابان  و  انبوه  جنگلات  جزایر،  سواحل   در  زیاد  گی  بریده  نمیباشد.  مقایسه
  امریکا   و  افریقا  آسیا،  مانند  خشک  های  بیابان  و  بزرگ  های  خلیج  اقیانوسیه آیند.  می  حساب  به  قاره  این  جغرافیایی

 ندارد. 
 بلند  های  کوه  مثال  بطور  دارد.   را  کشور  یک  جغرافیایی  مکمل  خصوصیات  که  است  اقیانوسیه  جزیره  یگانه  استرالیا

  مرتفع   امریکا  و  آسیا  های  کوه  مانند  ان  های  کوه  های  قله  اما  دارند،  موقعیت  استرالیا  در  اقیانوسیه  مرتفع  سطوح  و
 مقایسه جهان های قاره سایر  با  نیز آب از پر  و طویل بزرگ، دریاهای بخاطر را اقیانوسیه ترتیب  همین به  و نیستند
 نمیتوانیم.  کرده
  و  سرسبز   وسیع،  هموار،  های  زمین  نه  و روسیه  سایبریای منجمد  منطقه  نه دارد،  را  آسیا  توندرای  نه  اقیانوسیه  قاره

 اما   برگرفته،  در  خشک  های  دشت  را  آن  مرکزی  مناطق  که  است  کشوری  استرالیا  را.  استرالیا  مانند حاصلخیزی
 اند.  مصروف کار و گی  زنده به ساحلی مناطق در مردم

  آغوش   در  که  جزایری  و  مناطق  تمام  حالیکه  در  است.  گرفته  دربر   آرام   بحر   آب  را  اقیانوسیه  مساحت  اعظم  قسمت
  دوم   مرحله  در  استرالیا،  تنها  اول  قدم  در  جغرافیه  علمای  اما  شود؛  شناخته  اقیانوسیه  باید  اند،  پراگنده  پهناور  بحر  این

  یا   مناطق  تمام  دگر  بالاخره  و   منطقه  بزرگ  و  خورد   جزایر  تمام  سوم  مرحله   در  و  فیجی  و  ساموا  نیوزیلند،  استرالیا،
 به  توجه  با شناسند.  می  اقیانوسیه  بنام دارند،  قرار  السرطان   راس  و  الجدی  راس  مدارهای  بین در  که  را جزایری

 میشود:  تقسیم ذیل  حصه چهار به اقیانوسیه فوق تشریحات
  به  آن  در براعظم  این  ساحلی  های گی  شکسته  و  مرتفع  سطوح که  اقیانوسیه  منطقه  بزرگترین  استرالیا:  منطقه  -الف

  که   دگر  جزیره  دو  و   دارد   موقعیت  استرالیا  شرق  جنوب  در  که )تاسمانیا( تاسمانی  جزیره میشود.  دیده  وضاحت
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  با   مشابهت  داشت  درنظر  با  نیز  دارند،  موقعیت  استرالیا   شرق  جنوب   و  شرق در و میدهند  تشکیل را  نیوزیلند
 میباشند.  اقیانوسیه استرالیای منطقه به مربوط استرالیا، جغرافیایی خصوصیات

 به دارند.  موقعیت  استرالیا  شرق   شمال  در  که  اند شامل  منطقه  درین جزایری :Melanesia میلانیزی  منطقه  –  ب
  شرق   شمال  در  میلانیزی  جزایر  زیرا  کنیم،  حساب  اقیانوسیه  در  استرالیاست،  از   بخشی  که   را  شرقی  نیوگینی شرطیکه

 اند: عبارتند میشوند یاد سیاه جزایر بنام بیشتر که میلانیزی منطقه در جزایر این دارند. موقعیت شرقی گینی نیو
  الجزایر   مجمع  و  فیجی  الجزایر  مجمع  نو،  هبراید  الجزایر  مجمع  سولومان،   الجزایر  مجمع   بیسمارک،  الجزایر  مجمع

 هر  که  میشوند  تقسیم  دګر   بزرگ  و  خورد   جزایر  به  ها  مجموعه  ازین  کدام   هر  که  است  طبیعی  .Loyalty لویالیتی
 دارد.   را خود مالک کدام

 جزایر  بنام  میکرونیزی  دارد.  موقعیت  میلانیزی  شرق  و  شمال  در  منطقه  این :Micronesia میکرونیزی  منطقه  –  ج
  موقعیت   میکرونیزی  منطقه  در  ژیلبرت،   و  مارشال  ماریان،   کارولین،  الجزایر  مجمع  چهار  میشود.  یاد  نیز  کوچک

 مربوط   دگر   سه   و  برتاینا  مربوط  ژیلبرت  جمله   از   میروند.  بحساب  اقیانوسیه  کلان  های   الجزایر  مجمع  از   که   دارند
 میباشند.  امریکا متحده ایالات

  بیحساب  جزایر منطقه بنام جزایر، زیاد تعداد موجودیت بخاطر وسیع منطقه این :Polynesia پولینیزی منطقه – د
  الجزایر  مجمع  تا  شروع،  دارد  موقعیت  استرالیا  شرق  شمال   در   دور   که   هاوایی  از   پولینیزی   منطقه  میشود.  یاد  نیز

 میگیرد.  بر در را طولانی ساحه یک دارد، قرار دور خیلی استرالیا شرق از که تواموتو
  بزرگ   های   الجزایر  مجمع  کوک  و Society سوسایتی  تواموتو،  ،Marguise مارکیز  ساموا،  تونگا،  الیس،   هاوایی،

 میباشند.  وابسته جهان بزرگ کشورهای به دگر بعضی و مستقل ها بعضی که اند میکرونیزی منطقه
 بشری:  جغرافیای – ب

 نفوس  %0.55 یا نفر 42677813  جمله از  که رسید نفر 7794798739 به  2020 سال اواسط در جهان نفوس
  قاره   موقف  که  میشود  تقدیم  جهان   های  قاره  نفوس  موارد   در  ارقام   درینجا  میکنند.  گی  زنده  اقیانوسیه در  زمین  کل

 شود:  معلوم ان در اقیانوسیه
  

  در   فیصدی نفوس  نام
 زمین  کره

 نرخ
 وسطی
 افزایش

  نفوس   کثافت
 2Km در

 104.11 %0.86 %59.24 4641054775 آسیا

 44.24 %2.49 %17.20 1340598147 افریقا

 33.78 %0.06 %9.59 747636026 اروپا

 امریکای
 جنوبی 

430759766 5.53% 0.83% 24.15 

 امریکای
 شمالی

368869647 4.73% 0.62% 14.93 

 5.03 %1.31 %0.55 42677813 اوقیانوسیه 

 Worldpopulationreview.com اخذ:
  33.78  اروپا  در   رقم  این   حالیکه  در  میکند،  گی  زنده  نفر  5.03  متوسط  بطور  اقیانوسیه،  خاک  مربع  کیلومتر  هر  در
  واضح  دارد.  قرار سطح پایینترین در جهان،  قاره پنج میان در اقیانوسیه نفوس کثافت  است. نفر 104.11  آسیا در و

  و  وافر   زمین ،خوب  هوای  دارای   مناطق  در   نیست.  یکسان  باهم   قاره  این  مختلف  مناطق  در   نفوس  جابجایی  که  است
  مانند  ،هستند  متوطن  بیشتری  نفوس  ها  بندرگاه  نزدیک  و  اقتصادی   و  سیاسی  مراکز ،معیشت  و  کار  زیاد  امکانات
 در   کشور  این  مرکزی  مناطق  های  بیابان  در  اما  استرالیا،  غربی  جنوب  و  شرقی   جنوب  شرقی،  مناطق

 (USA ایالت  )پنجاهمین  هاوایی  جزیره  در  زیاد  مردم  ترتیب  همین  به  نمیکند.  گی  زنده  هم   نفر  یک  حتی 210Km هر
 ندارد.  وجود هم نفر یک حتی اقیانوسیه جزایر بعضی در برعکس حالیکه در میکنند، گی زنده
  دارد،   وجود جهان  های  قاره  سایر در  متعدد  انسانی  گوناگون  جوامع  و  نژادی  های  گروه که  انگونه انسانی:  های  گروه

  نخستین   که  دارند   عقیده  شناسان  انسان نمیتواند.  شده   مقایسه  جهان  های   قاره   سایر  با   و  است  مسثنی  تنوع  ازین  اقیانوسیه
 شده   گزین  مسکن  آنجا  در   و  شده  ملانیزی  جزایر  وارد  آسیا  از  پیش،  سال   هزاران  که  اند  کسانی  اقیانوسیه  گان  باشنده

 گان   باشنده  نخستین که  میکنند  فکر است،  کم  آنها  تعداد  که  شناسان  انسان  و  شناسان  باستان  عده  یک  دگر  طرف  از  اند.
 اند. گزیده اقامت پولینیزی  منطقه جزایر در پیش،  سال  هزاران و نموده مهاجرت قاره  این به امریکا از اقیانوسیه،

 اند:  یادآوری قابل گروه چهار این اقیانوسیه مهاجرین های گروه میان در
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 نیز  ها   قفقازی  را  آنها  که Ainoids اینواید  دوم  دارند،  مجعد  موهای  و  تیره  پوست  کوتاه،  قد   که Negros نگریتو
  سوم   نیست.  تیره  ها  نگریتو  مثل  شان  بدن  پوست  اما  است،  انبوه  بسیار  ها  فقازی  مقایسه   به  مردم  این  موهای  میگویند،

 خون   که  اندونیزیایی  چهارم و  نیستند  ها  نگریتو  مثل  اما دارند،  مجعد  موهای  و  تیره  پوست  که Vedoide ودویید
  باشنده   یا  و  اندونیزیا  کشور  با  اندونیزیایی   کلمه  که  است  یادآوری  قابل  سخن  این  درینجا دارد.  قفقازی  و  مغولی  مشترک

 است،  زیاد  اقیانوسیه  در  دارند  تیره پوست  کسانیکه  تعداد  که میتوانیم  گفته  عموم  بصورت  نیست.  مرتبط  اندونیزیا  گان
 دارند.  قرار دوم جایگاه در اروپایی مهاجرین و ها پوست سفید آن از بعد

  استرالیا،   در  اما  اند،   جزایر  این  قدیمی  و   اصلی  هایی   انسان  اقیانوسیه،  کوچک  جزایر   کنونی  گان   باشنده  زیاد   تعداد نژاد:
 در   اقیانوسیه،  ملانیزی  و  میکرونیزی  جزایر  گان  باشنده میکنند.  ګی  زنده  بیشتر  ها  پوست  سفید  نیوزیلند  و  هاوایی
 اند.  آورده بمیان جداگانه نژادی های گروه  آهسته،  – آهسته و مانده دور همدگر از اعصار  و قرون جریان

  پوستان   سفید  تعداد  شده،  آغاز  ناشناخته  جزایر  این  به استعماری،  منافع  علاقمندان  سفرهای  که  اینطرف  به  17  قرن  از
  اقتصادی و سیاسی سیادت و زده کنار را ګشورها ږ جزایر بعضی بومی و اصلی گان باشنده که یافته افزایش بحدی

ً  اروپایی های گروه سایر مقایسه به ها برتانوی تعداد اند. آورده بدست را  بودند. بیشتر طبعا
 میدانیم   طوریکه  دارند.  مشترک  خون  که  نمیتوانیم  کرده  فراموش  نیز  را   آنانی  اقیانوسیه  نژادی   های   گروه  میان  در

 آمد   بمیان  رگه  دو  نسل  ترتیب  این  به  و  کرده  ازدواج  مناطق  آن  زنان  با  اروپایی  مرد  مهاجران  نخستین  قبل  سال  صدها
 سفید   زن  هیچ  ها،  اروپایی  مهاجرت  نخستین  های  سال  در  که  مینویسند  مورخین  شد.  زیاد  آنها  تعداد  زمان  مرور  به  که

 میروند. حساب به نژادی  بزرگ گروه یک اقیانوسیه در ها  رگه دو حاضر  حال در  نمیرفتند. اقیانوسیه به پوست
  است.   نکرده  رشد  فواصل  دوری   و   جزایر  ګی  پراګنده  بخاطر  اقیانوسیه،  در   خاصی   مذهب  و   دین   کدام مذهب:  و  دین

  زیادترین   ها  پروتستانت  که  دارند  وجود  اقیانوسیه  در  اورتودکس(  و  پروتستانت  )کاتولیک،  مسیحی  گروه  سه  پیروان
 خود  نیاکان  ارواح  یا  و   هستند  پرست  بت  اقیانوسیه  جزایر  بعضی  مردم  تعداد  یک  انهاست.  کمترین  ها  اورتودکس  و
  و   است  کم  اقیانوسیه  در  اسلام  دین  پیروان  تعداد  اند.  قدیم  های  زمانه  عقاید  و  باورها  پیرو  یا  و  میشمارند  محترم  را

 دارد. نیز هندو کوچک گروه  یک قاره این کشور یک حداقل
 نتیجه  در  اند.  جدا  هم  از مشترک  ریشه وجود  با  که  میگویند  سخن  زبان  چندین  به  اقیانوسیه  گان  باشنده ها:  زبان

ً  نیوزیلند، و استرالیا در ها برتانوی المدت طویل سکونت  میکنند.  مکالمه انگلیسی  زبان به کشور دو این مردم  تقریبا
 جزیره   میگویند.  سخن  اندونیزیایی  زبان   به  اند،  نزدیک  اندونیزیا  به  که اقیانوسیه  غرب  کوچک  جزیره  چند  گان  باشنده
 در نیوگینی پاپوا است. مشترک قاره دو هر بین دارد،  موقعیت  )آسیا( اندونیزیا و اقیانوسیه میان در که نیوگینی پاپوا
  جزیره،   این  ترتیبت  این  به  و  دارد  موقعیت  آن  غربی  نیمه  در  اندونیزیا  غربی  ایریان  ایالت  و  جزیره  این  شرقی  نیمه
 اقیانوسیه،   ملانیزی  و   پولینیزی  جزایر  گان باشنده  ها زبان  میان  تفاوت   میکند.  وصل  باهم  را  اقیانوسیه  و  آسیا  قاره  دو
 دارد.  وجود تفاوت عربی و چینایی های زبان که است  زیاد اندازه همان به

  را   جهان  در  ششم  جایگاه  زیاد  مساحت  داشتن  لحاظ  از  اقیانوسیه،  کشور   یک  بعنوان  استرالیا
  ، 2163777242Km روسیه  حالیکه  در  دارد،  مساحت 27682300Km استرالیا دارد.
 مساحت 28459417Km برازیل  و 29147593Km امریکا  ،29569901Km چین ،29984670Km  کانادا
 میروند.  بحساب پنجمین تا اول از ترتیب به و دارند
  ، 221Km ناورو  مثلاً   میروند.  بحساب  جهان  کشورهای  کوچکترین  ای  جمله  از  اقیانوسیه   کشورهای  زیاد  تعداد

 دیده  جهان  پرنفوس  کشور  پانزده  لست  در  اقیانوسیه  کشور  هیچ  دارند.   مساحت 2181Km مارشال  و 226Km تووالو
 دارند.   کم  نفوس  که  میشوند  دیده  کشوری  پانزده  همان  لست  در  مارشال  و  پاولو  تووالو،  ناورو، کشورهای  اما نمیشود،
  صرف   درینجا  آن   تکرار  از   و  دارند   وجود  ها  کشور  معرفی  بخش  در  اقیانوسیه  بزرگ  شهرهای بزرگ:  شهرهای

 میشود:  نظر
 s کشورها:

 از:  عبارتند اقیانوسیه براعظم مستقل کشور 14
  و   وانواتو  سولومان،  نیوگینی،   پاپوا  تونگا،  کریباتی،  ساموا،   مارشال،  توالو،  پالوو،  ناورو،  فیجی،  نیوزیلند،  استرالیا،

 مختصر  بطور کتاب،  درین  تاریخی  و  اقتصادی  سیاسی،  دموگرافیکی،  طبیعی،  خصوصیات  نظر  از  که  میکرونیزیا
 اند. گردیده معرفی
 میباشد: ذیل قرار کتاب این مندرج معلومات اساس به کشورها این نفوس و مساحت

  

 مساحت کشور  نام شماره
 2Km به

 نفوس
(2020 ) 

 قاره   در  درجه
  اساس  به

 نفوس 

 1 25466459 7741220 استرالیا  1
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 3 4926477 268838 نیوزیلند  2

 نیو  پاپوا 3
 گینی 

462840 7259456 2 

 5 658097 28896 سولومان  4

 4 935974 18247 فیجی  5

 6 298333 12189 وانواتو 6

 7 203774 2831 ساموا 7

 8 111796 811 کریباتی  8

 9 106095 747 تونگا  9

 10 102436 702 میکرونیزی  10

 11 21685 459 پالوو  11

 12 77917 181 مارشال  12

 14 11000 21 ناورو  13

 13 11342 26 توالو 14

  
 اقیانوسیه:  غیرمستقل مناطق

  :Cartier & Ashmore کارتیر و اشمور – 1
  سواحل   از  دور 850Km - 790 اقیانوسیه،  براعظم  غربی  قسمت  در  شرقی،  کره  نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در  جزایر  این

ً  استرالیا  غربی  شمال  جزیره  سه  از  آشمور  دارد.  موقعیت هند  بحر  شرقی  قسمت  در داروین،  منطقه  خصوصا
  جغله   از  جزایر  این  سطح  دارد.  مساحت 24.9Km کارتیر  همرای  و  شده  تشکیل  شرقی  و  مرکزی غربی،

 مسکون   آن  در  کسی دارند،  ارتفاع 2.5m اعظمی  حد  بحر  سطح  از  شده،  تشکیل  مرجانی  های  سنگ  و  ریگ دریایی،
 میبرند. هجوم آن به نیز ها پشت   سنگ گاهی و میروید زیاد انها در دریایی بادرنگ نیست،
  سال   در  را   آن  اداره   اما  ،آورده  تصرف   تحت  1909 در را  کارتیر  و  1878  سال   در را  آشمور  جزایر  برتانیا  دولت

  1978  سال   از  جزایر  این  شد.   استرالیا  شمالی  سرزمین  جز   1938  سال   در  و  نمود  واگذار  استرالیا  به  1934
 این  دریایی  و  هوایی  های   قوت  طرف  از  منظم  بطور  و  گرفت  قرار  استرالیا  مرکزی  دولت  کنترول  تحت  باینطرف

  و  درآمد   خاص   مراقبت  تحت  طبیعی  ملی   گاه  پناه  بعنوان  آشمور  1983  سال  در  میگیرد.  قرار   بررسی  مورد  کشور
  حال  تا 1985 سال از کارتیر  و آشمور بگیرند. ماهی جزایر این های آب در که شد  داده اجازه اندونیزیا صیادان به
 میشود. اداره استرالیا شمالی سرزمین طرف از
 : Palmyra پالمیرا – 2

  از   دور 1500Km و  شمالی  آرام  بحر  در  اقیانوسیه،  براعظم  در  غربی،  کره  نیم  و   شمالی  کره  نیم  در  جزایر  این
  ساختمان  همه  پالمیرا  جزیره   50 میروند.  بحساب Line لاین  جزایر  جمله  از   و  دارند  موقعیت  هاوایی  جزیره  جنوب
 اند.  گرفته قرار  هم پهلوی حلقه یک در و داشته سنگی

  ایالات   ایالت  پنجاهمین  بحیث  هاوایی  زمانیکه  اما  بودند،  هاوایی  پادشاهی  به  وابسته  1898  سال  از  قبل  جزایر  این
 نمیکند.  گی زنده  جزایر درین کسی شدند. شامل امریکا  مساحت در نیز پالمیرا جزایر شد، شناخته امریکا متحده

  Polynesia: French فرانسوی پولینیزی – 3
 جزایر  شرق  بطرف آرام،  بحر  در  و  اقیانوسیه  قاره  شرق  در  غربی،  کره  نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در  جزایر  این

  تواموتو،   سوسیایتی،  از:  عبارتند  شان  بزرگترین  که  دارد  جزیره  130  فرانسوی  پولینیزی  دارد.  موقعیت  Cook کوک
  حدود   دارد،  ارتفاع 2235m ان  قله  بلندترین دارد،  مساحت 21041Km پولینیزی  تاهیتی.  و  گامبیه  توبوای،  مارکیز،

 گی   زنده  آن  در  جزیره  این  گان  باشنده %42 که  دارد   نام Papiti پاپیتی  آن  پایتخت دارد،  باشنده  هزار  170
  گردشگر  هزار  120 متوسط  طور  به  سال  هر  و  است $ 6000  فرانسوی  پولینیزی  هردم   سالانه  سرانه  عاید میکنند،

 میکنند. دیدن جزایر این از
  همان   اواخر  در  مسیحی  فرانسوی  مبلغین  شد.  کشف  دوبوگنویل   لویی  توسط  1766  سال  در  پولینیزی  تاهینی  جزیره

  مستعمره  بحیث 1880 سال در آن از بعد و الحمایه تحت 1844 سال در منطقه این رسیدند. مارکیز جزیره به قرن
  حتی   ها  فرانسوی  و  شد  افرین  سر   درد  جزایر  این  در  فرانسه  اتومی  آزمایشات  اخیر  های  سال  طی شد.  شناخته  فرانسه

 کردند. آزمایش  آنجا در را خود اتمی های بمب
  : Pitcairn کرن پیت – 4

 پولینیزی  جزایر  شرق بطرف  و  آرام  بحر  در  اقیانوسیه،  شرق  بطرف  غربی،  کره  نیم  جنوبی،  کره  نیم  در  جزایر  این
 اونو  و   دوسی  هندرسون،  (،24.53Km)  کرن  پیت  های  بنام  جزایر  این  دارند.  مساحت 247Km و  موقعیت  فرانسوی
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  از  1767 سال  در نخست بار مستعمره این  دارد. باشنده 1100 حدود و است مسکونی کرن پیت تنها که میشوند یاد
 پیت   در   فرانسوی(  –  )پولینیزی  تاهیتی  خانم  و  برتانوی  ملاح  یک  1790  سال  در  شد.  کشف  برتانوی  کارتریت  سوی
 کردند.   کوچ  نورفک  و  تاهیتی  جزایر  به  کرن  پیت  گان  باشنده  یکعده  1856  تا  1831  سال  از  ګزیدند.  مسکن  کرن

 میکند. اداره را جزایر این برتانیا حاضر حال در
  :Tokelau توکیلاو – 5

  موقعیت  ساموا جزایر شمال در و آرام بحر در اقیانوسیه، براعظم در غربی، کره نیم جنوبی، کره  نیم در جزایر این
  یاد Union یونین  بنام  قبلاً   که توکیلاو  دارد.  فاصله 3380Km جزیره  این  شرق  شمال  از  نیوزیلند  دارند.
 ایالات   ساموای  مربوط  سوییز  سوییز.  و  نوکونونو  آنافو،   فاکانوفو،  دارد:   جزیره  چهار و  مساحت 210.2Km میشد

 پایتخت  دارد،  باشنده 1500 حدود  جزایر  این  دارد.  موقعیت  ساموا  شمال  میلی  300 فاصله   در   که  امریکاست  متحده
  نژاد  به  منسوب  توکیلاو  مردم  میکنند.  گی   زنده  آن   در  کشور  این  گان  باشنده %35 که  دارد   نام  فالا  فنوا  توکیلاو،
 میگویند.  سخن ساموایی زبان به و بوده پولینیزی

  سال   از  گرفت.  قرار  آنها  نظارت  تحت  1877  سال  در  و  کشف  ها  برتانوی  توسط  1765  سال  در  و  توکیلاو  جزایر
  سال  در  و  بود  امروزی(  )توالوی  الیس  و  امروزی(  )کریباتی   ژیلبرت  جزایر   به  وابسته  جزایر  این   1952  تا  1916
 اداره  نیوزیلند  خارجه  امور  وزارت  طرف  از  حاضر  حال  در  توکیلاو  گرفتند.  قرار  نیوزیلند  کنترول  تحت  1952
 ارتباط  به  های   پرسی  همه  2007  اکتوبر  24  –   20  و  2006  فبروری   15  –   13  تواریخ   به  میشوند.

 آورده   بدست  را مردم  آرای %66.6 یا  اکثریت  که  گرفت   صورت  توکیلاو Government Self خودمختاری
 ماندند. نتیجه بی و نتوانست

  شرقی: ساموای یا Samoa American امریکا  ساموای – 6
  شرق   و  توکیلاو  جزایر  جنوب  در  آرام،  بحر  در  اقیانوسیه،  براعظم   در  غربی،  کره  نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در  جزایر این

  اند:   ها  این  شان  بزرگترین  که  دارد  جزیره  6  امریکایی  ساموای دارند.  مساحت 2197Km و  موقعیت  ساموا  جزیره
 بوده   پوشیده  بته  و  گیاه  و  درخت  با  امریکا  ساموای  تمام  (.25Km)  سونیز  و  (244Km)  نایو  (2125Km)  نوتویلا

 ارتفاع931  دارد  موقعیت  نایو  جزیره  در  که  امریکایی  ساموای  قله   بلندترین دارد.  موقعیت  بلندتر  بحر  سطح  واز
 میکنند.  صحبت انگلیسی به  و بوده مسیحی و پولینیزی همه که میکنند گی زنده ساموا در نفر 42000 حدود دارد،

  جرگه  دو جزایر این دارد. موقعیت نوتوئیلا جزیره در  که است Pago Pago پاگو پاگو امریکایی ساموای پایتخت
 میشود.  انتخاب مردم طرف از که میشود اداره  حاکمی توسط و دارد مقننه

  شش   یا  شرقی  جزایر  منجمله  میکردند.  اداره  را  ساموا  جزایر  اینطرف  به  1899  سال  از  امریکا  و  برتانیا  جرمنی،
  از  جزایر،  این  اداره  وظیفه  1904  الی  1900  سال  از  میباشد.  امریکا  مربوط  اوایل  همان  از  ساموا  کوچک  جزیره
  شمال   کیلومتری  400  فاصله  در  که  سونیز  جزیره  1925  سال  در  شد.  سپرده  قبایلی  رهبران  و  سران  به  امریکا  سوی
 پیوست. امریکایی ساموای به نیز دارد، موقعیت نوتوئیلا جزیره غرب

 میشود  اداره   حاکمی  سوی   از   آن   از   بعد  اما  میشد،  اداره  امریکا  بحری  قوای  سوی  از  1951  سال  تا  امریکا  ساموای
 میکند. کار امریکا متحده ایالات داخله امور وزارت رهبری تحت و شده انتخاب مردم  طرف از که
 :Territory Islands Sea Coral مرجان دریای منطقه جزایر – 7

  درجه   158  تا  استرالیا  شرق  از 21000000Km وسعت  به  یی  منطقه  در  دارند،  مساحت 222Km که  جزایر  این
  پراگنده آرام(  )بحر Sea Coral مرجان   دریای کوینزلند،  ولایت استرالیا،  شرقی   های  آب  در  النهار،  نصف  شرقی

 اند.  شده تشکیل سنگ و ریگ از و بوده
  خارجی  منطقه یک بحیث  باینطرف، 1969  سال از  اما داشت، قرار برتانیا حاکمیت تحت 1968  سال تا جزایر این

 در  هواشناسی  دستګاه  یک  اما  نمیکند،  گی  زنده  جزایر  درین  کسی میشود.  اداره  نورفک  جزیره  سوی  از  استرالیا
 است.  فعال  ان کاتوی جزیره

  :Territory Antarctic Australian جنوبی قطب در  استرالیا منطقه – 8
 نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در   است،  آدلی  سرزمین  یعنی  جنوب  قطب  در  فرانسه  های  ملکیت  از  قسمتی  که  سرزمین  این
  و  شرقی   درجه   613 و   شرقی  درجه  45  های   النهار  نصف   بین  جنوب،  قطب  در اتلس،  بحر  جنوب  در   شمالی،  کره

  محلی   باشنده  دارد،  مساحت  مربع  کیلومتر  64000000  دارد،  موقعیت شرقی   درجه  160  تا  شرقی   درجه   142
 اقیانوسیه   براعظم  در  منطقه  این میکنند.  کار  آن  تحقیقاتی  ادارات  در  دانشمند  و  متخصص  محدودی  تعداد اما  ندارد،
 است. گرفته قرار استرالیا کنترول تحت 1936 سال از اما نیست، شامل

 : dependency Ross روز منطقه – 9
 البلد  طول  بین  و  جنوب  قطب  نقطه  و 600 جنوبی  البلد  عرض  بین  جنوب،  قطب  جنوب  قسمت  در  منطقه  این 

  آن  2336500Km جمله   از  که  دارد  مساحت 2751000Km و  موقعیت 1500 غربی  البلد   طول  و  1600 شرقی
  منطقه  مساحت  از   حصه  یک  دارد.   جریان  منطقه  این  شمال   در Ross روز  دریای میباشد.  منجمد  ماه  دوازده  سال

mailto:maqalat@afghan-german.de


  

 

 15تر 9 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

 تحقیقاتی  مرکز  و  بالینی  و  روزولت  پوسیون،  فرانکین،  اسکات،  کولمن،  جزایر  هفتم،  ادوارد  جزیره  شبه  ویکتوریا،
 دارند. موقعیت منطقه درین America Little کوچک امریکای
  است  تحمل قابل غیر و فرسا طاقت سرد، بسیار آن هوای دارد. ارتفاع 4528m که  است روز قله بلندترین  پاتریک

  به   1923  سال  از  را  منطقه  این  نیوزیلند  است.  فعال  آن  در  تحقیقاتی  مرکز  چند  اما  نمیکند،   گی  زنده  آن   در  کسی  و
 میکند.  اداره اینطرف

 : Islands Pacific the of Territory Trust آرام بحر در امریکا حمایت تحت منطقه –  10
  موقعیت   نیوگین  شمال  بطرف  آرام،  بحر  در  اقیانوسیه،  قاره  در  شرقی،  کره  نیم  و  شمالی  کره  نیم  در  جزایر  این
 تقسیم   حصه   سه  به  و  است  سکونت  قابل   آن  98  که  دارد   جزیره  2141  مجموعه  این  دارد.   مساحت 21880Km و

 ماریانا. و مارشال جزایر و اند آتشفشانی که کارولین جزایر میشوند:
  گان  باشنده  زیادی   تعداد  دارد.  میکرونیزی  پوست  سفید  باشنده  هزار   174  حدود   دارد.   ارتفاع 791m آن   قله   بلندترین

 هل  )کاپیتول  شهر  جزایر  این  پایتخت  است.  نیز  رسمی  که  میکنند  صحبت  انگلیسی  زبان  به  و  اند  مسیحی  جزایر  این
 دارد. موقعیت سایپان جزیره در که است تاناپاک(
  سال   در  فروختند.  جرمنی  به   1899  سال  در  و  کشف  را   جزایر  این 159  تا  1521  های  سال  بین  اسپانیایی  ملاحان

 ساختند.  ضمیمه  خود  خاک  به   رسمی،   گونه  به  را  آن  1935  سال   در   که   افتاد   ها  جاپانی  بدست   1919  تا  1914  های
  را   آن  حال  تا  که  سپرد  امریکا  متحده  ایالات  به  را   جزایر  این  سرپرستی  یا  قیمومیت  وظیفه  متحد  ملل   1947  سال   در

 میکنند.  تلاش آزادی برای جزایر این از بعضی اخیر  های سال طی میکند. اداره
 : Caledonia New جدید کالیدونیای -11
 در وانواتو،  جزایر  جنوب در مرجان،  دریای  در  اقیانوسیه،  قاره  در  شرقی،  کره  نیم  و   جنوبی  کره  نیم  در  جزایر  این

  این   جزایر  بزرگترین دارند.  مساحت 218998Km و  موقعیت  استرالیا  شرقی   سواحل  از  دور 1800Km فاصله 
  ، 216912Km جدید  کالیدونیای  از:  هستند،عبارتند  نیز  کوهستانی  و  مرتفع  حال   عین  در  که  مجموعه
  کالیدونیای   جزیره  در   جزایر  این  قله  بلندترین  بلب.  جزیره  و 2153Km بن  ،21955Km لویالیتی

  گی   زنده  جدید  کالیدونیای  پایتخت  بوما  شهر  در   آن   نیم  که  دارد   باشنده  هزار  174  دارد،حدود  ارتفاع 1628m جدید
 میکنند. 
  زبان  فرانسوی  و  مسیحی اکثریت و  پولینیزی ان %10 و  فرانسوی %36 ملانیزی،  جدید  کالیدونیای  مردم  43%

 اند.
 پروسس و استخراج کار  که دارد  مس  و  سرب  نقره،  طلا،   آنتیمونی،  منگنیز،  کوبالت،  کروم،  نکل، جدید  کالیدونیای

  میشوند.   شمرده  کالیدونیا  زراعتی  مهم  محصولات  جمله  از  میوه  و  ناریال  ارزن،  پنبه،  تنباکو،   قهوه،  دارد.  جریان  آن
 است.  $ 5000 متوسط بطور مردم سالانه سرانه عاید

  توسط   1792  سال  در  لویالیتی  جزایر  و  برتانوی  کوک  جیمز  توسط  1774  سال  در  جزایر،  این  کالیدونیای  جزیره
  1894  سال   تا  و  نموده  تصرف   1853  سال   در   را  جزایر  این  ها  فرانسوی  اند.  شده  کشف  فرانسوی  آنترکاستوی

 میرفت. بحساب فرانسه دور زندان  یک این  واقع در میفرستادند. آنجا  به را فرانسوی زندانیان
  جزایر   درین   1944  سال   اواخر   تا  متفقین  عساکر  رسیدند.  جزایر   این   به  امریکایی  نظامیان  نخستین  1942  سال   در

  طرف   از  امروز  تا  که   گردید  واگذار   ابحار  سوی  آن  فرانسوی  مناطق  به   1946  سال  در  جزایر  این  بودند.  جابجا
 میشود. اداره فرانسه

  سنای  در  جزایر  این  مردم  گردید.  ایجاد  کالیدونیا  برای  قوانین  تصویب  و  تسوید  مستقل  جرگه  یک  1979  سال  در
 دارند. نماینده دو گان نماینده مجلس در و نماینده یک فرانسه

  :Christmas کرسمس –  12
 کیلومتری  330  و  هند  بحر  در  اقیانوسیه،  غرب  های  قسمت  در  شرقی،  کره  نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در  کرسمس  جزیره
  باران   و  خشک آن  هوای دارد،  سنگی  ساختمان  دارد. مساحت 2135Km و  موقعیت  )اندونیزیا(  جاوا  جزیره  جنوبی

 دارد.  کم
  ماله   مانده  باقی %34 و  چینایی  ها  آن  %66 که  میکنند  گی  زنده  نفر  4500  حدود   کرسمس  جزیره  در

ً   که  اند  استرالیایی  و  اروپایی ، )مالیزیایی( ً   و  پروتستانت  مسیحی  عمدتا  زبان  به  و  اند  کنفوسیوس  مذهب  پیرو  بعضا
 میکنند.  صحبت  کانتونی و ماله انگلیسی، های

  فاسفیت   میکنند.  گی  زنده  آن   در  کرسمس  گان  باشنده %30 که   است  جزیره  این  پایتخت Fish Flying فش  فلاینگ
 صادر  سنگاپور  و  نیوزیلند  استرالیا،  به  که  آیند  می  بحساب  کرسمس  صنعتی  و  معدنی  مهم  تولیدات  از  کودکیمیاوی  و

 میشوند.
  سال  در  جاپانی  عساکر  شد.  برتانیا  مستعمره  1888 سال   در   رسیدند.  جزیره  این   به  1650  سال  در اول  بار  ملاحان
 استرالیا  به  1958  سال  در  کرسمس  داشتند.  خود  تصرف  در  را  آن  1945  سال  تا  و  شده  جزیره  این  وارد  1942
 میشود.  اداره کشور آن  خارجی منطقه  یک بحیث که شده سپرده
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 : Island Cook کوک –  13
  و   ساموا  و  تونگا  جزیره  شرق  بطرف  آرام،  بحر  و  اقیانوسیه   در  غربی،  کره   نیم  جنوبی،  کره   نیم  در  جزیره 15 این
 موقعیت   نیوزیلند  و  امریکا  بین  متوسط  فاصله   در   نیوزیلند،  شرق   شمال  کیلومتری  3200  فاصله  در
  ، Iyotaki آیتوتاکی  ،Rarotonga راروتونگا از:  عبارتند   کوک  جزایر  بزرگترین دارد.  مساحت 2236Km و

 . Nassau ناساو و Manihiki کی هی مای ،Mangaya گایا مان ،Atyo آیتو
  مسیحی   که  دارد  باشنده  12000  حدود  دارد،   ارتفاع 652m آن  قله   بلندترین  دارد.  سنگی  ساختمان  کوک  جزایر  اکثر

 میکنند.  گی زنده  آن  در نفر 4150 حدود که دارد نام Awaroua آواروا ان پایتخت میباشند. پولینیزی
  توسط  1823  در  دگر  بعضی  و  برتانوی  کوک  ویلیمز  جان   توسط  ،1773  سال   در  کوک  الجزایر   مجمع  جزایر  بعضی

 بالای  نیوزیلند  بعداً   اما  کردند  تصرف  1888  سال  در  را  الجزایر  مجمع  این  ها  برتانوی  اند.  گردیده  کشف  ویلیمز  جان
 وظیفه  نیوزیلند  حاضر  حال  در  داد.  خودمختاری  جزایر  این  به  نیوزیلند  1965  سال  در  (.1901)  گردید  مسلط  آن

 دارد.  عهده به را کوک الجزایر مجمع خارجی روابط تنظیم و امنیت حفظ دفاع،
 : Islands Cocos کوکوس –  14

 بحر   در   آسیا، براعظم  جنوب  در   شرقی،  کره  نیم  جنوبی،  کره  نیم  در Island sKeeling کیلنگ  یا  کوکوس  جزایر
 کوکوس  الجزایر  مجمع دارد.  مساحت 214Km و  موقعیت  استرالیا  غرب  شمال  کیلومتری  2400  فاصله   در  و  هند
 و   جنوبی  جزیره غربی،  جزیره  هام،  از: عبارتند شان  بزرگترین  که  گردیده  تشکیل  کوچک  مرجانی جزیره 27  از

ً   همه  که Horsburg هورسبرگ   اما   کم، آن  در  قدیمی  و  بومی  گان  باشنده سهم  که  دارد  باشنده  530  تقریبا
 میباشد. زیاد آن در اند، آمده به اروپا و آسیا از که مهاجرینی سهم

  کردند   کشف  را  جزایر  این  1609  سال   در   ملاحان  دارد.  باشنده  250  حدود  که  است  کوکوس  پایتخت  غربی  جزیره
  خود   که  )سریلانکا(  سیلون  خاک  جز  1888  تا  1878  سال  از  گرفتند.  قرار  برتانیا  کنترول  تحت  1857  سال  در  که

 بود.   برتانیا  مستعمره  که   شد   سپرده  سنگاپور  به  جزایر این   اداره  وظیفه  آن   از  بعد  میشد.  محاسبه  بود  برتانیا  مستعمره
 شد. سپرده استرالیا به برتانیا سوی از کوکوس 1955  سال در

 : Guam گوام –  15
  2100 فاصله  در و آرام  بحر در اقیانوسیه،  شرقی شمال منطقه در شرقی، کره نیم و شمالی کره نیم در گوام جزیره

 ساختمان  آید.  می  بحساب  ماریانا  جزایر  جنوبی  جزیره  آخرین  و  دارد 2549Km و  موقعیت  فلیپین  شرق  کیلومتری
 اند. کوهستانی آن جنوب و هموا آن شمالی مناطق است. آتشفشانی ان طبیعی
  ارتفاع 405m بحر  سطح   از  Lom Lam لام  لام  آن  قله   بلندترین  دارد.  زیاد   باران  و  است  مرطوب  و  گرم   گوام  هوای
  ان  %95 که  دارد  اندونیزیایی(  –  اسپانیایی  مشترک  )نسل  Chamuro چاموری  باشنده  155000  حدود  گوام  دارد.

 گوام  پایتخت Agana آگانا  شهر میکنند.  صحبت  )رسمی(  انگلیسی  و  چاموری  های  زبان  به  که  اند  کاتولیک  مسیحی
 است.
  از   1521  سال   در   گوام  میروند.  بحساب  گوام  صنعتی  مهم  تولیدات  از  منسوجات  و  خوراکی   مواد  خام،   تیل  تصفیه
  گوام  جزیره  اسپانیا،  تسلط  از پس 1898 سال در گردید. تصرف ها اسپانوی توسط بعداً   و شد کشف  ماژیلان سوی

  در  ها  امریکایی  اما  افتاد،  ها   جاپانی  بدست  1941  سال  در   گوام   شد.  سپرده  امریکا  به   پاریس  پیمان  تصمیم  اساس  به
  به   آن   از  بعد  اما  میشد،  اداره  امریکا  بحری  قوای   سوی  از   1969  سال  تا  که  آوردند  بدست  آنرا   دوباره  1944  سال

 شد.  سپرده داخله امور وزارت
 بحر   در  امریکا  متحده  ایالات  هوایی  پایگاه  یک  شد.  داده  امریکا  شهروندی  حق  گوام  گان  باشنده  به  1950  سال  در
 است. مستقر است، مشهور نیز بحر مروارید به که گوام، در هند
  :Midway میدوی –  16

  1930  فاصله  در  و  آرام بحر در  اقیانوسیه،  قاره  شمال   در  غربی،  کره  نیم  و  شمالی  کره  نیم  در  میدوی  جزایر
 اقیانوسیه،  شمالی  جزایر  دورترین  از  میدوی  جزایر  دارند. مساحت 25Km و  موقعیت  هاوایی  غرب  کیلومتری

  نام Islands Eastern شرقی  جزیره  و Sand ساند  که  دارد  جزیره  دو  میدوی  آیند.  می  بحساب  آرام بحر در
 میکنند. گی زنده جزایر  درین نفر 2150  حدود دارند.
  امریکا   متحده  ایالات  بحری   قوای  به  1903  سال   در  آن  اداره  و   آوردند  بدست  1867  سال   در  را  جزایر  این  امریکا
 گردید. اعمار میدوی در هوایی بزرگ میدان  یک 1963 سال  در شد. سپرده
  حملات   با  1942  جنوری  ماه  در  اما  کردند.   حمله  جزایر  این  بالای  بار  چند   1942  تا   41  سال   از   ها  جاپانی

 در  تجارتی  های  فعالیت  جهانی،  دوم  جنگ  پایان  از  بعد  میکردند.  پرواز  جزیره یناز  که  شدند  روبرو طیاراتی شدید
  از   جزایر  این  یافت.  افزایش  آن  در  امریکا  متحده  ایالات  بحری  و  هوایی  قوای  نظامیان  تعداد  و  شد  متوقف  میدوی

 آیند. می بحساب جهان بحری گان  پرنده های آشیانه بزرگترین
 : Islands Norfolk نورفولک -17
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  استرالیا   شرقی  جزایر  از ردو 1500Km آرام،  بحر و  اقیانوسیه  در  شرقی،  کره  نیم و جنوبی  کره  نیم  در  جزیره  این
  که  است آن  مرکز کینگوستون میکنند. گی زنده کوهستانی جزیره در  نفر 2700 دارد. مساحت 236Km و موقعیت
 دارد.  باشنده 1000

  در  گردید.  اشغال  ها  برتانوی  سوی  از  عجله  به  و  کشف  برتانوی  ملاح  کوک  کپتان  توسط  1774  سال  در  نورفولک
 و  شد  سپرده  جنوبی  ویلز  ولایت  به  نورفولک  اداره  وظیفه  شدند،  خودمختار  استرالیا  های  ایالت  زمانیکه 1856  سال
 خودگردانی   جزیره  این  به  1978  سال  در  استرالیا  گردیدند.  منتقل  نورفولک  به  کرن  پیت   جزیره  گان  باشنده  تعداد  یک

  استرالیایی   حاکم  یک  و   محلی  شورای  یک  سوی  از  استرالیا،  خارجی  منطقه  یک  بحیث  حاضر  حال  در  و  داد  محدود
 میشود. اداره
 :Niue نیو –  18

  جزایر   شرق  طرف   به  آرام،  بحر  وسطی  مناطق  در   و  اقیانوسیه  در   غربی،   کره  نیم  و  جنوبی  کره  نیم  در  نیو  جزیره
 از   زیادی  ارتفاع  دارد.  مساحت 2260Km و  موقعیت  نیوزیلند  شرق  شمال  در  دور  ، 2160Km فاصله  در  و  تونگا
  امواج   تهدید  با  وقت  هر   و  گرم  آن  هوای  دارد.  ارتفاع  آب  سطح  از 66m فقط  آن  نقطه  بلندترین  و  ندارد  بحر  آب  سطح
  نژاد به و میگویند سخن ساموایی زبان  به که  دارد  باشنده 1500 حدود نیو میباشد. گریبان و دست بحری  های توفان

 دارند. تعلق پولینیزی
  که   کرد،  کشف  1774  سال  در  را  جزیره  این  برتانوی  ملاح  کوک  کپتان  دارد.  باشنده  450  نیو  مرکز Aloffi الوفی
 مجمع   از  بخشی  بعنوان  1922  سال  تا  و  پیوست  نیوزیلند  به  1901  سال  در  نیو شد.  تصرل  ها  برتانوی  توسط  زود

 خودمختاری آن به 1974 سال در و  گرفت دست به را آن اداره نیوزیلند 1922 سال در میشد. اداره کوک الجزایر
 داد. 
 بکار  نیوزیلند از که میشود اداره وزیری  نخست سوی از و  میکند تصویب  را قوانین که دارد انتخابی جرگه یک  نیو

 میشود. گماشته
 کرد. وارد نیو به  سنگینی خسارات 2004 جون ششم روز Cyclon Heta هیتا بحری توفان

 : Futuno and Walles فوتونا و والیس –  19
  های   قسمت  در  و  اقیانوسیه  در   غربی،  کره  نیم  و  شرقی  کره  نیم  جنوبی،  کره  نیم  در  کوچک  جزایر  از   مجموعه   دو  این

  غرب جنوب 190Km در فوتونا جزایر و ساموا غرب 400km فاصله در والیس جزایر  هستند. آرام بحر جنوبی
 دارند. موقعیت والیس
 پولینیزی  نژاد   از   نفر  11500  حدود   دارند.  مرطوب  و  گرم   بحری   هوای  و  آتشفشانی  طبیعی  ساختمان  فوتونا  و  والیس

  یک   بحیث  جزایر  این میشود.  والیس  مربوط  که  دارد  نام Manaoto ماناوتو  آن  مرکز  و   میکنند  ګی  زنده  ان  در
 انتخاب  را   ها  آن   فرانسه  که  میشود  اداره  حاکمی  و  قبایلی(  رهبر )سه  محلی  جرگه  یک  سوی  از  بحار  ماورای  منطقه

 دارند. نماینده یک - یک فرانسه  شورای  ای جرګه دو در فوتونا و والیس میکنند.
 :Islands Wake ویک –  20
  غرب  از  دور 3200Km آرام  بحر در اقیانوسیه، شمال حصص  در  شرقی، کره نیم  و  شمالی  کره نیم در جزیره این

 کوه  یک  پهلوی  در  که   است  سنگی  جزیره  یک  این دارد.  موقعیت  گوام  شمال  از   دور  2400Km و  هاوایی
  1935 سال در و آورده بدست 1899 سال در را جزیره این امریکا  متحده ایالات دارد. قرار آب زیر در آتشفشانی

 ویک  در  بحری  و  هوایی  پایګاه  دو  1941  و  1931  های   سال  در   کرد.  ایجاد   آن  در  هوایی  و  بحری  ایستگاه  یک
  به   آن  از  بعد  اما  میشد؛  اداره  امریکا  متحده  ایالات  بحری  قوای  سوی  از  1954  سال  تا  جزیره  کرد.این  بکار  شروع
 دارد.  نام Hate Wake آیلت ویک آن مرکز و  دارد باشنده 440 حدود ویک شد. سپرده کشور آن  هوایی قوای
 :,Jarwis Baker Howland جارویس  و بیکر هاولند، –  21
  نصف   180  و  170  درجات  بین  و  استوا  خط  شمال  بطرف آرام،  بحر  وسط  در  غربی،  کره  نیم  در  جزیره  سه  این

  جنوب   کیلومتری  3200  فاصله  در  بیکر  و  هاولند سنگی  جزیره  دو دارند.  مساحت 27.2Km و  موقعیت  غربی  النهار
 جزایر   میان  در  بیکر،  و  هاولند  شرق  بطرف دور، 1900Km جارویس  جزیره  و )هاوایی(  هانولولو  غرب
 امریکا   متحده  ایالات  بحری   قوای  کنترول  تحت  و  نمیکند  گی  زنده  جزایر  درین  کسی  دارند.  موقعیت Lion لاین

 میباشند.
 : Donald Mc and Heard دونالد مک و هرد –  22
 کرگلن جزایر جنوب  و هند بحر جنوب انترکتیکا، قاره شمال بطرف شرقی، کره نیم و جنوبی کره نیم در جزایر این

 و  کوهستانی هرد جزیره دارند.  مساحت 2253Km  و موقعیت استرالیا غرب جنوب از  دور  3800Km و فرانسه
 حیث  به  و  دارند  تعلق  استرالیا  به  جزایر  این  نمیکنند.  ګی  زنده  انها  در  کسی  و  دارد   سنگی  ساختمان  دونالد  مک  جزیره

 میشود.  اداره کشور ان خارجی منطقه یک
  

 : Admiralty ادمیرالتی –  23

mailto:maqalat@afghan-german.de


  

 

 15تر  12 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

  مساحت  2820Km و   موقعیت  استوا  دایره  جنوب  در 20 فاصله  به  کوچک   جزیره  چند  و  ادمیرالتی  بزرگ  جزیره
 استرالیاست.  کنترول  تحت  ادمیرالتی   آیند.  می  بحساب  )میلانیزی(  بیسماک  الجزایر  مجمع  جزایر  جمله  از   که   دارند
 دارد،  نام Lorenhgau گاو لورن آن مرکز و دارد باشنده 31000 حدود
 : Aitutaki آیتوتاکی –  24

  جزایر   جمله   از  که Mangari گاری   مان  و Likopua لیکوپوا  کوچک  جزایر  و  آیتوتاکی  بزرگ  جزیره
  اداره   نیوزیلند  طرف  از  جزایر  این دارند.  موقعیت  جنوبی 200  مدار  شمال  بطرف  آیند،  می  بحساب Cook کوک

 میشود. 
  
  

 : Swains سواینس –  25
 است Samoa ساموا  سنگی  جزایر  جمله   از دارد،  موقعیت   جنوبی 100  مدار  جنوب  بطرف  که  کوچک  جزیره  این
 و   تحقیقات  مرکز  و  بحری   قوای  قرارگاه  بحیث  جزیره  ازین  امریکا  متحده  ایالات  دارد.   موقعیت   آرام  بحر  در  که

 میگیرد. کار نظامی مطالعات
 :Bury Ender بوری راند –  26
  و دارد موقعیت غربی 1700 النهار  نصف غرب در است، Phonix فونیکس جزایر جمله  از  که سنگی جزیره این

 میشود. اداره مشترک برتانیا و امریکا متحده ایالات  طرف از جغرافیایی، خاص موقعیت بخاطر
 :Eniwetok اینیوتوک –  27
 جمله  از  و  دارد  موقعیت  شرقی 1600  النهار  نصف  شرق  و  جنوبی 100  مدار  شمال   بطرف  سنگی  جزیره  این

 .میگیرد کار جزیره این از اتمی های بمب آزمایشات برای امریکا متحده ایالات میباشد. مارشال جزایر دورترین
 : Oaho اوآهو –  28

  شرق   و Molokai جزیره   غرب  در  غربی، 1600  النهار  نصف  شرق   و  شمالی 200  مدار  شمال  در   اوآهو
 امریکا  ایالت  پنجاهمین  و  دارد  نام  هاوایی   که  است  جزایری  بزرگ  جزیره  سومین و دارد  موقعیت Kawai جزیره
 میشود.  شمرده

 : Ocean اوشین –  29
  موقعیت   دورتر Gillbert گیلبرت  جزایر  از  جزیره  این  اگرچه  است.  اقیانوسیه  جزایر  کوچکترین  جمله  از  اوشین
  دارد،   مساحت 258Km اوشین  آید.  می  بحساب  پولینیزی(  گروه  جزایر  )  جزایر  گروه  همین  جمله  از  آنهم  با  دارد،
 میشود.  اداره امریکا متحده ایالات طرف  از و دارد باشنده 3250 حدود
 : Okinava اوکیناوا –  30
  -   نظامی  خاص  موقعیت  بعلت  و  دارد  موقعیت  السرطان  راس  مدار  شمال  در  شرقی  چین  دریای  در  جزیره  این

 است Ryukyo ریوکیو  جزایر  جمله  از  طولانی  جزیره  این میشود.  شمرده  اقیانوسیه مهم جزایر  جمله  از اقتصادی
 اما  میشد،  حساب  امریکا  متحده  ایالات  ملکیت  جاپان،  شکست  از  بعد  و  جاپان  ملکیت  جهانی  دوم   جنگ  از  قبل  که

 سپرد. جاپان به دوباره را آن  1972 سال در امریکا
 : Islands Eastern شرقی جزیره –  31
  اقیانوسیه  شرقی   نقطه  دورترین  در   غربی  1100  النهار  نصف  شرق    و  جنوبی 300  مدار   شمال   در  جزیره  این

  این  چپلی  کشور  دارد.  وجود  هموار   کم  های  زمین  آن   ساحلی  های  کناره  در  تنها  و  است  کوهستانی  دارد،  موقعیت
 میکند. اداره را شرقی جزیره

 : Baker باکر –  32
  یاد   نیز  استوایی  جزیره  بنام  علت  همین  به  و  دارد  موقعیت  استوا  خط  روی  و 1800  النهار  نصف  شرق  بطرف  باکر

 میشود.   اداره  امریکا  متحده   ایالات  طرف  از   و  دارد   موقعیت  میکرونیزی  و  پولینیزی  جزایر  بین  منطقه  در  باکر  میشود.
      :Bismark بیسمارک –  33

 برتانیای   و Ireland New جدید  )ایرلند  کلان  جزیره  دو  از  متشکل اقیانوسیه،  الجزایر  مجمع  مشهورترین  بیسمارک 
  از   بیسمارک  دارد.  باشنده  330000  و  مساحت 219660Km  جمعا  کوچک  جزیره چند   و  (Britain New جدید

 میشود. اداره استرالیا طرف
 :Binkini بیکنی –  34
  موقعیت  شرقی 1600  النهار  نصف  شرق  و  جنوبی  البلد  عرض 100  مدار  شمال  در   میکرونیزی  جزایر  جمله  از

  جهان   اتمی  بمب  نخستین علت  همین  به است،  اقیانوسیه  جزیره  دورترین  است.  بیضوی  و  سنگی  آن  ساختمان دارد،
 میکند. اداره را جزیره این امریکا متحده ایالات حاضر حال در شد. آزمایش ان  در

 : Ponape پوناپ –  35
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 موقعیت  شمالی  100 مدار  شرق   و  شرقی  1600  النهار  نصف   غرب در آن،  اطراف  کوچک  سنگی  جزایر  و  پوناپ
 گواراست،   و  خوشایند  آن   هوای   اند،  هموار  سواحل  تا  پوناپ  جزیره  نواحی  متباقی  کوهستانی،  مناطق  استثنای  به   دارند.

 میکند. اداره را پوناپ  امریکا متحده ایالات فعلاً  دارد. کم باشنده اما
 : Tarwal تاروال –  36

 سنگی  جزیره  دارد.   باشنده  10500  حدود   و  مساحت 2200Km میکرونیزی  و  ژیلبرت  جزایر   جمله   از   تاروال
 جزیره  این  میباشد.  مناسب  گی  زنده  برای   آن  شرقی  ضلع  اما  است،  خالی  آن  مرکز  که  دارد  را  مثلث  یک  شکل  تاروال

 میشود.  اداره امریکا طرف از
 :Tahiti تاهیتی –  37
 جزیره   و  تاهیتی  دارد.  موقعیت  جنوبی 200  مدار  شمال  و  غربی 1500  النهار  نصف  شرق  در  جزیره  این

  بحساب   پولینیزی  جزایر  و Society الجزایر  مجمع  جزایر  جمله   از   جغرافیایی   واحد  یک  بحیث   Moorea موروا
 میشود. اداره فرانسه  طرف از  و امده
 :Truck تروک –  38
  مجمع  شمال  در  شمالی 100  مدار  جنوب  و   شرقی 1500  النهار  نصف  شرق  در   که  است  کارولین  جزایر  جمله   از

 دګر  کوچک  سنگی  جزیره  چند   و  وسط  در  تروک  الجزایر  مجمع  اصلی  جزیره  6  دارد.  موقعیت  بیسمارک  الجزایر
 امریکایی   کارشناسان  و  دانشمندان  و  امریکاست  متحده  ایالات  مربوط   الجزایر  مجمع  این  دارند.  قرار  آن  اطراف  در
 میکنند. گی زنده آن  در

 :Tutuile توتویلا –  39
  موقعیت   جنوبی 200  مدار  شمال  و  غربی 1700  النهار  نصف  غرب  در Samoa Eastern جزایر  جمله  از
 میشود. اداره نیوزیلند طرف از و  دارد باشنده 12400 حدود توتویلا دارد.  مساحت 275Km و

 : Tonga تونگا –  40
  گی   زنده  آن   در  کسی  که  است  سنگی  جزیره  این   شمالی  نیم  دارد.  موقعیت  تونگا  جزایر  گروه  جنوب  در   جزیره  این

 سلطان   یک  که  برتانیاست  مربوط  تونگا  جزیره  است.  پرنفوس  و  سرسبز  آن  جنوبی  و  مرکزی  مناطق  اما  نمیکند،
 میکند. اداره را آن محلی

 :Tongareva تونگاروا –  41
  در   دور(،  )بسیار  هاوایی  الجزایر  مجمع  جنوب  بسوی  آرام،   بحر  مرکزی  مناطق  در Penrhyn پنرین  یا  تونگاروا

 یی  حلقه  یک  به  شباهت  سنگی  جزیره  این  دارد.  موقعیت  جنوبی 100  مدار  شمال  و  غربی 1600  النهار  نصف  شرق
 دارند. موقعیت سنگی کوچک جزیره چند آن میان  در و دارد ضلع  نه که دارد
 :Jarvis جارویس –  42
  جمله   از   جارویس دارد.  موقعیت  غربی  1600  النهار  نصف   غرب  و  استوا   دایره  جنوب  در   سنگی  کمتر  جزیره  این

 چند   میکنند.  گی  زنده  آن  در  شمار  انگشت  نفر  چند  و  دارد   گرم  هوای که  است  آرام  بحر  سرسبز  و  کوچک  جزایر
  حاضر   حال  در  میباشند.  وصل  نوعی  به  دگر  یک  با  که  دارند  موقعیت  جارویس  اطراف  در  نیز  دگر  کوچک  جزیره
 میکند.  اداره را جزایر این امریکا متحده ایالات

 : Jaluit جالوت –  43
 جالوت دارد. موقعیت  آرام بحر در  فلیپین شرق بطرف دور،  بسیار فاصله در میکرونیزی و مارشال  جزایر جمله  از

  اداره  را جزیره  این  امریکا   متحده  ایالات دارد.  جا   آن  بین  در   کوچک  جزیره  20  که دارد   مانند  حلقه  سنګی  ساختمان
 میکند.

 : Chatham چاتام –  44
  نیوزیلند   جنوبی  جزیره  شرق  و 1800  النهار  نصف  شرق  و  جنوبی 400  مدار  شمال  در که جزیره  این

 میشود. اداره نیوزیلند طرف از  و دارد نفوس نفر 1840 حدود دارد، مساحت 2327Km و موقعیت
 : Jimaretto Chi Chi جیمارتو چی چی –  45

  و   دارند  موقعیت  شمالی 300  مدار  جنوب  و  شرقی  1500  النهار  نصف  غرب   در   ،Island Bonin بونین  جزایر  یا
 . Ani و Ototo، Chichi دارد: جزیره سه  بونین اند. امریکا متحده ایالات مربوط

 : Danger دنجر –  46
  سنگی   کمتر  ساختمان  دارد.  موقعیت  جنوبی 100  مدار  جنوب  و  غربی 1700  النهار  نصف  شرق  در  دنجر
 غیر  منطقه  یک  غرب،  در  مسکونی  کوچک  منطقه  یک  دارد.  بخش  سه  و  میباشد  پولینیزی  جزایر مربوط دارد،

 است. نیوزیلند مربوط دنجر جزیره  جنوب. در رهایشی وسیع منطقه یک سوم و شمال در مسکونی
  
  

 : Rapa راپا –  47
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 کوچک،  آن  مساحت  دارد.  موقعیت  جنوبی 300  مدار  شمال   و  غربی 1400  النهار  نصف  شرق  بطرف  جزیره  این
 جزیره  دورترین  و  دارد  موقعیت  پولینیزی  جزایر  سلسله  جنوبی  نقطه  دورترین  در  راپا  است.  زیاد  آن  گان  باشنده  اما
 میکنند. اداره مشترک را جزیره  این فرانسه و استرالیا میرود.  بحساب جنوب بسوی سلسله  این
 : Rorotonga راروتونگا –  48
  های  قسمت  دارد.   موقعیت  جنوبی 200 مدار  جنوب  و   غربی 1600 النهار  نصف  نزدیک  فاصله  در  جزیره  این

 وجود سنگی  دگر  جزیره چند آن  اطراف  در  و است  کوهستانی  پولینیزی  و  کوک  جزایر  کوچک  جزیره  این  وسطی
 هوایی   میدان  یک  خود،  جغرافیایی  خاص  موقعیت  نظرداشت  در  با  راروتونگا  میباشند.  وصل  دگر  یک  به  همه  که دارد

 است. نیوزیلند مربوط و دارد مجهز
 : Rakahanga راکاهانگا –  49
  میان  در جنوبی، 100  مدار شمال و غربی 1600 النهار نصف غرب در پولینیزی جزایر  گروه کوچک جزیره این

 میباشد.  نیوزیلند مربوط و دارد شکل مستطیل سنگی ساختمان دارد. موقعیت توکیلو جزایر و Lion لاین جزایر
 :Tinian تینیان –  50

  شمول   به  و  موقعیت  جنوبی 100  مدار  شمال  و  شرقی 1500  النهار  نصف  غرب  بطرف  فلیپین  دریای  شرق  در تینیان
  معبر   دو  هر  میان  در  و  دارد  موقعیت Saipan جزیره  تینیان  پهلوی  در  دارد.  مساحت 242Km دگر  جزیره  دو

 دارد.  باشنده نفر 40000 حدود میکرونیزی جزایر گروه جمله از تینیان دارد.  جریان سایپان
 : Society سوسایتی –  51

 میکند.  عبور  آن  مرکز  از  غربی 1500  النهار  نصف  و  دارد  موقعیت  جنوبی 200  مدار  شمال  بطرف  سوسایتی
  موقعیت   منطقه  این   در  نیز  دگر  کوچک  جزیره  چند  و  اند   سوسایتی  الجزایر  مجمع  بزرگ  جزیره  دو  ماکاتا  و  تاهیتی
ً  و مساحت 23900Km الجزایر مجمع این دارند.  است.  فرانسه مربوط و دارد باشنده 163000 تقریبا

 الجزایر  مجمع  جنوب  بطرف  دور،  بسیار  پولینیزی،  جزایر  گروه  و  لاین  جزایر  جمله  از :Faning فانینگ  –  52
 است. امریکا متحده ایالات مربوط و دارد موقعیت آرام بحر در هاوایی،

 : Conton کانتون –  53
 استوا   خط  جنوب 10  فاصله  در  میرود،  بحساب  پولینیزی  جزایر  گروه  و Phnenix فونیکس  جزایر  جز  که  کانتون

 را   آن  امریکا  متحده  ایالات   و  دارد  کم  باشنده  میکند.  عبور  آن  شرق  از  غربی 1700  النهار  نصف  و  دارد  موقعیت
 میکند. اداره
 : Kwajalein کواجالین –  54
 مجمع  این   دارد.  موقعیت  شمالی  100  مدار  جنوب  و  غربی  700  النهار  نصف  غرب  بطرف  الجزایر  مجمع  این

  خاطر   همین  به  و  ندارد  خوب  جغرافیایی  موقعیت  است.  میکرونیزی  جزایر  سلسله   و  مارشال  جزایر  به  وابسته  الجزایر
 میکنند.  ګی زنده ان در محدود یکعده

 : Gambier گامبیر -55
 جنوبی 200 مدار  جنوب طرف و  غربی 1300  و 1200  النهار  نصف   دو  بین  آرام،   بحر  شرقی   مناطق  در  جزایر   این

  و   شمالی  شرقی،  جزایر  در  کسی  اما  دارد،  محدود  گان  باشنده  گامبیر  غربی  جنوب  و  مرکزی  جزایر دارند.  موقعیت
 اند.  فرانسه مربوط و نمیکنند گی زنده ان غربی جنوب

 :Marcus مارکوس –  56
  مدار   روی  به   و  شرقی  درجه 1500 و 1600  النهار  نصف  دو  بین  در  مارکوس  جنگلات  از  پوشیده  و  سرسبز  جزیره
  طرف  از  فعلاً   که  میداند  خود  خاک  را  جزیره  این  جاپان  دارد.  موقعیت  جاپان  شرق  جنوب  در  دور  خیلی  شمالی،  200
 میشود. اداره امریکا متحده ایالات

 : Makatea ماکاتا –  57
 - 100 مدارهای  بین  و  غربی  درجه 1500  مدار  بالای  آرام،  بحر  شرقی  حصص  در  ماکاتا  آتشفشانی  جزیره
 است. فرانسه مربوط و دارد موقعیت جنوبی 200

  
  

 :Magaia مانگایا –  58
  جنوبی  200  مدار  جنوب  و  غربی 1600  النهار  نصف  شرق  بطرف  کوک،  الجزایر  مجمع  جنوبی  جزیره  دورترین  این
  از  همه  که  دارد  وجود  مانگایا  بر  و  دور  در  چسپیده  هم  به  و  کوچک  سنگی  جزیره  چند   دارد.  موقعیت  آرام  بحر  در

 میشوند.  اداره نیوزیلند سوی
 :Manihiki هیکی مانی –  59
 موقعیت   آرام  بحر   در  جنوبی  100  مدار  جنوب  و  غربی 1600  النهار  نصف   غرب  بطرف  پولینیزی،  جزایر   جمله   از

 است. نیوزیلند مربوط جزیره این میباشد. ضلعی پنج هندسه دیدگاه از آن  شکل و دارد سنگی طبیعی ساختمان دارد.
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 15تر  15 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

 :Nukuhiva نوکوهیوا –  60
  که  است  آرام   بحر  شرقی   جزیره  دورترین  و  مارکیز  جزایر  جمله  از  تواموتوو  الجزایر  مجمع  کوچک  جزیره  این

 دارد.  موقعیت جنوبی 100 مدار  شمال و 1400 النهار نصف غرب بطرف
 : Vavau واواو –  61
 موقعیت   جنوبی 200 مدار   شمال   و  غربی  2700  النهار نصف  غرب   بطرف  تونگا، جزایر   شمال   بطرف  جزایر   این

 دارد.  باشنده 300 حدود واواو دارد. وجود غیرمسکون کوچک جزیره چند آن چارطرف در  دارند.
 : Valcano ولکانو –  62

  -  1500  النهار  نصف  و  شمال 200  – 300  های  مدار  بین  فاصله  در Ivvojima ایووجیما  یا  ولکانو  جزایر
 اند. بوده جهانی دوم جنگ در جاپان و امریکا نظامیان بین خونین های جنگ شاهد و موقعیت شرقی 1400

 : Havaii هاوایی –  63
  هاوایی   میکند.  عبور  هاوایی  بین  از  السرطان  راس  مدار  دارند.  موقعیت  آرام  بحر  شمالی   مناطق   در  هاوایی  جزایر
  ، Lanai لانای  ،Molokai مولوکای  ،Kauai کااوی  ،Oahu اوآهو  ،Maui ماویی  دارد:  بزرگ  جزیره  هشت

 مجمع   دور  های  همسایه دارد. نیز کوچک  جزیره چند  هاوایی هاوایی.  و Kahoolawe کاهولاو  ،Niihau نیییهاو
 شرق  سوسایتی،  الجزایر  مجمع  و  تواموتو  الجزایر  مجمع  جنوب  الاسکا،  جزیره  شبه  شمال  از:   عبارتند  هاوایی  الجزایر
  به  که  دارد   های  کوهستان  هاوایی  جزیره  چند  مرکزی  مناطق  آسیا.  براعظم   غرب  و  شمالی(  )امریکای  مکسیکو

 است. مشهور زیاد بته و جنگل داشتن
 بین   در   دارد،   شهرت  نیز  آرام  بحر  جنت  بنام   که Hanolulu هانولولو  بندر  دارد.   زیاد یزیبا  طبیعی  مناظر  هاوایی

 مساحت 216705Km و  است  امریکا  ایالت  پنجاهمین  هاوایی   الجزایر  مجمع  است،.  مشهور  بسیار  جهان   گردشگران
 دارد. 
 : Hivaoa هیواوو –  64
  و  دارد  موقعیت  جنوبی 100  مدار   بالای  و   غربی 1400  النهار  نصف  غرب  بطرف  آرام،  بحر  شرق   در   جزیره  این
  موقعیت   هیواوو  غرب  جنوب  در   که  Tahuata کوچک  جزیره  و  هیواوو  میشود.  شمرده  مارکیز  جزایر   جمله   از

 میشود. اداره فرانسه  طرف از دو هر  دارد،
 : Yap یاپ –  65
  موقعیت   فلیپین  الجزایر  مجمع  شرق  بطرف  دور  بسیار  فاصله  در  دارد،   زیاد  درخت  و  جنگل  که  سرسبز  جزیره  این

  موقعیت   جنوبی 100  مدار  جنوب  و  شرقی 1400  النهار  نصف  غرب  در  یاپ  میشود.  معلوم  آسیایی  بسیار  و  دارد
 دارد. 
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