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و شميره   ٣ تر ١  له:دپا

ينگه ک په دغه پته.  ت همکارۍ ته رابولينـتاسو په درافغان جرمن آنلاين   de.german-afghan@maqalat ئله موږ سره اړيکه 
ت  ې پازوالي د ليکوال په غاړه ده : ياد ير و لولـهيله ، دليکنې د ليکنيزې ب لو مخکې په    ئمن يو خپله ليکنه له رالي

  

ه                      بصير دهزاد.ع :ليکوال   ٢١-١١-٢٠١٠ ني
  

  گیبرخشونت و خشونت خانوادتوضيحی                              
  قسمت اول

  
برسميت عليه خشونت در برابر زنان مبارزه روز جهانی بحيث  نومبر را ٢٥ملل متحد بدين سو  ١٩٩٩از سال 

ً اکثر  اين روزه سالمه اعلان نموده است که هشناخته و  ب و سازمانهای تحول طل از طرف سازمانهای زنان ا
توجه به رفع  انتخاب گرديده است که  در سطح جهانی راين روز بخاط. به يادبود گرفته ميشوداجتماعی و سياسی  

 خشونت را ۀلئگردد و دول و حکومات  مسو کودکان اعم در محيط و هم در خانواده  دختران ،خشونت در برابر زنان
، حقوق بشری و مبازه عليه خشونت را ، حقوق فاميلمدنی سيستم حقوقی و قضائی خود از ديدگاه حقوقچوکات در 

خشونت در برابر زنان و دختران  يک اصل جدی و قابل . ی مورد بررسی جدی قرار دهندئأزجهم از ديدگاه حقوق 
  . استدر جوامع ملی و بين المللی  زنان و دختران ۀب حقوق و آزادی های اساسی بشری کتللتشويش در س
 و  فيصد زنان٧٥ الی ٢٥های مختلف  سالانه از گی در کشورح زندط بودن ساشت سطح رشد و بالابدون در نظرد

  . جنسی قرار ميگيرند، روانی و دختران مورد خشونت های جسمانی
وسيعتر و ابعاد  هقابل ارزش و تعميق است زيرا  خشونت دامناهميت بررسی خشونت عليه زنان برای من خيلی ها 

 استفاده وءاشکال س ايجاد و رشد خشونت و ۀمهمترين لاناولين و  زيرا خانواده  و دختران استيه زنانخشونت علاز 
ميتواند ، کردار و رفتار فرد شکل ميگيرد و از آنجا محيط و ماحول را شخصيتميباشد که در آن بخش اعظم 

 .  دامنه قربانی های خشونت را وسعت ميدهدن آ اثرات منفی اً طبع.  قرار دهدمورد تاٌثير  منفی بصورت  مثبت و يا
يا اعضای ديگر  و، دختران و کودکان  قربانيان خشونت  زنان به همين ترتيب مفهوم اصلی خشونت در اين است که 

   .ميباشندخانواده در يک خانواده 
د که مرا در تحرير اين در هالن"  روشن"يس انجمن زنان ئانيسه دهزاد وطنيار  رغزيزم  همسرم زمن لازم ميدانم ا

ايشان مرا همکاری ن برايم خيلی ها رهنمودی بوده زيرا اهمکاری ايش.  سپاسگزاری نمايمه است،مقاله همکاری نمود
  . تنها از ديدگاه مردانه به ارزيابی بگيرمنبايد   حقوق زن ۀلئ موضوع را بحيث يک مسنمودند تا 

  
 نميشود بلکه فيصدی آن تقريباٌ در عين رنواده های افغانان در داخل کشوتنها محدود به خاو قربانيان خشونت خشونت 

 بر .  قربانی ميآفريندندد و پيو میتبه وقاحدر ميان خانواده های افغان در خارج کشور سطح و فيصدی است که 
، ان جوان، دختر زن و هزاران ها  علاوه اينکه در شرايط بغرنح  و حاکميت زور و سلاح در کشور ما سالانه صد

ها هزار از آنان در داخل خانواده ها  واع خشونت قرار ميگيرند بلکه  صدنوجوان و کودکان افغان ما مورد تجاوز و ان
از طرف نهاد ها و هيچ گاهی مکتوم باقی ميمانند ها اکثرآ پوشيده و  اين قربانی که انواع خشونت قرار ميگيرند مورد

  .  صورت ميگرديتواند قابل کشف باشند در حاليکه خشونت بصورت مداوم، عدلی و قضائی نممراجع اجتماعی
  :را ارائه نمايممختصر توضيحات زير له  ئ مس چند ميخواهم رویکه در دو قسمت تهيه شده است، من در اين مقاله 

  اول توضيح خشونت  با انواع و خصوصيات آن
  دوم  اثرات منفی خشونت در رشد و تکامل شخصيت

  از ديدگاه  کلتور و تعاملسی خشونت رسوم  بر
  چهارم خشونت و بررسی حقوق آن

  .نتيجه گيری و  راه های جلوگيری از خشونت در خانواده
    

   آنت، انواع و خصوصيامفهوم خشونت
، وادار ساختن شخص به يک توصل به لت و کوب، تهديداستفاده از زور و از خشونت در خانواده در اصل عبارت 

يکی از  استفاده ءسو بلاخره وو کوچک ساختن عمدی ، اهانت ع کردن از يک خواست و يا عمل فردمنيا  عمل و
يعنی . متضرر ميگردداز آن  مواجه و خشونت به ميباشد که قربانی آن بصورت دوامدار  خانواده  ۀ در حلقاعضازا

عضو ، يک طفل يا دختر جوان، يک همسريک ميتواند . صورت گيردو مداوم به دفعات خشونت نه يکباره بلکه 
  .يکی از اعضای فاميل  يا همسر قبلی مورد خشونت خانواده گی قرار گيرد، دهاديگر خانو
د بر يرگو يا تهديد به آن قرار خشونت مورد شکل فزيکی يا روانی متضرر يا به نت خانواده گی ميتواند ودر خش
  عمدی کوچک ساختن و قرار دادن  اهانت و توجه و غمخوری،، تمحب آواره ساختن از ، جنسی استفادهءسوعلاوه 
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 رفتار ءنواده از تربيت و توجه حکم سومحروم ساختن طفل در خا. در مذيقه مالی شامل خشونت خانوادگی ميگردد
  . در مقابل طفل محسوب ميگردد

 ، يا مرد اشد اگر يک زن باشد وگی قرار گرفته بممکن هر شخص به شکلی از اشکال يکباری مورد خشونت خانواد"
 خشونت و دوامدار حالات جدی  .پيوندد خشونت خانوادگی در اگثر خانواده ها به وقوع می.  فرد سالمنديا   وطفل

ضروری ميسازد که در اکثر کشور ها سازمانها و نهاد بخاطر حمايت و مصئونيت قربانی خشونت را مداخله قانونی 
مجوز قانونی را در اختيار دارند تا در مورد مداخله نموده و  صلاحيت و) و قضائیعدلی  (یهای اجتماعی و حقوق

 مصئونيت سلب وام يک عضو خانواده خطردمخشونت  . موضوع را از ديدگاه حقوق جزائی مورد تعقيب قرار دهند
 اقدام لازم را  ضرورتبه وجود ميآورد به همين لحاظ را ، رشد و انکشاف  جسمی و روانی فرد مورد خشونت جانی

گی و  بدين معنی که خانه ديگر محل نيست که بتوان ادامه  زند.ميسازدو در بعض حالات ضروری  متبارز ً جداهم 
  . ود را تضمين نمرمصئونيت شخص متضر

.  استفاده و خشونت قرار گرفته استءگی تثبيت نمود که شخص مورد  سودر اکثر موارد مشکل است تا به ساد
بانيان خشونت حاضر نيستند مشکل شان را با مراجع مربوط و يا داکتر فاميلی و يا افراد قابل اعتماد شان اکثريت قر
آنان يا اينکه شرم دارند مسائل . و حتی آنان از مورد خشونت قرا گرفتن شان  به ساد گی انکار ميکنند. بيان نمايند

 د همچنان تعداد آنان اميد دارن.کسب شدت خشونت ترس دارندينکه از خانوادگی شان را با ديگران مطرح نمايند و يا ا
زنان و اطفال بالا ترين فيصدی را در تعداد قربانيان انواع  .پايان خواهد يافتبالاخره گی داکه اين معضله خانو

  " .گی تشکيل ميدهندخشونت خانود
  گوشه گيرتر ميشوندً قرار ميگيرند با گذشت زمان عميقايا روانی  مورد خشونت جسمانی وبصورت مداوم افراد که 

  . در روان شان ظاهرميگردد) گیافسرد(و علايم ديپريشن 
کمک يابی شونت در روابط زناشوهری اين خاگر در . به وجود آيد بيشرين خشونت ها در روابط زنا شوهری ميتواند 

  .ت ناشی از آن بالا تر ميرودو خطرا شدت  گراف وميگردد هميشه وخيم تر  نگيرد تصور
با تمام اين حالت  طرف مورد در اکثر موارد و با آنکه کاستن از خشونت در روابط زنا شوهری مشکل ميباشد ولی  

بر علاوه . بلاخره حالت رقت بار را تحمل مينمايد  و خود وفادار بوده و دوستی خود را حفظ مينمايدنرخشونت به پارت
برای متضرر  و از دست دادن رابطه زنا شوهری داندمرتکب خشونت ميهمسر ته به سواب متضرر خود را همسررپا

 در چنين حالات زنان بيشتر متضرر در جدائی ميشوند و ً اکثرا. بزرگ ميباشدو يک فاجعه  ضايعه ،يک ترس
 کمک های عاجت نمی کنند تا به مرأر جاکثر زناناز جانب ديگر . شکست بزرگ در زنده گی شان تلقی ميگردد

. اجتماعی و يا عدلی مراجعت نمايند زيرا آنان از عواقب احتمالی بعدی آن نيز دچار ترس و واهمه قبلی ميگردند
گی شان دچار عواقب عدلی و قربانی شدن ديگر زنان هم در وفاداری شان به شوهر است که نميخواهند شريک زند

  .نگهميدارندو پوشيده  مکتوم ،مشکل را محرم بدين لحاظ با قربانی دادن خويش .قضائی گردند
  انواع خشونت خانودگی

  خشونت روانی
  خشونت جسمانی

  ونت جنسی شخ
   پولی–و خشونت اقتصادی 

 
  اول خشونت روانی

 سازد در واقع  و متضررخودی فرد را محدودشخصيت و صحت روانی رشد و انکشاف  زمينه هرعمل که آزادی  و 
  .رائه ميکند اامفهوم خشونت روانی ر

  :  بيان ميگردندً  که بيانگر خشونت روانی اند ذيلااعمال
  .ات جسمانی مربوط به يک شخص است حرکء، شيوه های که جزشخص اندامقد و  و تمسخر بر تاهان

  . اشبی ارزش دانستن شخصيت و فعاليت های شخصی
 ديگر انجام ميدهد های که شخصمنفی گرايانه بر همه کار هایهای شخص، برخوردانتقاد های بدون توجيه بر کار
، بی ارزش نهکار تلقی مينمايدگخص ديگر را خورد ميسازد و در هر موضوع شويا در مورد صحبت ميکند، 

  .به ديوانه بودن و احمق بودن محکوم نمايدميسازد و شخص را 
له  يکی ديگری را به طلاق ئ زن و يا شوهر در هر مس مثلآ.رها کردن نمايدآواره ساختن و شخص ديگر را تهديد به 

يا مانع از يک عمل و خواست طرف ديگر  تهديد ميکند که منظور مرتکب وادار ساختن طرف مقابل به يک عمال و
له اظهار پشيمانی ميکند که چنين يک طفل ئ خانه تهديد ميکند و يا در هر مسوالدين طفل خود را به کشيدن از. است
  .)بهتر از تو هستند.... تو عامل مشکل هستی کاش خداوند تو را برای من نميداد، اولاد های ( دارد 

  کنترول نمايد، نسبت به ً اميل را به انتقاد گرفته و دائمااحساس شخص را نسبت به دوستان و فاميل اش و روابط با ف
  . بداندبه خودنحصر و م ً  و تمام توجه را صرفاد بدهأو جزنمايد اين روابط شخص را تهديد 
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به کار، شحص نمايد،  از رفتن منع ميل شخص را  او آمدن دوستان و اعضای ف) قيد(شخص را در منزل حبس نمايد 
  . ممانعت نمايدورزش درس و 

 رفتار با ءو سوفوليت طدر سنين عدم احساس و اجرای مسئوليت در برابر کودکان خانواده و تحميل کار در خانه 
  .کودکان

  
  

  )جسمانی(ونت فزيکی خش
، در حکم خشونت جسمانی د و آثار آن در وجود متبارز گرددات  گردحهر عمل که در وجود با عث جرح و يا جرا

  :ميآيد و اين ها قرار زير اند
  .با دست  شخصی را لت وکوب نمودن که از اثر آن جرح و يا کبودی در وجود ظاهر گردد

  .، تسمه و غيره، چوب دست، کمربند از قبيل قمچينشخص با وسايل ديگر) شط و ضرب (زدن 
  جرح ناشی از بريدن

  قتل
  .ظاهر گردد در وجود نکندن که کبودی ناشی از آ) چندی(چندک 

  )دندان کندن(به دندان گزيدن 
   دست فشار دادن باشخص را به عقب تيله کردن و

  های سر کش کردنشخص را از مو
  با مشت و لگد زدن

  بطرف يا بالای شخص ، ادار کردن و بالای شخصتف انداختن 
  .و مواد ديگر سوزان، تيزاب ، اوتو داغ، آب سوزان، روغن داغروی و اندام همراه با سوخته سگرتسوزانيدن 

  )خفک(از گلو خفه کردن 
  

  :خشونت جنسی
، تجاوز و ارتکاب خص مورد اهانتاست که شی يو غريزه خشونت جنسی عبارت است از هر عمل در ساحه جنسی 

  :اعمال زير مطابقت با تعريف خشونت جنسی مينمايد. عمل با زور صورت گيرد
 رابطه  با ايشان ان که مرتکب خشونت خودرتمسخر و توهين نمودن به اندام شخص و مقايسه آن با اندام افراد ديگ

  .ص سومیشحيا با  خودش وتحميل اجباری يک شخص به عمل جنسی با . دارد
، گفتن عمدی تجارب عمل جنسی با ديگران به منظور توهين کردن به ديدن فلم های غير اخلاقی با جبر وادار 

  .شخص
  . یتحميل اجباری و يا تهديد به بازی های جنس

يا بدون در .  را مقيد به اصول زناشوهری دانستداشتن رابطه نا مشروع خارج رابطه زناشوهری بدون اينکه خود
ر گرفتن و ارزش دادن به احساسات طرف ديگر در رابطه زنا شوهری و اينکه در محيط چگونه انعکاسات را به نظ

  .وجود ميآورد
  

  )مالی(خشونت اقتصادی 
. از لحاظ اقتصادی به خود ميباشدطرف مقابل در خشونت مالی هدف شخص مرتکب فقط وابسته نگهداشتن شخص 

  : های ذيلهدر عرص
  .اجعه نمايدر پول بخاطر مصارف خانه يا خانواده تا شخص متضرر  مجبور گردد به ديگران ماستنکاف از دادن
  . از درآمد را تنها به خود اختصاص دادنیدرآمد خانواده و بخشتسلط يکجانبه به 

  .اخذ پول يا دارائی شخص با زور و جبر
   .بلی با طرف ديگرقمفاهمه مصرف پول و دارائی مشترک بدون اخذ اجازه و يا  استفاده و

  
   پايان قسمت اول                                                                                                    

 
   
 

  


