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 de.german-afghan@maqalat ئ�� ��ږ ��* اړ��� )'&%� $# �� د"� �!�.  �� ه���رۍ �� را�����ـ���� �� درا��ن 	��� ����� 

 �  =ه':� �� �� >;:� �'�&� �� را�'��9 ��8ې �� 7'� و ���ـ، د�'�&ې د �'�&'5ې �3ې ��زوا�� د �'��ال �� "�ړ* د*  :��د-
  

�، ٢٩                                                  ا�C�ج A@ ا? ر<!'�  FG�٢٠١٠   

        

 د JKر <;�
 

�&5ل ا���MVW و ا��وح  'R�  ) ٣(�':M ا�JLر >'� �� ا��R> S ) ٢(و �� ادراك �� �':M ا�JLر ) ١(إ�� ا��5&�  � �':M ا�JLر 
 ) ٥(!^ �b:c ا�a`� ��م ه^ ح) ٤(�]ذن ر�YR �� آ@ ا�� 

�� �h ��ه'9ى fې د JKر <;� �h د* ؟  د JKر <;� �� زرو �'�<!� �� . �&'L� fې ���9 دا د ا�JLر �� <;�  ��زل آ#ى دى 
�<!ې او روح ) دى آ�ې  ده� آ�ر ( �� . �R!�* د*  *�� YVر*  د >;@ رب �� ح�م ورآ��� د ��د  ا�` ) @'Wا�j	 (
 ) د* (  ���!= د* او د `� �� m:�ع ��رې  دا <;� ��ا�� د . ��ز�'9ي 

���9 وا�� fې   ��� �#p د JKر وړ �#ى دى �JK ^&nر�� .     د JKر آ:��  ���o آ:�� د* او  د  �&�5� �� �n&^ د* 
 ."    ه�Jا<�ن وا�� fې  ���9 د ���  �#ي  آ�ر��  rړ و ، ه�� ز���9 ډ�� JKر وآ# .  دى 

^&n� �:� ې� ا�Jاز*  آ�ل او 't:� آ�ل هY د* ، �� دې <;� د )�ل آ�ل د ��ر* 't:^ آ'9ي  �� �� هY دې د JKر  دآ:
 .�uj دى �� �':M ا�YVC هY وا��

 �V� ددې آ:�ې  �:� ��v&� ^&n هY د* ، �� دې �j�رآ� <;� دو�� ډ��ې �<!ې د 7�Vې  ��  �� را-V!� آ'9ي fې 7
 .�&v'9ي 

 �� دې �j�رآ� <;� fې jo *���h�د���� آ'9ي ه�� د >Jاى ��ك ��  وړا�Jې ډ�� JKر  د JKر <;�  د jo�د���� <;� د* ،
او ارز-� ��ي او >Jاى ��ك ه�  ���� �&f �� *Jې �� دې �j�رآ� <;� jo�دت آ�ي ،  ډ�� ا	� او �wاب ور�� ��>� 

 .آ�ي

ددې <;ې ��  �YRj ���ې   . د JKر <;� د روژې د  �'�<!ې د ورو�!'�  �m  �F��K ور�7 �� آ��� <;�  آ�ې را7ې 
 �K�m   �� �7ور �F� �'!ن د روژې  د ورو�����:F� ېf دى �m�< �� وت دى ، او دا ددې�� ��Vح �Rا� Yو آې هJ'آ

 . <;� آ�ې  -�  دزړ* �� ا>�ص� jo�دت وآ#ي 

 

 :  د* �&'L� fې �� دا د JKر �� <;� ��زل آ#ى

�J ص:^ ا? o:'� .  �� ه�Jې <;ې �� �'@ <�ى دى د �Kان ��ك �5ول  د روژې �� �j�رآ� �'�<� آ�ېC� �� ن��K دا
�'@  <�ى  دى ٢٣و�:Y ��زل  او د V� ^&n�  ې  ��ر* <�ى�د* آ�� �� ���ې .   آf دى � : د ��Kن ��ك ��

 . <�R ر�A�ن   ا�}ي ا�5ل '� ا���Lن 

 د ر�A�ن �'�<� ه�� د* fې ��Kن �V�ې ��زل <�ى دى

 

  ؟JKر <;� �h د*���ې �h ��ه'9ئ fې د 

�  9�J&|�hي ، ذه�  �� آ��@ ډول ددې ��-!&ې ژور�'� �� ر�'rJى �� '��  او اه�}o �8 ددې <;ېh م�Ra!ددى ا�
 .دا ��ا7ې ��ك ا? دى fې �� دى ��ه'9ي . <� 

  

  .د JKر <;� �� زرو <;�  R� �8h!�* د*

  

 آ��� او h:�رو �'�<!�  ��* ٨٣زر �'�<!ې �� . ى �n&ې ددې ��ې <;ې jo�دت د زرو �'�<!� �� jo�دت R� �8h!� د
�J ص:^ ا? o:'� و �:Y �� ا�� ���Jې د ا? �n�����h ^* ��ى احF�ن دى fې  ده�� د  .   ��ا��ې دي C�  ت�Aدا د ح

�� ډ�� �&� او ��t!8 دى . ا�� د  ه� �&J*   د ��ر* �ې  دو��*  ����!'� ��ا��* آ#ې د*o *J&� د  .� ��o �� ې اوf �
 ��  ��o  ت �� دى �٨٠#ى �{� وآ#ي ��د �#ي او����8 ز�h ���ر د  ��ې  <;ې .  آJK د �� *J&� ����  ك�اى �J<

دا د >Jاى ��ك ��ى احF�ن دى او دا احF�ن .   �'�<!� د jo�دت  ا	� ورآ�ي ٤  آ��� او ٨٣د jo�دت �� �Jل آ�ې د 
 . ه'� �hك ادا آ�rى �� <� 

د ح�Aت 	�jاo @'W:'� ��م دى ، �n&ې �<!ې �� 	�jاo @'W:'� ��م ��* ��7�ى ، �� د"� �� روح �8h ��ا : روح
7�Vې ��  را-V!�  آ'9ي fې  ه�� f�رې ���� ور��ي او ا�`�م �ې آ#ي آ��ې  fې >Jاى ��ك �ې �� د"� آ�ل    �;>

't:� آ�ي . 

 

 .دا <;�  �� ا �� د ���!= <;� د*
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 de.german-afghan@maqalat  ئ ��* اړ��� )'&%� $#�� ��ږ �� د"� �!�.  �� در-� ���� ه���رۍ �� را����ا��ن 	��� ����� 

� = ه':� �� �� >;:� �'�&� �� را�'��9 ��8ې �� 7'� و ���ـ، د�'�&ې د �'�&'5ې �3ې ��زوا�� د �'��ال �� "�ړ* د* : ��د-

�� د"� . ه� ���� �� د"� <;� د <'c�ن �� <� �8h >�ص  او ��aCظ دى .  �� د* �n&ې دا <;� د <� او F�د <;�
�<!ې،  اه@ ا���ن �n&ې ا���ن دارو  �� ��م آ�ي  ، �<!ې هY  �� >;:� آ�ې �� ���@  ���Jې ��م  وا��   �;> . 

 :��j ص:^ ا? o:'� و�:Y  د JKر د <;ې د��ر* دا دo� -�د�ې د* 

 ))� �ao ا�� YRا� �&o So� �anا� uC ) (( ي{��� �&�( 

 .  >Jا�� �� �ao �ې ، �ao دې >�-'9ي �� ���� �ao وآ#*

 .  �� �V7 ه� ���� �&- �� *J�f �Wې د JKر �� <;� دا دo� ووا��

� �� ډآ� <;� 'د JKر <;� ډ��* در�� ، ډ��* �8!�ر* ، ډ�� �� ��آ!� ، ډ��* �!�* ، ډ��* ��را�� ، ډ��* -V:ې  او �� 
 ، ٢١دا <;� f �v��hې وو�@ <�ل د روژې د ور�!'� ��F ورm �� �7��K <;� آ�ې را7ې fې دا د روژې د . د* 
�  ،  ا����Jارۍ    ٢٧ او ٢٥ ، ٢٣KاJا>�ص ،  ص  ��  Y� �- �;> �"ې �� دf ���- �� *J&� ���� ې دي �� ه�;> 

Wا�K ك�ن ���K وآ#ي ، د �������� وآ#ي ، دo� وآ#ي ، ��&� وآ#ي ، �� >Jاى ��ك او �� ��ك �'� jo�دت وآ#ي ، �
 �o�8 د >�ص�ن دh ��J� �� ، و"�اړي ��8h د �ao او �8�ې ��ال وآ#ي ، ���ې  وآ#ي ، د �'Vې rرې هJا�

 . دا <;� �� آ�ل آ�ې �� 7@ را�7 . وآ#ي 

h رو�� ���9دي ، ه��ې ��  د"� <;� ��ر )�ل د�'�ي آf دى �j't� ش�< *J&� ن��:F� ��ه'� وي او ص�ف د ه �
>Jاى د ��م �� ا>F!:�  د >Jاى ��ك  در|�* �� ����r �� دo� ��ر�� آ�ي او �� ډ�� o}ر او زارئ ، �� ډ�� * ��اضb او 
�VF'&= ، �� ډ�� اح!�ام او o�	5ئ  ه�� �h "�اړي fې دد* د�� او د�'� ور���Jې -�FW!� آ'9ي او ور��* د د*  د 

��"= او >�<C��uj�   =  آ'9يV'�. 

f وآ#و �� �oې د : 

����:� دي fې   �� . اى ��آ� ر�� �� را�� ددo� حYV راآ#ى دى   او ز���9 ددo� |��� د jK:��� وJo* دې راآ#ې  ��
 .���� و "�اړئ ه� f �hې "�اړئ ، ز* �� �ې در آ#م 

 . ددې �j�رآې <;ې �� ��آ� ز���9 روژې ، �������� ، jo�د���� او m��jK ���!oل آ#* : اى ���� >Jا�� 

��اه'� �8h . ز�&9 ��ه� او ���m اص�ح آ#* . �� ���9 �� د -ې rرې هJا�� وآ#* !  ���� >Jا�� اى| �� 9���
 . و���� 

�!��� <�V |}ار �� n� د �ى آ#وز . ���9  �!�7 �� �V> ���!�n� د �ې �!f *#9 ��* ���!� وآ#* او دا ��ان راآ��� 

 ! اى >Jا�� 

 . د�'� او �>�ت آ�ې  �� ���� �ې ��. �� د ������ او 7�Vې >��� �ې 

� �8h ز��د ��ر �� ا�fې ! أى ���� >Jا�� K�m ې  ��  ز���9 د ��ان اوJ��� 9��� �� �� .  �c:" ، *�R� *آ� ���9  آ�
� وآ#* �n� آ�و  �� ��  را�� �c< او . 

 �'&'� �8h �� >;@ ا��ن آ�ې و���� �� �� �� �� �� ه� ډول �a�ق ، >;@ �&�� �8��J� ، ���!a ا>�J< ���� !J� ، �'Kا�� 
���� او ��آ�'� �� �� وژ"�ر* ! اى ���� >Jا�� . oو اJ� �� ، *�7�|و � . ��R �� ا���ن د زړو�� ز�&

 .   ���9 �� د"� �j�رآ� <;� آ�ې �!� د رح�!��� Vj:m�ر �� ! اى ���� >Jا�� 

 . �� د<�&��� ��زل آ#* اى ��آ� ر�� ددې �j�رآې <;ې �� ��آ�  >;@ "uA او �RK د ا��م

 . �� ز���9 �� درد او "� Y��Jې ��ه'9ې ، �� ز���9 ددرد او ر�� �واز اورې  !   >Jا�� 

 . �� �� �� ���!� او آ�� "�اړو 

 . �� ���� ����  �Jد|�ر �� ��و 

� او ه�Jردي �'Jا آ#* . ز���9 زړو�� اص�ح آ#* : اى ���� >Jا�� jC� �&'� ز���9 �� زړو��آې . 

� او Joاوت �8h �`�ت راآ#*  . �� >;@ �&�� 	V#و �8h �� و���� �� ،  utn� ��. 

 . د JKر �� دې �j�رآ� <;�  ز���9  |&�وې   �n�ف  آ#* !   اى >Jا�� 

�  �C� �� �8hو��* � .���9 �� >;@ رح

 . ز���9 �� ح�ل رحY او آ�م وآ#* .  �� رح'Y او آ��Y �ې 

� وآ#*دد"ې �j�رآې!  اى ���� >Jا�� ��a&� او ح��ن  ��!F��� .  <;ې �� ��آ�  ز���9 د ه'�اد ا

 .دا و�m د دا>:�  او >�ر	� د-�&��� �� <� �aC� �8hظ و���� . دا و�m �� >;@ ا��ن آ�ې و���� 

 .ه�� �hك fې ز���9 �� ه'�اد آ�ې �J ا�&� �'Jا آ�ي ، �� ه��ي  د >;:� ����آ� ارادو b&� �8h آ#* !   اى >Jا�� 

ه�� <���V:< �a  �� ��ان او ��'� ورآ#* fې �� زړو�� آ�ې  د >;@ و�m ��* �'&� ��ي ، د >;@ ! �� >Jا�� ��
 . ه'�اد  د  �L�  د ��ر* �� زړو�� آ�ې ��آ� 	}�� ��ي

 : اى ���� >Jا�� 

�Vو��  ��ي ، د ه��ي �V و�� �Jل آ#*  J� ېf �:< ��ه . 

 د ا���F!�ن ه� وآ#ي �� دا ��'�  ورآ#* او دا �'&� ور�� �� زړ* آ�ې ددې �;'�:ې <;ې �� ��آ�! اى ���� ر�� 
واf *�fې �� ه�  ډول ژ�&� ، ��ادي ، r �8h utn� ���Kس وا>:�  او )�ل �� �� �@ ��* �� ورورئ  او دو�!= 

 .آ�ې ژو�J وآ#ي
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� = ه':� �� �� >;:� �'�&� �� را�'��9 ��8ې �� 7'� و ���ـ، د�'�&ې د �'�&'5ې �3ې ��زوا�� د �'��ال �� "�ړ* د* : ��د-

 .د >�&W���  ����r  ��ت  او دوي �j�* آ#* ! اى ���� >Jا�� 

 �� د ح��ې روزئ د �'Jاآ��� ��ان ورآ#*  ، ر<�ت >�رو او د ح�ا�� rرو �8h د دو�� )���!  اى >Jا��  
 . �'Jاآ�����V د -ې rرې هJا�� وآ#* 

 �� �� ��Kن ��ك آ�ې  د ح��� او 	�5Wو �L��m �� �'�رې  د روزئ د �'Jا آ��� اص�ل -�د�� دي ! اى ���� >Jا�� 

 . �� او 	�5Wو r �� �L��mرې د روزئ د�'Jا آ��� احV�م ص�در آ#ي دي���� >Jا��  �� �� ��Kن ��ك آ�ې   د ح�

 . �� rر -�و�V^ او هJا�� آ�و�V^ �ې !  >Jا��  

��  )�ل ا����ن  د اص��� ���&J و|��7*  ، �� ���9 ا������ ��  ��ان  راآ#* fې د ��Kن د احV��� ���J&ي ! >Jا��  
 .وآ#و

� را$#* fې  ��Kن د >;@ ژو�J د rرې  ���ل و|��7و �� ���9  ا������ �� !  >Jا��  ��L!او ا� �W�	 ، �� .  ه

� آ�ي ! اى >Jا�� �J< ې د ا��م دد��f *�7�|ب و�'��ل ه�� >:� آ�( � . د JKر د ��آې <;ې �� ��آ

� �� �Jل آې ا	� او �wاب ورآ#* !  اى >Jا���J< دوي �� ددې ��  . 

 �� "�اړو fې   د JKر <;�  �j�رآ� ز���u't� �� 9 آ#ې �� ��!               ��آ� >Jا�� 

 . او �� دې  �j�رآ� <;� ز���9  )��ې دo�|��ې  ��jKې او �&{�رې آ#ې 

 �'�� 

  
  

  


