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 ۲۰۲۳/ ۱۲/ ۲۳                                          ی نیحس میدعظیس

 بخش زراعت ومالداری /قاموس کبیرافغانستان

  

 افغانستان درقاموس کبیر   یحیوانمحصولات معرفی 
 

های قدیم جزء  دوران  وازها بوده  های اساسی زندگی انسانمحصولات حیوانی یکی از بخش

بوده شان  روزانه  نیازهای  و  غذایی  رژیم  از محصولات  .  است  اصلی  بشر  دیرباز،  از 

حیوانی برای تأمین نیازهای خود استفاده می کرده است. این محصولات، طیف گسترده ای  

 را شامل می شوند که از حیوانات مختلف به دست می آیند.  ومحصولاتاز مواد 

تاریخ باز می گردد. شواهدی وجود  ماقبل  استفاده از محصولات حیوانی به دوران    ۀتاریخچ 

انسان های اولیه از گوشت حیوانات شکار شده برای تغذیه خود   دارد که نشان می دهد 

پوست   شیر،  مانند  از محصولاتی  کردند. همچنین،  برای    وپشماستفاده می  نیز  حیوانات 

 تأمین نیازهای خود استفاده می کردند. 

با پیشرفت تمدن بشری، استفاده از محصولات حیوانی نیز گسترش یافت. در دوران باستان،  

محصولات حیوانی به شکل صنعتی    وتولیدانسان ها به پرورش حیوانات اهلی روی آوردند  

مهمی در    ونقشدوران مدرن، استفاده از محصولات حیوانی همچنان ادامه دارد    ردرآمد. د

 ایفا می کند.  واقتصادزندگی بشر  

محصولات حیوانی تأثیرات زیادی بر زندگی بشر دارند. این محصولات، منبع مهمی از 

، کلسیم، ویتامین ها و مواد معدنی هستند. همچنین، نقش مهمی در فرهنگ و سنت  پروتین

 بسیاری از جوامع دارند.

افراد   از  بسیاری  برای  مهمی  درآمد  منبع  حیوانی  محصولات  این   وجوامعتولید  است. 

اقتصادی کمک می    کار  زیاد  محلات  صنعت، به رشد  حیوانی    تکند. محصولاایجاد و 

طیف گسترده ای از مواد و محصولات را شامل می شوند که از حیوانات مختلف به دست  

می آیند. این محصولات برای بشر از اهمیت زیادی برخوردار هستند و نقش مهمی در  

 اقتصاد، فرهنگ و سلامت انسان ایفا می کنند. 

آنها تقسیم بندی    واستفادۀمحصولات حیوانی را می توان بر اساس نوع حیوان، منبع تولید  

 کرد. برخی از انواع رایج محصولات حیوانی عبارتند از:

http://www.afghan-dic.com/
http://www.afghan-german.com/
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.afghan-dic.com/wasiri_k_bam.ia.pdf
mailto:karimwasiri@hotmail.de?subject=Zarahat
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 . دوغو قروت، چکه  ، مسکه،  هاپنیرانواع  شیر، ماست،  :یا لبنیات محصولات لبنی .1

 وغیرهگوشت گاو، گوسفند، مرغ، ماهی   گوشت: .2

 ، تخم ماهی تخم مرغ .3

 عسل .4

 پشم .5

 پوست  .6

 پت  .7

 روده .8

 استخوان  .9

 ابریشم .10

 . فضلهٔ حیوانات چون سرگین، پشقل و غیره 11

مهمی در اقتصاد، فرهنگ    ونقشمحصولات حیوانی منابع ارزشمندی برای بشر هستند  

 انسان ایفا می کنند. برخی از مزایای محصولات حیوانی عبارتند از:  وسلامت

 . میباشدمعدنی    ومواد، کلسیم، ویتامین ها پروتین محصولات حیوانی منبع مهمی از  •

 است. وجوامعتولید محصولات حیوانی منبع درآمد مهمی برای بسیاری از افراد  •

 بسیاری از جوامع دارند.  وسنتمحصولات حیوانی نقش مهمی در فرهنگ   •

محصولات حیوانی می توانند برای سلامت انسان مفید باشند، اما مصرف بیش از   •

 حد آنها می تواند مضر باشد.

در کنار مزایای محصولات حیوانی، برخی مشکلات مربوط به آنها نیز وجود دارد. برخی  

 از این مشکلات عبارتند از:
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تولید محصولات حیوانی می تواند اثرات زیست محیطی منفی مانند آلودگی هوا،   •

 داشته باشد.  وخاکآب 

 برخی از روش های تولید محصولات حیوانی می تواند برای حیوانات مضر باشد.  •

مصرف بیش از حد محصولات حیوانی می تواند خطر ابتلا به بیماری های قلبی  •

 انواع سرطان را افزایش دهد.   وبرخیعروقی، دیابت  

تقاضا برای محصولات حیوانی در جهان رو به افزایش است. با این حال، نگرانی های  

انسان باعث شده است که برخی از افراد به دنبال    وسلامتزیست محیطی، رفاه حیوانات  

آینده، احتمالاً شاهد افزایش استفاده   رباشند. دجایگزین های گیاهی برای محصولات حیوانی  

خواهیم بود. همچنین، انتظار می رود تقاضا برای    ومسئولانهاز محصولات حیوانی پایدار  

 جایگزین های گیاهی برای محصولات حیوانی نیز افزایش یابد. 

از جمله    وشیرحیوانات به منظور تأمین گوشت    وصید در دوران اولیه تاریخ انسان، شکار  

انسان  هایفعالیت بود.  بقا  برای  مانند  اصلی  ساده  ابزارهای  به کمک  باستان    سنگ های 

 .کردند ابزار، حیوانات را شکار می

وسایل    وسایر حیوانات برای ساخت لباس    وچرم ها از پوست  های باستان، انسان از زمان

این  استفاده می جوی    استفادهکردند.  برابر شرایط  در  بدن  از  حفاظت  گرما    وحفظبرای 

ها حیوانات خانگی نگهداری کردند، تخم مرغ از جمله  از زمانی که انسان  .ضروری بود

نیز از دستاوردهای حیوانات    وپنیرنظیر شیر    لبنیمحصولات  منابع مهم تغذیه شد. همچنین،  

 .خانگی بودند

شد. زمانی    زیورآلات گسترده  ولوازمها  تا قرون وسطی، استفاده از چرم برای ساخت لباس

 .چرم بهبود یافت، راه را برای صنعت چرم کنونی باز کرد  وسسکه تکنولوژی پر 

ها شروع به نگهداری حیوانات برای استفاده در زراعت،  ، انسانزراعتی با آغاز دوران  

سنگینونقل حمل   کارهای  و  تاریخچ ،  بر  عمیقی  تأثیرات  اقدام  این  کردند.  حضور    ۀتر 

در دوران حداکثر توسعه،    وصنعتپیشرفت تکنولوژی    اب   .داشتحیوانات در زندگی انسان  

حیوانی    هایوچربیها  صنایع مختلفی به کمک محصولات حیوانی تأسیس شدند. از روغن

 .های مختلف شدندمشتقه از حیوانات، این تولیدات جزء اصلی صنعت کیمیاویتا مواد  
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برداری مسئولانه از  دهنده تعهد انسان به بهرهتاریخچه استفاده از محصولات حیوانی نشان

های مختلف  حیوانات در تأمین نیازهای زندگی انسان را به گونه  ونقش منابع حیاتی بوده  

استفادهنشان می این  یافته  دهد.  گسترش  زمان  مرور  به  جوانب    وتأثیراتها  بر  متنوعی 

 .مختلف زندگی انسان داشته است

ماهیت محصولات حیوانی محصولات حیوانی شامل گوشت، شیر، تخم مرغ، عسل، پوست  

ابریشمحیوانات  وفضلهٔ  می  وسایر   ،  مختلف  حیوانات  از  این  مشتقات  از  یک  هر  شوند. 

کننده ارائه  منحصر به فردی هستند که به مصرف  وخواصها  محصولات دارای ویژگی

 .دهندمی

ها و مواد  ، ویتامینپروتینگوشت یک منبع عالی از  :  گوشتی  ومحصولاتمزایای گوشت  

  وتنوع نیز از لحاظ ذائقه    وکالباسمانند سوسیس    گوشتی محصولات  معدنی است. همچنین،  

 .غذایی مهم هستند

نیز منابع بسیار    مسکهمثل ماست، پنیر و  لبنی  ومحصولاتلبنی شیر    وتولیداتفواید شیر  

ها و رشد سلیم کمک  استخوانهستند که به سلامتی   D و ویتامین  پروتین مهمی از کلسیم،  

 .کنندمی

انسان تأثیرات مثبت    وتغذیه مانند عسل در برخی از جوانب بهداشتی    محصولات حشره

 .دشو  و مواد معدنی معرفی می پروتینداشته و به عنوان منابع غنی از  

 :محصولات حیوانی

 :گوشت .1

 )گاو، گوسفند، گوساله(   سرخ گوشت •

 گوشت سفید )مرغ، ماهی(  •

 های گوناگون گوشت ماهی •

 گوشت أنواع پرندگان شکار شده •

 :)لبنیات(  لبنی محصولاتشیر و  .2

 شیر  •
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 پنیر   نواعا •

 ماست •

 مسکه  •

 چکه  •

 دوغ  •

 :تخم مرغ .3

 تخم مرغ  •

 :عسل و محصولات زنبورعسل .4

 عسل •

 موم عسل  •

 :پوست و محصولات چرمی .5

 وشتر  چرم گاو، گوسفند •

 های چرمیبوتها و لباس •

 چرمی  کمربندو   دستکول •

 :خانگیحیوانات  .6

 گاو •

 گوسفند  •

 مرغ  •

 ماهی آکواریومی  •

 :شدهی فرآوریپروتینمحصولات  .7

 ه ها و کلبسها  سوسیس أنواع  •

 همبرگر  •
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 تولید ابریشم از کرم پیله یا کرم ابریشم  .8

از   است.  جوامع  برای  اشتغال  اصلی  منبع  یک  حیوانی  محصولات   مالدارانصنعت 

ها نفر را مشغول به کار  ، این صنعت میلیونوفروشندگان کنندگان تولید  تا   گرفته ودهقنانان

 .نقش دارداقتصادی  ورونق  توسعه وبه نموده

و امنیت غذایی را    تاثیر به سزائی داشتهتنوع محصولات حیوانی به تنوع غذایی مردم  

معدنی در رژیم    و مواد  پروتینکند. این محصولات به عنوان یک منبع اصلی  تضمین می

   .هستندها حیاتی غذایی انسان

جهانی    تمحصولا تجارت  از  اساسی  قسمت  یک  میدهندحیوانی  تشکیل  کشورها  را   .

واردات    وبه توانند با صادرات محصولات حیوانی، منابع ارزی خود را افزایش دهند  می

پاسخ   به صورت مستقیم    تصنع  .دهندنیازهای خود  به    وغیرمستقیممحصولات حیوانی 

 .گذارددیگر تأثیر می وصنایعتمام زنجیره تأمین مرتبط با غذا، پوشاک،  

 ومواد  هانی تام یو   ن،یپروت   غنی،به عنوان منابع    ییبا ارائه تنوع غذا  یوان یمحصولات ح 

بس  ،ی معدن  تأم  یمهم   اری نقش  انسان  یازهای ن   نی در  اروزانه  افراد    نموده  فای ها  به صحت 

همچن کنندیم کمک   ن  وفرهنگی  یاقتصاد  تی اهم   ن،ی .  شود.    د ی با  ز ی آنها  گرفته  نظر  در 

  وحفظ عقلانی  توسعهو  بهبود رشد  وبه محصولات حیوانی کمبودهای غذایی را تأمین کرده  

  وسلامتی  یزندگ  تیف ی ک  یارتقا  در  یوان ی محصولات ح   ،ی به طور کل  .کنندسلامتی کمک می

  . یاری میرسانند هانانسا

   


