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دوسرای تجارتی هم درین بازاربود بنام سرای عزیزوسرای صوبه وازتاجران 

مشهورآن میتوان از شیرجان آرتی،فقیر جان،آغا عبدالرحمن، حاجی شمس الدین،  

وبایی   عبدالحمید  لندنی،حاجی  عبدالرحیم،عبدالعزیز  حاجی  عبدالروف،  حاجی 

ه حاجی غلام نبی،  صوبه نام برد. پایان ترازین سرای، سرای پشاوری ها بود ک

حاجی غلام نقشبند وحاجی غلام حیدر  تاجران این سرای بودند. ازین  سرای  

زنانه  های  کفش  بازار  درین  میرسیدیم،  کفشدوزی  بازار  به   گذشتیم  می   که 

بازار   این  اخیر  قسمت  میشد،  ساخته  دوزی  گلاباتون  وبعضاً  سبز  ازچرم 

ی محمد اکبر عطار باشی بود  سنگتراشی نام داشت. ازمشاهیر این بازار حاج 

وحاجی محمد اکبر بگفتۀ مردمان آنوقت دست بسیار نیک داشت وادویه مؤثر به  

این مرد خدادوست   بگویم،  قیماق فروش چه  ازخلیفه کاظم  میدادواما  مریضان 

بقدری غریب پروربود که کمایی روزانۀ خود را نصف کرده ونصف آنرا به  

نماز خود را درجماعت ادا میکرد.گویا از تخته  فقرا وبینوایان میداد وپنج وقت  

پل تا اخیر سنگتراشی بنام شوربازار یادمیشد که درزمان امیرشیرعلیخان یکی 
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بازار ازسر از بازار های نامی ومرکز مهم دادوستد تجارتی بشمار میرفت.این  

 تا آخر پوشیده بود.بعد ازختم شوربازار، کوچۀ بابای خودی علیه الرحمه بود 

می  ک شروع  فروشی  کتاب  بازار  کوچه،  این  دارد.دراخیر  وجود  هم  حالا  ه 

شد.مسجد نورالاسلام که به مسجد چوب فروشی شهرت داشت هم درین بازار 

بود.درین بازارهرنوع کتب دینی، اخلاقی وقصص فروخته میشد.تمام این کتابها 

الاحد و  از لاهور، بمبئی وپشاوروارد می شد ومشهور ترین کتابفروش ها عبد

 میرصاحب بود.بعداز آن به بازار تیل کوچه یا تیلی گذرمیرسیم که درینجا انواع  

 دکان سماوارچی وچاینکی

میرسید.همچنین   بفروش  ودنبه  حبوبات  انواع  کنجد، زغر،  ازقبیل شرشم،  تیل 

وجود   وفریب  تقلب  شان  درکار  که  داشتند  وجود  هم  قصابهای  بازار  درین 

نداشت.کلانتر نقشبند، خلیفه عیسی، خلیفه موسی،محمد جان، محمدهاشم وخلیفه 

دند و میگفتند:  چوچه ازآن قصابانی بودندکه گوشت ها را بخریدار معرفی می کر
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برادر این بز است واین میش واینهم گوسفند.که طبعادًرقیمت هم تفاوت داشت،  

مثلاً گوشت گوسفند اعلی روپیه را پنج پاو، بزخوردبالا پنج پاو،ومیش یک ونیم  

چارک بود. بیاد دارم که درتمام کابل یکی از بنیه گران سرچوک را به نسبت  

بو  داده  لقب  کم(  )پاو  فروشی  کرده کم  مخلوط  دنبه  زرد،  درروغن  دند.وی 

بودووقتیکه گرفتار شد. بدن اورا برهنه کردند و روغن های مخلوط شده را در  

بدن وی مالیدند ودرتمام بازار های کابل او راگرداندیند وجهرچی جهر میزد که  

وابجان کسی که روغن دنبه درروغن زرد مخلوط کند.هرکه در روغن تقلب کند  

تر.بعد ازآن امر شده بودکه دست اورا قطع کنندولی بنیه گردست  حالش ازین بد

تااینکه ازقطع دست   خود را به هزارکابلی خرید.یعنی هزار کابلی جریمه داد 

باشد.   کرده  تقلب  روغن  در  کسی  که  ونشنیدیم  ندیدیم  دیگر  شد.بعدازآن  عفو 

باحاجی  به پیچیم ودرآن  اکنون از سرچوک بطرف جنوب  بهتر است   بهرحال 

قندو، محمد قاسم، محمد یوسف وعبدالروف چای وقند فروشان مشهور این بازار 

عبدالخالق  که  بینیم  می  شویم  داخل  عطاری  دربازار  اگر  شویم.همچنین  آشنا 

همه  ارجن  بجووبایی  نندو،بایی  بایی  عطار،  اکبر  عبدالوهاب،محمد  عطار، 

ورک،  مصروف وزن کردن فلوس، تربوزابوجهل، کت وکوت ولاچی،سگ انگ

اسفرزه،  بزوری،  شربت  سکنجبین،  و  عناب  قند،شربت  وگل  سنا  هلیله، 

خاکشیر،صبرزرد،گل گاو زبان وغیره بودند. گویا عطار خانۀ کابل همین بازار 

بود.دکان ارجن وبایی تاکر از مزدحم ترین دکان ها بود ودروسط این بازار برنج 

هم ساله  وپانزده  ساله  ده  کهنه  های  برنج  بود.  یافت    فروشی  ها  دکان  درین 

میشد.ازبرنج فروش های مشهور می توان از حاجی عطا محمد،مرزا آقا شمس 

الدین، محمد یاسین، بابه محی الدین وخلیفه نظام نامبرد. خلیفه نظام درعین حال 

گامورستم   قبیل  از  هند  نامی  پهلوانان  حتی  که  بود  کابل  مشهور  پهلوانان  از 
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او پشت  نتوانستند  هم  به  هندوغیره  فروشی  برنج  نهند....،ازبازار  زمین  به  را 

مندوی آرد داخل میشویم. چه مندوی پر برکت وچه آردهای للمی وسفید وچه  

قیمت   آردللمی یک کابلی  پرآب میشود.سه ونیم چارک  آن دهن  ازیاد  اعلا که 

داشت، درحالیکه یک سیرآرد آبی یک کابلی بود.یک سیر برنج باریک اعلا سه  

رداعلا مانند اشک چشم فی سیردوازده کابلی فروخته میشد ویک  کابلی وروغن ز

سیر برنج لک یکنیم کابلی بود.اگر از مندوی طرف گلاب کوچه، یاکوچه علی 

رضا خان و صندوق سازی برویم چیزی جز گندگی وکثافت درآن نمی یابیم.  

هیر  دربازار پل خشتی درابتدای این بازار خلیفه حیات بقال دکان داشت که ازمشا

کابل وتقریباً از جملۀ کاکه ها به حساب میرفت. مردبزله گوی بود وبزله گویی  

فالوده   الدین  جلال  حاجی  مشهوردکان  دکان  داشت.دومین  فراوان  شهرت  وی 

پزبود.این دکان یک دوکان ساده ومعمولی نبود.بلکه موزیمی از انواع ظروف 

بود که انواع پیزار های  مسی وچینی بود. بعد از دکان حاجی جلال رستۀ خفافی  

، زری، مردانه، زنانه وبچگانه درآن بفروش میرسید، حاجی برات علی  آهوگی

وسلطانعلی، آقا محمد وکاکا پهلوان از خفاف های مشهوربودند.دروسط بازار، 

سرای وسیعی بنام سرای زرداد وجود داشت که اکنون بنام پشتون مارکیت شهرت  

خلیلی   کشمیری،ی  پیزار های زری، لنگی هادارد.نصف دکاکین این سرای از  

خانی،شاه پسندی، پتوهای مردانه وزنانه پربود وخواجه ثناالله کشمیری، انورخان 

کشمیری،حاجی محمد اسلم قندهاری وحاجی فقیرمحمد ومرحوم صوفی محمدعلم  

چپ،  بطرف  سرای،  بالاترازین  قدری  بودند.  سرای  مشهوراین  دکانداران  از 

سجد مبارک پل خشتی بود.ازآن بالاتر بازار سیمساری بود که  دروازۀ عمومی م

دراخیر این دوکانها،دکان  درآن وقت یگانه بازار اموال لوکس، همین بازاربود. 

قلعۀ   پل  که یک هوتل عصری را درجوار  بود  اوشخصی  قنادبود.  عبدالرحیم 
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شمش  محمود خان تاسیس کرد. اکنون در بازار خیابان داخل میشویم. دکان های ک

فروشی قراردارد، خلیفه محمود فالوده پز نیز درین بازار از اشخاصی بود که 

بود   فروشی  حبوبات  دکاکین  سلسله  یک  بازار  دراخیراین  میشد.  نامبرده  ازآن 

واین بازار بنام دروازۀ سردار هم یاد میشد.بازار خیابان را که آخر می کردیم،  

کابلیان  [۱۵]شاهی( داخل میشدیم.  بطرف راست می پیچیدیم ودر بازار ارگ)بازار

سال و بیشتر از آن میباشند نیک میدانندکه    ۶۰وباشندگان کابل که دارای سن  

  هجری شمسی اقلیم  کابل بگونۀ دیگری   ۴۰وحتی دهـه۳۰و   ۲۰درسالهای دهۀ  

بود وزمستان های بسیار سخت وپربرف داشت به حدیکه نه تنها پاک کاری آن  

بود، بلکه ریختن آن درکوچه های کابل مانع بزرگی از بامهای خانه ها مشکل  

به هرحال مردم کابل مقدم برف را گرامی  اما  ایجاد میکرد.  درآمدوشد مردم 

دانسته وآنرا نیاز مبرم میپنداشتند زیرا همین برف بود که ذخایر آب های تحت  

تداوم فصل جریان آب دردریای   نموده، باعث  الارضی کابل را حفظ وتقویت 

میبخشید.درهمین  کابل   بهبود  نیز  را  وسردرختی  زراعتی  حاصلات  گردیده، 

رابطه کابلیان یک ضرب المثل دارند که "کابل  بی زر باشد وبی برف نی". اما 

برخلاف تابستان ها بسیارگرم بودودرنبود برق ووسایل برقی مانند یخچال ها  

زان، کسانیکه برای  وانواع وسایل سردکننده  مردم و کسبه کاران به ویژه فالوده پ

مردم شیریخ وفالوده تهیه میکردند به برف نیازداشتند.موجودیت برف درکابل  

مختلف  درنقاط  زیرا  نبود  تاثیر  بی  اندازۀ  درشهرتا  تازه  هوای  نگهداشتن  در 

باب میرسید( ساخته شده بود    ۱۵شهرکابل یخدان هایا برفدان های )تعداد شان به  

تان نگهداری نمایند.چنانچه یکی ازین یخدان های  تا برف را برای تجارت درتابس 

بزرگ دردامنۀ کوه پیر اکرم خان درنزدیک  "بالا قلعه" که بنام یخدان فیضو یاد  

باب دیــــگرآن دردامنۀ کـــوه گردنۀ  ۲باب درساحۀ گذرگاه و۲میشد قرارداشت،  
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نزدیک زیارت شاه طاووس ومتباقی درسایرمناطق دردامنه  شهدای صالحین، 

ای کوهها موقعیت  داشت. کار تذخیر وحفظ برف برای تابستان طوری بود که  ه

متر ویا  ۱۵متر باعمق الی    ۳۰صاحبان یخدان ها )که ساحۀ آن به قطر حدود  

بیشتراز آن بود( درجریان زمستـــان کارگران را که بنام برف پاک یادمیشدند  

وده وبه یخدان برسانند  استخدام میکردند تا برف های دامنۀ کوه را جمع آوری نم

به این معنی که برف ها دردامنۀ کوه جمع آوری وکُنده سازی نموده وبعداً به  

یخدان ها انتقال دهند.تمام این کُنده های برف به یخدان ها انداخته شده وتوسط  

کارگران دیگردرداخل برفدان به صورت مرتب جابجا میگردید وبعد ازپرکاری 

شالی بسیار ضخیم پوشانیده میشد وهمچنان سر یخدان  یخدان، روی برف با کاه  

مانند چپری با قطعات بوریا پوشانیده میشد تا ازتابیدن شعاع آفتاب بداخل یخدان  

جلوگیری بعمل آید، بدین ترتیب بارسیدن موسم تابستان، برف به شکل کُنده از  

نیز جهت یخدان  کشیده شده وبرای  دکاکین فالوده پز بفروش میرسید حتی مردم  

سرد سازی آب نوشیدنی منازل خویش ازهمین برف استفاده مینمودند. درعین  

حال درین موسم برف ازدرۀ پغمان نیز به کابل انتقال وبه دکانهای فالوده پزویا 

سرد   برای  برف  از  وسرطان  جوزا  های  ماه  میشد.در  عرضه  مردم  برای 

م استفاده  نیز  فروشان  توت  طرف  از  تازه  توت  سایر  یشد.نگهداشتن  نرخ 

بود: چوب قرارذیل  آن زمان  بیست   موادواجناس  یعنی  تنگه  سوخت سیر یک 

پیسه،ذغال فی سیردوروپیه،چای اعلی فی پاو سه کابلی،قند سراب علی یک سیر  

نه کابلی،بوره یک سیر هفت کابلی،شیر خالص دوکابلی، قیماق فی روپیه سه  

گوسفندیک   مکمل  پاجۀ  پیسه،کله  سه  قرص  یک  پاوه  یک  خاصه  پاو،نان 

تن یک  وجگر  جواردوپیسه،دل  دوپیسه، صحن  روپیه،نان  فیدانه  مرغ  تخم  گه، 

سفید فی روپیه پنج چارک،صحن کوره فی روپیه یکنیم گزشاه،ململ فی روپیه  
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روپــــیه،   دونیم  گز  یک  گلدار  گز،صندوف  یکنیم  روپیه  گلنارفی  دوگز،چیت 

روپیه الی پنج    مرینۀ پشمی یک گز سه الی پنج روپیه، قناویز خالص یک گز سه

گلک نجارو  تا روپیه،اجورۀ  مردکارازصبح  دوروپیه،  روز  ارماهرفی 

پول قدیم کابل بنام پیسه، شاهی،  [  ۱۶]عصردوتنگه، اجوره حمال فی سیردوپیسه.

عباسی، تومن، افغانی وکابلی بود.ولی در اواخر پول به افغانی تبدیل گردید که  

یک افغانی صد پول میشدومسکوک که از افغانی پائینتربود به نام یک پولی، سه  

 ،پنج پــــولی، ده پولی،بیست وپنج پولی وپنجاهه پولی یاد میگردید.  پولی

 در کابل)فی سیر( ۱۳۶۸-۱۳۱۰نرخ بعضی اقلام اولیه طی سالهای 

 فیـــــــــــــات  سال

 لست اقلام  

روغن  گوشت برنج  آرد

 زرد

 ۱۶ ۸ ۳ ۲.۵ روپیه کابلی ۱۳۱۰

 ۴۸ ۲۴ ۱۲ ۸ افغانی  ۱۳۲۰

 ۲۰۰ ۸۰ ۲۴ ۱۶ افغانی  ۱۳۳۰

 ۳۶۰ ۱۳۰ ۷۰ ۴۵ افغانی  ۱۳۴۰

 ۶۰۰ ۲۱۰ ۱۰۰ ۶۵ افغانی  ۱۳۵۰

 ۱۶۰۰ ۹۸۰ ۲۸۰ ۱۵۰ افغانی  ۱۳۶۰

 ۲۶۰۰ ۱۲۶۰ ۵۰۰ ۳۶۰ افغانی  ۱۳۶۴

 ۳۱۵۰ ۴۹۰۰ ۳۸۰۰ ۱۲۰۰ افغانی  ۱۳۶۸

 

 ادامه دارد                                                                    
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