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د 5966395 نفوس .Kabul كابل پایتخت: رقم  دا  مرکز  معلوماتو  او  احصایې  د  افغانستان  د   -2024 نفر) 
 نفر.   2931742 او ښځې  3034653 کلونو د پاره خپور کړې او د کابل ولایت نفوس یې ګڼي. نارینه  2023

 
 World Population Review  نفر بولي    4877۰۲۰کې د کابل ښار او شااوخوا سیمو نفوس    ۲۰۲5   کال په

  ۲۰۲5په پرتله په     ۲۰۲4نفر اوسېدونکي درلودل. دا منبع د کال    ۱7۰785کې دې ښار    ۱۹5۰او لیکی چې په کال  
ښار    نفر ثبت کړی او کابل د نړۍ څلور شپېتم لوی  ۱4864۰یا    %3.۱4کې د کابل د استوګنو د شمېر ډېروالی  

 یادوي.
 

سرشمیرنې په هكله لږ علمي كار شوى او ډېر ارقام اټكلي   (. په افغانستان كې د۰۲32نفر ) 35695527 نفوس:
سیاسي، پوځي، تبلیغاتي او امنیتي دلایلو له  م كې یوه دولتي سرشمېرنه شوې، چې نتایج یې د1979 دي. په كال

ً  %100 مخې بشپړه سرشمېرنه   پوره نه دي؛ خو بیا هم د افغانستان په تاریخ كې تر اوسه لومړنى او وروستنى نسبتا
بلل كېږي. په افغانستان کې په تېرو پنځه څلوېښت کلونو کې، ټولې دولتې سرشمېرنې په همغه ارقامو ولاړې دي او 

 ټاکل کېږي.  (%۲.3کال په کال د یو ضریب له مخې) غالبا 
 

اداره معلوماتو  او  احصاییې  د  افغانستان  کال د  په  وګړو شمېر  د  هېواد  کې    ۱۴۰۲   د  بولي،   3۵.6۹کال  ملیون 
او     ملیون  ۲۴،۶کلیوال     ملیون,  8.۹ښاري وګړي      میلیون نارینه دي. دا اداره ۱7،۹ملیون ښځی او    ۱7،۱ چې

  کوچیان لیکي.  ملیون ۱.۵پاتې 
 
  CIA World fact book نفوس افغانستان  )    4۰۱۲۱55۲ د  نارینه۲۰۲4نفربولي  او   ۲۰3۰۱۰66 (. 

نفر. لکه چې وینو د افغانستان د نفوسو په برخه کې، د کورنیو او بهرنیو منابعو تر منځ، تقریبا  ۱۹8۲۰486 ښځې
   ملیون توپیر شته، چې لوی رقم دی. 4.4۲6

 نور معلومات دا دي:  CIA World fact book افغانستان د نفوسو د دموګرافیكي جوړښت په هكله د
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 نفر   45.74  كې  21kmپه  د نفوسو ګڼوالى

ګڼوالى نفوسو  میل      د  یو  په 
 كي   مربع

 نفر  106.30

 % 40 ښاري

 %52 كلیوال

 %8 كوچیان 

، 6464070 )نارینه %42.30               كلن  0  -   14
 ( 6149468 ښځې

نارینه %55.30 كلن    15  -   64  ( 8460486  ،
 ( 8031968 ښځې

نارینه%2.4 كلنو څخه پورته   65 له  ( 349349  ،
 ( 380051ښځې

 ښځه   نارینه/   1.05 د جنسیت تناسب د زیږیدلو په وخت كې

 ښځه   نارینه/   1.05 كلنو پورې   15 د جنسیت تناسب تر

له تناسب  جنسیت  –64 د 
 كلنوپورې   15

 ښځه   نارینه/  1.05

له تناسب  جنسیت  څخه     65د  كلنو 
 پورته

 ښځه   نارینه/  0.92

 ښځه   نارینه/  1.05 د جنسیت تناسب په ټول نفوس كې

 نفر    37.83       زیږیدنه  كې  كسانو    1000 په

 نفر    17.39 مړینه    كې  كسانو    1000 په

 %2.375 كلنۍ وده  زیاتوالي  د نفوسو د

كې   1000 په ماشومانو  زیږیدلو 
 مړینه 

او   152.75 )هلكان 149.2
 ( 145.47 نجونې

 كال   45.02 منځنۍ توګه   د ژوند تمه په

 كال   44.80 د ژوند تمه په نارینه و كې

 كال    45.25 د ژوند تمه په ښځو كې

ماشومان  څو  كې  ژوند  په  ښځه  یوه 
 زېږوي.
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