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   ۰۱/۰۲/۲۰۲۶            آصف بهاند

 
 

 

 لنډۍ، د ثبتولو ستونزه
 

 مه برخه۳۵۹
 

 زړه شوېشپه کې راپهنیمهپه

 تعویزونهپه غاښ مې وچیچل د صبر
 

 په نوم دې زه بدنامه گرځم

مزې  کوینهپه دیدنو دې گاونډیان 
 

 د ډاکترۍ ډیگري دې راوړه

 درکـویـنـهمېفـارغــه نـهد دولسم
 

 اوس مې پرقبر داسې تاوشه

 لکه په ژوند چې زه ترتا نه تاوېدمه
 

 پاره دا لنډۍ برابرې شوې دي:د لنډیو د دې برخې له

 

 خوا راشهځان لیونی که، دې

دیدنونهپه لیون کې به مې وکړې   توب 
 

 څنگه دې مست په یارانې وم

په تبه شومه  څنگه رنځور دې د بېلتون 
 

 ته به مې کله، کله یادکړې

 زه دې په زړه پورې گنډلی گرځومه
 

 ته مې د غېـږې په ارمان یې

 دینهما دې مرگي ته صدقې منلې
 

 خپله زه رخصت کړمتا خو په

 د پښېمانۍ اوښکې دې ولي پر مخ ځینه
 

 شيټوخی په ورو کړه، څه پېښ نه

 وینهتاستهمور مې میره ده، اوس به نېغه
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 شپه ټپه راوکړهپه نیمه

دی، یوازې ناسته  یمهیار مې بایللی 
 

اباد ويپه تا به وران  کورگۍ 

 پر ما به ناست وي د خپل قبر دېوالونه
 

 په خوله به جنگ درسره وکړم

 څـنـگـه بـېـلـومـه  د زړه کـوڅې بـه درنـه
 

 پر ما دې وي، پر تا دې نه وي

 سخته گرمي، د ژمي یخ، ساړه بادونه
 

 ديپه وس مې هېڅ هم پوره نه

به دې سترگې واړومه  له ډکوسترگو 
 

مې بایلو  پهٔ ازلي قلم 

 خوشې دعوه له بېلتانهٔ سره کومه
 

 زړه شوېشپه کې راپهنیمهپه

 تعویزونهپه غاښ مې وچیچل د صبر
 

 په نوم دې زه بدنامه گرځم

مزې  کوینهپه دیدنو دې گاونډیان 
 

 ستا یارانه اور او اوبه دي

 اور مې سیزي، اوبه مې ښکته ډوبوېنه
 

 ستا به له ما نه گیله کېـږي

 قسم دی یاره بندیوانه مې ساتینه
 

 ستایارانه د شمکي ده

 شمکی تریخ دی، له ناکامه یې تېرومه
 

 راشه د زړه علاج مې وکړه

 وهه ټوپونهنور د چیندرو پر کرښو مه
 

 رنگ بهٔ مې ولې نهٔ زېـړېـږي

 چې غنم رنگ اشنا د کال پهٔ سفر ځینه
 

 زما نصیبه گنډېریه
 نه دې څاروي خوري، نه دې سیند په څپو وړینه

 

 زما دلالي صفت شروع دی

 یمهنجونو کې زه لکه سرداره ناسته
 

 زما باڼه دې ترې لوگی شي

 دینهزما کاته د جانان بد راغلي
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 زما ترې زړه کله صبرېـږي

مخ یې گونځې، گونځېکه غاښ یې  شینهوزي، 
 

 کړمزه د یورپ جنکۍ څه

 پـړه پښتنه لیلا لرمهچې خړه
 

 د ډاکترۍ ډیگري دې راوړه

 درکـویـنـهمېفـارغــه نـهد دولسم
 

مخ دې تورشي  د دروغجنو 

 زه د لالي په غیـږ کې چا لیدلې یمه
 

کال دې پوره  شود بېلتانه 

 ستا د پنځو ورځو یارۍ پښېمانه کومه
 

 کړئلاسونه رانه پرېدواړه

مې وروټکاونهچې د پردي  جانان 
 

 د بیـوسۍ اخیری حد دی

 د زړه ټوټې له مجبورۍ دې هیرومه
 

 تا د یارۍ ټس دی  دا هم د

سلکۍ وهمه  لکه ماهي پر بیابان 
 

 د یار یارۍ نه مې زړه تور کړه
 خدایه سجدې به درته شپه ورځې کومه

 

 کړئد مسافرو یاري مه

 سړی د زړه په رنځ اخته کړي، بیا ترې ځینه
 

احسان راپورې  د بېلتانه 

ـ ورو پوهوینه  ما د لالي په قدر ورو 
 

 ړیه لمرهـد مازدیگر زې

 ژرپناه کېـږه چې د یار دیدن ته ځمه
 

 د جدایۍ ورځې دې شمارم

مې پر زړۀ لیکلي  دینهټول تاریخونه 
 

 د سترګو تور لالی مې ورک دی

 زرګر ته ناسته یم څېره یې جوړومه
 

کال دې پوره  شود بېلتانه 

 ستا د پنځو ورځو یارۍ پښېمانه کومه
 

د یار کلي ته لاړم  بېگاه 

 ړم، په ژړا ترې نه راتلمهپه خندا لا
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 بې وسي دا ده، چې زما ده

 یمهغږ یې راځي دیوال ته گونگه ناسته
 

په کلي راغلهورورهبې  خور 

 اواز یې وکړ چې د چا کره به ځمه
 

مرمه، دا مې حال دی  بې له تا 

 اوبو شي، اخر مرینهلکه ماهي چې بې
 

خداي منلای  چې ما ویلای، 

څېښتنه وومه  اوس به د پنډې خېلخانې 
 

 چې ورونه مري، خویندې دې مړې شي

 وروره خور به ناز پر چا باندې کوینهبې
 

 چې مسافر شې بیا بهٔ راشې

 راځینهد تور لحد بندي خو بېرته نه
 

 اوس مې پرقبر داسې تاوشه

 لکه په ژوند چې زه ترتا نه تاوېدمه
 

 شهور درنه لوگیمادکه

 لیکه خطونهپه پردۍ ژبه راته مه
 

 خوا نظروکړهیوځلې دې

خو دې څوک نهپه تش  حلالوینهکتو 
 

راشي  کهٔ د جهان طبیبان 

 شمهمړبه  ،چې مې جانان پوښتنه نهٔ کړي
 

دې نه  وایکه د دیدن باران 

ملکونه گرمۍ به سوي وو   د بېلتانه 
 

 که په ژړا نصیب ښه کېـږي

 دینهما خپل سپیره نصیب ته ډېر ژړلي
 

 که مو ډیورنډ تر منځه نه وی

 لکه ملنګ به دې کوڅه کې ګرځیدمه
 

 کهٔ د جانان غمونه نهٔ وای

 د پسرلي تر گل بهٔ زۀ نازکه ومه
 

راباندې وایې  ولې ریښتیا 

 وینم، نرۍ تبه مې وینهچې ودې نه
 

 شوه چې تا نه راپوره شوهښه

مینٔهچې ملامته درته زه نه  شوم 
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زور لیدلی  ما د نېستیو 

 ما اوررېدلي دي د خلکو پېغورورنه
 

 زادو نه بېزاریمله ادم

مینهنور به لېوان په یارۍ نه  نیسم 
 

 ل په ژوند راگډ دیبهلته مې 

 دلته مې نوک له غوښې څنگه واړومه

 
 نوربیا

 
 په لاندې لینک کې لوستلای شئ: لیکنې ېورند لیکوال 
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