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 دهٔ نویسنده لزوماً نظر افغان جرمن آنلاین نمی باشد ی عق ،مسئوولیت متن و شکل بدوش نویسندۀ مضمون میباشد

 

 
 ۱۰/۰۶/۲۰۲۵            ملکه دوست

 

 زن زندگی است 
 

 من چگونه ام پرسیده بودی ؟

 تنهای ست  ٫و میدانی جمع این سهکمی دلتنگ وخیلی عاشق….  ٫همیشه دوست دارم بگویم آرامم

 …اما من یک زنم 

 .حرف های شانرا سکوت کنند   ٫بزنند غصه های شانرا قدم   ٫تنهایی های شانرا بغل کنند  زن ها بلدند 

 !!زن های امروز همین اند 

به نظربرسند   تا قوی  انکار می کنند  ایستاده باشند درد های شانرا  بلدند    ٫و روی پاهای خود شان 

دست وپنجه نرم کردن بامشکلات    ٫چروک خاطره ها را وصله کنند   ٫سردی پیراهن ها را اتو بکشند 

  .دوباره برخاستن، آموختن، تغییرکردن، رشدکردن و دوباره ساختن  ٫برموانعروزگار و غلبه  

 زن ها زندگی کردن شان فرق دارد 

من کمی بلد شده ام تنهایی هایم    عاشقی کردن شان به معصومیت سبزه های کنار جوی آب می ماند. 

 …درد های را اشک کنم وباز بلند بلند بخندمشان ٫را کلمه کنم

 !نور شدن زخم هایم را هم

بلدند دوست    ٫چون او چشمه ای از مهر ومحبت هست   را خوب بلدند   گفتم زن ها »دوست داشتن«

شادی وحق مسلم    ٫داشتن را تمام روز برقصند برقصند وباز هم برقصند چرا که رقصیدن نماد آزادی

یک زن هست و وقتی تو به خانه برگردی خانه پر از دوست داشتن باشد حتی اگر تو بلد نباشی کلمه  

 ..…زن ها کنار آمدن را خوب بلدند  ٫اش کنی

 زن زندگی هست و 

 .…صدایش عورت نیست 
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