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 های اجتماعی افغانستان ، یک ملت خسته اما ایستاده  چلنج 
 

های   انجام دهیم پوشیدن »بوت  کنیم، گویی نخستین کاری که باید  ما مردم این سرزمین، هر صبح که چشم باز می 
وقفه    اند که هر روز، بی  روی، بلکه برای جنگیدن با مشکلاتی ساخته شده   هایی که نه برای پیاده  بوت  ٫آهنین« است

می  بی  و ما هجوم  بر  نیست .آورند  رحم،  کوتاه  ما  در   ٫قصهٔ مشکلات  دارد،  سیاست  در  دارد،  تاریخ  در    ریشه 
 .اندنیافته هاست فرصت التیام هایی که سال ساختارهای فرسوده دارد، و در زخم 

توان ساخت،  دانیم که آینده را می  ایم، و هنوز می ایم، هنوز امید را از دست ندادهها، ما هنوز ایستاده اما با همهٔ این 
 می  شناسی  ها، یا بیشتر چلنج ها با نگاهی تحلیلی و جامعه  در این نوشته، به همهٔ چلنج .اگر آن را درست بشناسیم

ریشهٔ    فقر .ما قرار گیرد  کنیم، پیش چشم  نرم می  وپنجه  تر از آنچه هر روز با آن دست  تا تصویری روشن   ٫پردازم
خراشد،    فقر، عزت انسان را می .تنها یک مشکل اقتصادی، بلکه یک بحران انسانی است  فقر، نه  بسیاری از دردها

در افغانستان، فقر به یک واقعیت   .کند  محرومیت زندانی می  ای  ها را در دایره  گیرد، و نسل  ها را می  فرصت
 .سلامت، خانواده، امید و حتی اخلاق اجتماعی سایه انداخته است واقعیتی که بر آموزش، ٫روزمره تبدیل شده

به  ماند  سرنوشت می  جوانی که بی  بیکاری از بزرگ  بیکاری،  ترین تهدیدهای   خصوص در میان جوانان، یکی 
شود، یا   کند، یا افسرده می   و جوانی که آینده ندارد، یا مهاجرت می  ٫جوانی که کار ندارد، آینده ندارد .اجتماعی است
تورم افسارگسیخته، قدرت خرید مردم    ها را خالی کرده  کابوسی که سفره  تورم .افتد  های اجتماعی می  در دام آسیب

 .مانند روند، اما درآمدها ثابت می ها بالا می قیمت .را نابود کرده است
اقتصادی که    ثباتی اقتصادی  بی .تر  شوند و فاصلهٔ طبقاتی عمیق  ها هر روز فقیرتر می  نتیجه آن است که خانواده

ثباتی اقتصادی،    بی .تواند امید بسازد  ایجاد کند، و نمی  تواند اشتغال  تواند سرمایه جذب کند، نمی  ثبات ندارد، نمی
  ٫روستافغانستان با بحران جدی آب روبه   بحران آب  .یکی از عوامل اصلی مهاجرت، ناامیدی و فرار مغزها است

 .های مدرن خاطر نبود زیرساخت خاطر مدیریت نادرست، و هم به خاطر تغییرات اقلیمی، هم به هم به
وقتی مشکلات زیاد    ناامیدی نسبت به آینده  .که منبع زندگی باشد، به یک نگرانی ملی تبدیل شده است  جای آن   آب، به

چون روح جامعه   ٫تر از هر بحران دیگر است  ناامیدی، خطرناک .شود  رنگ می  ها کم، امید کمحل   شود و راه  می
 .ثروت در دست گروهی کوچک متمرکز شده و اکثریت مردم درگیر بقا هستند  نابرابری اقتصادی .فرساید  را می 

های دولت    فساد، مثل موریانه، پایه  فساد سیستمی .کارد  ثباتی را می  اعتمادی و بی   این نابرابری، بذر نارضایتی، بی
 هم می  میرد و جامعه از   وقتی رشوه، واسطه و رابطه جای قانون را بگیرد، عدالت می  .خورد  و اعتماد مردم را می 

آلودگی، ترافیک و کمبود خدمات، کیفیت    کاهش کیفیت زندگی شهری .پاشد شهرهای بزرگ، زیر فشار جمعیت، 
 ناکارآمدی سیستم معارف .شهرها باید محل زندگی باشند، نه محل فرار از مشکلات .اندرا از دست داده    زندگی

 .اما سیستم آموزشی ما فرسوده، ناکارآمد و دور از نیازهای عصر جدید است .آموزش، ستون فقرات یک ملت است
آور کرایه و    های سرسام   قیمت  بحران مسکن .شود  نتیجه آن است که نسل جوان، با دانشی ناکافی وارد جامعه می 

که حق باشد، به یک رؤیای دور   جای آن  فشار گذاشته است. مسکن، به  ها را زیرهای حمایتی، خانواده  نبود برنامه
اجرا نشود، جامعه به سمت خشونت، بی  عدالتی در سیستم قضایی  بی .شده  تبدیل قانون  وقتی عدالت   اعتمادی و 

 رود. گریزی می
ای هستند که هر بار با  های کهنه    این اختلافات، زخم   اختلافات قومی و مذهبی .عدالت، پایهٔ امنیت و آرامش است

ها التیام   های خرد غلبه نکند، این زخم   تا زمانی که هویت ملی بر هویت .شوند  دوباره باز می  های سیاسی  بحران
وقتی مردم به هم، به دولت، به رسانه و به   .اعتماد، سرمایهٔ اجتماعی یک ملت است  کاهش اعتماد عمومی .یابند  نمی

 .پاشدفرو می آینده اعتماد نداشته باشند، جامعه
مردم را تهدید   زیست، سلامت  های تصفیه و مدیریت محیط  هوای آلوده، آب آلوده، و نبود سیستم  آلودگی هوا و آب

سلامت مردم، گروگان  .ها بالا، و خدمات درمانی ناکافی  دارو کمیاب است، قیمت  بحران دارو و درمان  .کند  می
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فقر، بیکاری، مسکن و ناامیدی، ازدواج را برای جوانان دشوار کرده    مشکلات ازدواج .شرایط اقتصادی شده است
وقتی مردم احساس کنند صدایشان   های سیاسیکاهش اعتماد به نظام .ای دارداین امر پیامدهای اجتماعی گسترده   .است

 .رود ثباتی می جامعه به سمت بی گیرند و شود، از سیاست فاصله می  شنیده نمی
مشکلات  .ارائه نشده  حل جدی برای آن   هاست که راه   ترافیک، نماد ناکارآمدی مدیریت شهری است. سال   ترافیک

 را تهدید می   سیستم آموزشی ناکارآمد، کمبود امکانات، و فشارهای اقتصادی، آیندهٔ نسل جوان  متعلمان و محصلان
 مشکلات معلمان .اما در افغانستان، به یک امتیاز تبدیل شده ٫سلامت، حق مردم است  مشکلات صحت و درمان  .کند

 .اندمواجه اما خود شان با مشکلات اقتصادی و نبود حمایت ٫اند معلمان، ستون آموزش
توجهی به سلامت    بی .ترین خسارت ملی استاین بزرگ .بینند  ای نمی   روند، چون آینده  ها می   نخبه  فرار مغزها

 .شود جدی گرفته نمی اما سلامت روان هنوز ٫استرس، افسردگی و اضطراب، در جامعهٔ ما گسترده است روان
توجهی به حقوق    بی .شود  وقتی چشم بسته شود، حقیقت گم می .رسانهٔ آزاد، چشم جامعه است  ها  سانسور رسانه

اقتصادند  کارگران نادیده گرفته می   اما حقوق  ٫کارگران، ستون  و    گرفتن حقوق معلولین  نادیده  .شود  شان  شهرها 
زنان، نیمی از جامعه   گرفتن حقوق زنان  نادیده .عدالتی آشکار است  این بی  ٫اندادارات ما برای معلولین ساخته نشده

 .اندمحروم  ها از حقوق طبیعی خود اما در بسیاری از عرصه  ٫اند
قطع جنگلات، یا  ها مشکلات جنگل .اند کارگران و کارمندان، هر روز نگران از دست دادن شغل نبود امنیت شغلی

 .کند زیست، آیندهٔ کشور را تهدید می محیط توجهی به  وساز غیرقانونی و بی ( ساختشش افغانستانهمان )
و به خصوص بیست    اعتیاد محصول نظام های قبلی .این یک فاجعهٔ ملی است  ٫سه میلیون انسان درگیر اعتیاد  اعتیاد

نابرابری   . برای جمع آوری معتادان و تداوی آنها کار های خوبی انجام دادند  طالب ها  البته رژیم  ٫سال جمهوریت بود  
جمعیت    پیرشدن جمعیت .اندروستاها و مناطق دورافتاده، از خدمات درمانی محروم   در دسترسی به خدمات درمانی

 .کند رو به پیری، آیندهٔ اقتصادی و اجتماعی را تهدید می
نبود سواد  .این نابرابری، توسعهٔ ملی را مختل کرده .ها تقریباً هیچ  ولایت  ٫چیز دارد  کابل همه  تمرکزگرایی در کابل

تولید  نبود حمایت از کارآفرینی .کند پذیر می ای، جامعه را آسیبدر عصر اطلاعات، نداشتن سواد رسانه   ایرسانه
 .تواند رشد کند داخلی، بدون حمایت، نمی

  مدیریت زباله، یکی از بحران   ها  انباشت زباله .که ارزش باشد، به کالا تبدیل شده  جای آن   علم، به   شدن علمکالایی
 .شود  افغانستان ظرفیت عظیم گردشگری دارد، اما استفاده نمی  گردشگری  ٫توجهی به توریسم  بی .های شهری است

خانگی  خشونت است  های  گسترده  اما  خاموش  بحران  یک  خانگی،  تفریحی .خشونت  و  ورزشی  امکانات   کمبود 
 .  جوانان، فضا برای رشد و نشاط ندارند

حوادث   ناکارآمدی مدیریت بحران .اند  حمایت مانده  پناه و بی  سالمندان، بی   حقوق سالمندان  ٫گرفتن تقاعدی    نادیده
ها از فضاهای فرهنگی   ولایت  نبود فضای فرهنگی .طبیعی، بارها نشان داده که مدیریت بحران ما ضعیف است

 .اند  رنگ شده  های فرهنگی و اخلاقی، زیر فشار مشکلات، کم  ارزش   های اجتماعی  رفتن ارزش  ازبین  .اند  محروم
 .اند های محلی، در خطر فراموشی ها و فرهنگ زبان  ناتوانی در حفظ زبان و فرهنگ محلی

 رفتار با حیوانات، نشان  گرفتن حقوق حیوانات  نادیده .بدون تحقیق ، توسعه ممکن نیست  کمبود بودجهٔ تحقیقی پژوهش
 .دهندهٔ سطح اخلاق اجتماعی است
ملی است  ضعف در حفظ میراث فرهنگی   کمبود خدمات رفاهی  .شود  اما حفاظت نمی  ٫میراث فرهنگی، سرمایهٔ 

 .فقر، مردم را به حاشیهٔ شهرها رانده است نشینیحاشیه .مردم، از خدمات رفاهی مناسب برخوردار نیستند
 .دارد قطع ارتباط علمی، ما را از پیشرفت بازمی ضعف رابطهٔ علمی با جهان

 .اندها، زیر فشار اقتصادی و اجتماعی، تغییر کرده خانواده تغییر الگوی خانواده
 ٫خورده نیستاین فهرست ، تصویر یک ملت شکست گپ آخر .بیمه، یا وجود ندارد، یا ناکارآمد است  مشکلات بیمه

 .تصویر یک ملت زنده است
دارد که روزی، افغانستانی شاد، آباد و    زند، و هنوز امید  ها حرف می  شناسد، دربارهٔ آن  ملتی که مشکلاتش را می

 .سربلند بسازد
 .دهیم امید، آخرین چیزی است که از دست می
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