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  	�����ا� ا	�د����
 دا	�� ا	�م ����ن

  


�وه��� ��ا����ۀ و��  !�ردا�� از 

 ������" 
   	�����ا� ا	�د����
���،دا�	 ه�� �� ��� زد� و�
� ��د� �� از ه�
�د�
	 ��ل ��� �����*(� )�'�� ���& �%�" و!�ه$#" ا! ���� در 

7
��" 6'ردا�" �� ��5 )ور�' ���4ر دو�� د,�,	 و34وه2#� �1ا���,ۀ و/	 .$�ب ���','ا+ ا��
7
	 �:�'ا�89 �
د�
��+ . و��ره�+ 34وه2" ���'�1ر و+ را ارج �#;ار�'��',	 �$��(� از ��1&ار�$$'�1ن ا,	 �:�5 ودر رأس از�<

8$B
� �B2س و��C� ر��Dه$#" ا�! E�F� ل )ن�G7�ر�H�I +�6( ۀ��
  . و/	 دو�
 


� ��د H
��ه' !�از و!�ود ز�'1" ا,	 !�ه �B���( �� "��, د از ه��ن )وان را���ا�$' �� )ن دا�2" '
� J
��د� ا�'، �
�4ه$
�ن ���5 ، ���O ��ر,N ��ز�
	 *�د ��د� ودرا,	 را� ��,LB��� M !�ز�'ان ��ز �4ورد�، *�ش *�ر و*�ش 

2
'� ا��� 	Iرو P,ح از ر>RSو �� ا  �
H,در )و �
2
	، �� �$P *�را و)ه	 1'ا*
� و��1'ا*� T�� �4ش.  
  

'� ام �� در را� د��ار ر�
'ن �� د$�ر ��ض ا,	 �" ��ل دراز�� از ���و ��وت او ��*�ردار ��د� ام، �� د!�Wت 

�� و�Y ��ار��� �� �� .�ن ��H,'� ا��Fر� �Y ،Zو �� از . �6ف  و 6%ۀ دا� �'

'ۀ �
��وز ���
�� از ر,#&ار ��
7
�ن �� ��� ه� ��ان �� ��ان )ن واد+
 ه�+ ���$�[ را در �" ��ردد ورا� را ��.7
�1�Fان �$'��ده�+ .���7ز�


�د و�� �'ر,_  5%6��W!� ز��ن را !
^ ��د�
7
��" از �4 �
از )ن و�6 . �1ه� ���$�[ �`5 و*�د�" �$'د، و�" .$�ب �
 �%� "���
7
��" در ز�
$� ه�+ ��ر,N و . �ا!
�+ ��ر,H"، �$��(�ت ��2ورز+، و���a ه�+ ا.
�� �$�ن .$�ب �

b( ��ا�� �'
2H� �Wرا و� �� P$و !�ه�B! +�a!د� و�� M
�  .�ر �1ا�(�ر+ ��
  

7
#" �� در.�ت �
��وت �� رگ و روان �� ��ر � 	

8 و ز�
7
� ه7� 	

� ا,	 ا�� �� �� ��ه$�ز.���W ا+ ز�W6وا

'ه$' و ��,' ه
 e�G7%� ا+ �
��" �(d ز�
	 و. دارد� 5
B2� را ��ت ز�'1" T�`� 	,�
���' �� �� ���1 اب �����ن ��


�,	 �5B2 د,�وز، ا��وز و !�دا+ �� ���س �#
�د���(�م ��,	 �f6�$ ��ر,N ��2ره�+ �$R`� �� را . ا+ �� ا,	 دو�

'ه'� 5
B2� "#ا��B
,B" و!�ر و �
�Bا�#" ز�
	 و د,#�+ 6%� ����ا��$' )ب، ,J �`��5 ا%6
�" و /(
W" �� . دو �


� ا����ر,N ا.
���" و �
��" ��را د�Yر �:'�
�+ ژرف 1;اb�� �� 	8 ذه
  .ود,� ��د� و �� . �ا!
� و ا%6
  

 +��
'� و��د�$' ��9�i
4 j:)� �� ر34وه2#�ا�" ا�����7
��" ,B" ازا��2# 

�B �#�ر�'� *(�دارد، �,�. ��
2
'� ا�'��� �`R$� رادر ���
� +�
7
	 در ا,�ان kl�S ��9ا�" �Yن دا�
� ا�
.ز�
$'ار+ درا! ��7
�ن، ا,�ان و)�l �

)ر,���Cر، ا�7lن /(�+ ��9,� �4داز ��Wوف ، د�
� �:�'�%" *$I ،"F<م ر�n ا��C!�mر، *�7و *�7و+، 
�� �4دا*
� ا�'o7� 	,ا �� E
$'ا�" �Yن ا�� در ا! ��7
�ن ، دا��2.د�
��:�'�%" ����ز,�ن و د,#�ان در 71
�� ه�+ و�

ا! ��7
�ن « و �
��:�'O,'S !�ه$P در �
�ب » ا! ��7
�ن در �7
���ر,N، .%' اول « �
� I<م �:�' I(�ردر �
�ب 
�
��mرت �n$" ا�l>RSت ��9م " ��9م 6(
%� ��Tر+"ودا�
� .<ل ا�',	 S',`" در �
�ب »  در4$_ �6ن ا*


	 �$��(�ت ارn" در ا! ��7
�ن ��
�� 34وه2#�+ . .^ دا�7
� ا�'!
�دا�" را ��ا+ �($� "��
7
�#� .$�ب �
5
7
`5 از6(� �bدار+ ،�� ا 	
  :در��2ر�� ا�� �� در��Sۀ �$��(�ت ز�

  
 ١-» "Rن �6ون و��

�� ه�+ ���� ��دار+ از ز�
	 و )ب در ا! ��7� «،  
 ٢-»  "Rه�+ ده`��" در *�ا��ن �6ون و� Z)$. و "nار �
B��� «،  
٣- » �
��� ز�
	 و )ب درا! ��7
�ن ده� ه�+ �$��(�ت ارn" و o7� �� 8 ٨٠ و �٧٠ ه�+ ��*�رد
7

M »   �6ن ����

ا,	 ه��� �
�ب ه8 از �:�ظ ا�
�Hب ���nع و ه8 از . ��د� �� از .��k ا��د�" �%�م ا! ��7
�ن �� �Yپ ر�
'� ا�'

� و .�ي ��ن ���ً< *�
O وز��ن �4دا*� *�د در ��2ر �� ���$�ن ���" �'ا`:� ���" ��د� ا��.� .  

7
��" در�
�ب  
��,�ن ذ��ا�� �� .$�ب �   » "Rه�+ ده`��" در *�ا��ن �6ون و� Z)$. و "nار �
B�*�د » ��
7
�ر �nور+، � 
$8 و دا�7
$" را 4
�ا��ن �$��(�ت ز�
$'ار+ در ا! ��7
�ن ,� *�ا��ن �6ون � k��R� 5,�7 و� ،

 	

�� ه�+ ���� ��دار+ از ز��و )ب، �� ��ر�" �1!
� و ا��m!ً� �� از ��'� ���nع �'ر�
" �'ر و�R" ه��ا� �� 
�M در �'ار[ و �'و,	 ا,	 �
�ب �
'ر,� ا��7ن را �� �:7
	 وا�
'ارد. )�'� ا���� +'$� �%S�l �6 و�/. �� M���  
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4
�ا��ن او�nع ا. "��7
�ر �� O,�`l ،+د�m

%M و �
W'د ��ر,H" و اد�" و ا6H� ن�
��" و ��ا.�b( �� �Wر و �

�k )��ا �
Z از ,J ��ر �R� ا�' �� ��*" از&
ا6
�mد+ .���W �6ون و��R+ ��2ر ارا�� ��د� �� ا��7ن را�� �" ا�#
  .��Hا�' و )��� را ��C7� �/�Hرد

  

'ه' و دور���+ رو�$" از ��9م ه�+ ���� ��دار+ � N��4 "�%� و '$
7� ���#� ��
�ب �;��ر�� �7
�ر+ از 2��4�


B$'از ز�
	 و)ب در �� �,�m� "R�2ر را در دوران �6ون و� . k��R� و ارا�� �� J, ب از�
ارزش �$'+ �
�8 از ��+ د,#� در ��ا,� !�. "%W��W �� ��ر+ ا�� �8 �9
� و ! L� و ه�� k�7
�ر ��
' )ن �� �5B روان و .��

'
F�� در*�ر �`',� و .bا 	ا, 	
�
�م، *�ا�'ن و دا:� M�� ��د�$' را �� ه�� �	 �n	 )رزو+ ��!`
� ��ا+ ��
8
$B
� �
S�� ار+ در ��2ر'$
  .�<�6$'ان ��ر,N ا! ��7
�ن و ��mHص ��ر,N ز�

  
در �4,�ن ا,	 دو�
'ار، ه�
�د�
	 ��ل وTدت )ن �&ر�1ار را از �ۀ دل �(�ر�(�د �
#�,' و)رزو�$' ا�� [ ��زه8 از )ن 
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  �٢٠٠ ���(� ١٣اراد��$' دا�
� ا��م ����ن 

  
  
 


