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دهٔ نویسنده لزوماً نظر افغان جرمن آنلاین نمی یعق ، مسئوولیت متن و شکل بدوش نویسندۀ مضمون میباشد
 باشد 

 
 

 ۰۷/۲۰۲۴/ ۱۱            پښـتـو ژباړه: رحمت آریا 
 

 د پادشاه میلینډا 
 پوښتـنـې

 برخه  ۳۳

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

جوړ شوي ځانگړي ځای کښـېـناست. او پاچا، ناگه سینا او د  رله پاچا لـېـرې دۀ ته پ .او ښاغلی ناگه سینا پاچا ته لاړ -۵

اړتیا وه: او هر ورور ته ئـې یوه   او کلک خوراکي توکي، دوني چې ددوی نرمهغـۀ ملگرو ته خواړۀ برابر کړل، دواړه 

خوښ به   »یوه جوړه کالي ورکړل او په خپله ناگه سینا ته ئـې درې جوړې پراخې جامې ورکړې. او بیا ئـې ورته وویل :

 «دیني وروڼه وي. پاتې نور دې لاړ شي. هنـاوسم چې تاسو دلته کښـېـنئ او له تاسو سره دې لس ت

 

، پاچا له لوړه ځایه راکوز شو او کښته د ناگه سینا تر څنگ  او کله ئـې چې ولیدل چې ناگه سینا خپله ډوډۍ خلاصه کړه

 «د څه شي په هکله وراشه وکړو؟ »کښـېـناست او وئـې ویل : 

 

 « موږ غواړو حقیقت ته ورسـېـږو. راځه چې زموږ وراشه دې د حقیقت په هکله وي »

 

څه  2موخه څه ده، او په موخه کې ستاسو خیر مطلق 1طع علاقېستاسو د ق (ژ–له نړۍ څخه )او پاچا وپوښتل : صاحبه ! 

 دی؟

 

زموږ  قطع علاقه تر پایه پورې دا ده چې دا کړاو له منځه لاړ شي او نور دې    (ژ–له نړۍ څخه  )کوئ؟    هنـولې دا پوښت

 پر نړۍ باندې له زړۀ تړلو پرته پای ته ورسـېـږي.چې دا کړاو ده  زموږ تر ټولو لوړه موخه دا کړاو رامنځته نـۀ شي؛

 

 ټول غړي د همداسې یوې لوړې موخې او دلیل په پار دین ته اوښتي دي؟   د قانوناوس څنگه صاحبه! آیا 

 

نورو ددې لپاره  شمـــېـــرد همدې موخې لپاره په دین اوښتي دي، یو  ئـې شمـــېـــر، صاحبه. یو هنـڅرگنده ده چې  [۳۲]

نورو ددې لپاره نړۍ ته شا کړې چې د   شمـــېـــرد ظالمو پادشاهانو له ترهې خلاص کړي. یو ځان دنیا ته شا کړې چې 

 
کې لا نوره سپړل شوې   ۳۸کې او پورته په لومړي څپرکي په  ۳او  ۱څپرکې کې په  . دا پوښتنه په دریم«تاسو د بودایي دین غړي»جمع.  - 1

 لیکوال  –ده 

2 -summum bonum 

+ 
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د معیشت د   نـــۀئـې ښایي د ژوندا  شمـــېـــراو یو    ي ديئـې پورونو ځورول  شمـــېـــرغلو له لوټ څخه خوندي وي، یو  

  ترلاسه کولو لپاره له دین سره یو ځای شوي وي. 

 

  «مگر صاحبه! تاسو په کومې موخې دغـۀ دین ته اوښتي یاست.»

 

زه هغه مهال دغـۀ دین ته واوښتم چې تنکی هلک وم او په وروستۍ موخې هـېـڅ نـۀ پوهـېـدم. خو له ځان سره مې فکر 

او همدوی ول چې  «وکړي. هنـولري چې ماته ښووبه گان، معقوله عالمان دي، او ددې وړتیا   نـــۀ بودایي سمََ چې دا »وکړ: 

د کوم دلیل لپاره دین ته اوښتی یم او دنیا ته   هم پوهـېـږم او هم پوهولی شم چې په یوۀ وار ما ته ئـې را زده کړل؛ او اوس

 «د شا اړولو گټه څه ده.

 

 ښـۀ، ناگه سینا!  ډېــــر 

 ــ ــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 ته راونـۀ گرځي؟ 3فردیت -ناگه سینا! آیا داسې څوک شته چې له مرگ وروسته دې بیا  »پاچا وویل : -۶

 

 راگرځي.   نـــۀ شمـــېـــرسته چې بیا فردیت ته راځي او یو  شمـــېـــریو 

 

 «دوی څوک دي؟»

 

 گناهکاران بیا فردیت ته راگرځي، او  بې گناهان بیا فردیت ته نـۀ راگرځي.  

 

 آیا تاسو به بیا فردیت ته راوگرځئ؟ 

 

کې شتون او هستي ولرم، که داسې وي نو هو، غواړم بیا فردیت   په دې هیله غواړم مړ شم چې په خپل زړۀ که زه مړ شم، 

 . ډېـر ښه، ناگه سینا 4شو، نو نـۀ ئـې غواړم نـــۀته راوگرځم، که داسې و

 ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 «  ی شي چې دی ورڅخه تښتي؟دلیل راوړل تښتي آیاله فردیت څخه  هغه چې ناگه سینا،»پاچا وویل :  -۷

 

 
دی. د هندوییزم او بودیزم تر منځ د تناسخ توپیر په دې کې دی چې   یا ارتحال   له بیا فردیت څخه موخه بیا زیږون  - 3

د زړو کالیو په شان دی کله چې کالي زاړۀ شول روح ورڅخه وځي او بیا نوې   هندوییزم وایي روح له جسمه وځي، جسم 

جامې اغوندي یعنی دا چې روح له یوۀ جسمه و بل جسم ته په خوځون کې ده خو بودیزم وایي چې اړینه نه ده چې روح دې 

ږي په دې شمعې باندې سل نورې له یوۀ کالبده و بل ته کالبد ته د خوځون په حال کې وي لکه کله چې یوۀ شمعه لگول کـې ـ

   مومي. ژباړونکی   ــۀ شمعې لگول کـېـږي نو له دې کبله روح خوځون ن 

4 - Repeated below, with an illustration, Chap. 2, § 7, p. 76 
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د نورو ښو   او هم ئـې دواړو ئـې کولی شي او پوهې 6هم ئـې په حکمت او 5د دلیل په راوړلو هم ئـې ښاغلی اعلیحضرت!

 پر بنسټ. خصایلو 

 

 مگر، آیا په ډاډ ویلای شئ چې دلیل او حکمت دواړه په یوې معنی دي؟

 

. دلیل یو شی دی او حکمت بـېـل شی دی. لکه پسه او وزې، گاومـېـښې او وحشي غوایان، اوښان او  هنــڅرگنده ده چې  

 خرۀ، دوی دلیل لري مگر حکمت نـۀ لري. 

 

 ډېـر ښه، ناگه سینا 

 ــ ـــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 « د دلیل راوړلو ځانگړې نښه څه ده، او هم د حکمت نښه په څه کې ده؟ »پاچا وویل : -۸

 

 7لريخپل نهایي پای لري؛ خو حکمت قوه په ځان کې د خپلې نښې په شان د استدراک  دلیل راوړل تـل»

 

 دې د حکمت؟ راکړه یوه بـېـلگه؟ نهایي پایدا څنگه کـېـدای شي چې د استدراک قوه دې د دلیل مشخصه وي او 

 

 د وربشو لــَــوگري دې په یاد دي؟ 

 

 چې په یاد مې دي.  [۳۳]څرگنده ده 

 

 لــَــوگر وربشې څنگه لــَــو کوي؟

 

 لو کوي.  ئــېپه خپل کیڼ لاس کې د وربشو گـېـډۍ نیسي او په ښي لاس کې لــُور او همداسې 

 

د پای  خپلې ناکامۍ  پرله لارې استدراک مومي او په خپل حکمت    ، یو گوټناستی هم د خپل فکراې پاچا  چې داسې ده نو

 د حکمت.  نهایي پایي. همدا لاره ده چې قوه د استدراک د دلیل مشخصه ده خو ټکی ږد

 ډېر ښـۀ ناگه سینا 

 ــ ــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
5 - Yoniso manasikâra 

6 - Pańńa. See pp. 59, 64, 128. 

 
پاڼه پگانانه   ۶۳کې د اخلاقي خصایلو د بــېــلابــېــلو ځانگړتیاوو له مخې یو اوږد لیست ورکوي،   Sumańgalaبودهاگهوسه په سمڼگلې  -  7

pagânana   د پڼیندریاpańńindriya  نښه، اویگایه اکامپیینaviggâya akampiyan    د پڼابالهpańńabala  اوټارین   –او تدtad-

uttariyan  د پڼاpańńa لیکوال  –نښه نـــۀ ورکوي.  نښه ده. دی د یونیسو مناسیکاره 
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 ، ددې په ویلو مو څه شي ته نغوته کوله؟«له لارې خصایلود نورو ښو »پاچا وویل :تاسو همدا اوس وویل  -۹

 

 .9ژور فکري عبادت/  8تعمقلویه پاچا! ښـۀ چار چلند، ایمان او  ثبات او تفکر او 

 

 او د ښـۀ چارچلند د مشخصې نښه څه ده؟ 

 

ایمان،   – 10ه نـلپاره بنسټ دی. پینځه اخلاقي ځواکو خصایلودا خپله مشخصه لري او د خپلې مشخصې په شان د ټولو ښـو 

اعتماد په نفس، په  –[هنـستي پټها] 11شرایط   ۀاوود ارهټ توب   -تعمق او حکمت /، فکري عبادتهوښیاري /خبرتیاعزم، 

نـۀ ماتـېـدونکی )لاره، د حافظې چمتووالی    – سکوت، تعمق او متانت    /مسرت، پټه خولـۀ    /خوښي   ،عزم،هنـکې څـېـړ  12دهما

د وَجد    ، 14د فوق العاده ځواکونو څلور جوړوونکي عناصر   (  ه نـسمه پډها)  13څلور ډوله سمې هلې ځلې ؛  (اعتماد په نفس

د شدید تفکر اتــۀ   ؛17څلور بڼې  «باطني تعمق»؛ د ذاتیه ترکیز 16ه نـ؛ د معنوي خلاصون/ ژغور اتـۀ ډولو15هنڅلور پړاوو

اې پاچا،   غواړي. «رعایتول 19ظاهري اخلاقو  د »چار چلند  ــۀ، ددوی هر یو او ټول ئـې د خپل بنسټ په شان ښ18حالات 

 .20شرایط کم نـۀ شي  ــۀدا ښ به هغه څوک چې ځان په همدغو بنسټونو سمبالوي پر هغـۀ

 

 «ئیوه بـېـلگه ئـې راکړ»

 

اې پاچا! هماغسې چې ټول حیواني او نباتي ژوند وَده کوي، لوییږي او پخـېـږي ځکه چې ځمکه ئـې بنسټ دی؛ همداسې  

د فضیلت پر بنسټ د فضیلت په  یو گوټناستی هم دی چې ځان خپلو هڅو ته وقفوي، د پینځو اخلاقي ځواکونو په منځ کې 

 وده کوي. وسیلې 

 
8 - Indriya-balâni 

9 - Sîlam, saddhâ, viriyam, sati, samâdhi. 

10 - Bogghańgâ 

11 - Satipatthâna 

12 - Dhamma 

13 - Sammappadhâna 

14 - Iddhipâda 
15 - Ghâna 
16 - Vimokhâ 
17 - Samâdhi. 

18 - Samâpatti 

19 - outward morality چې د انسان په ظاهري اعمالو کې راښکاره کـېـږي، دلته له ظاهري   یهغه اعمال د   : چارچلند

 –اخلاقو څخه موخه هماغه په چار چلند کې د ښو اخلاقو مراعاتول دي. باطني اخلاق یا نفساني تزکیه بیل مبحث دی  

 ژباړونکی 

 لیکوال  -پورته یادې شوې وړتیاوې هغه شرایط دي چې ټولگه ئـې ارهټ توب جوړوي    - 20
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 « بـېـلگه ئـې راکړه بله یوه»

 

تر سره    پر بنسټاې پاچا! هماغسې چې ټولې چارې د جسماني هڅو له لارې پر ځمکې باندې د ړومبۍ او وروستۍ اتکاء 

د یو گوټناستی  پینځو اخلاقي ځواکونو ته وده ورکوي په همدې توگې ده چې کېکـېـږي هماغسې یو گوټناستی خپل ځان 

 [۳۴]  د فضیلت په وسیلې وده کوي.او فضیلت پر بنسټ 

 

 « ئـې راکړه ښه یوه بـېـلگه»

 

غواړي یو ښار ودان کړي لومړی د ښار ځمکه پاکوي، بیا ې پاچا! هماغسې چې یو معمار د یوۀ ښار د معمار په توگې ا

، له دې وروسته ده چې د سړکونو او څلور  د ونو سټې او ریښې او اغزي باسي او ځمکه ئـې هواوروي  هنــگڼ ځنگلو

نقشې جوړوي، متقاطع سړکو بازارو  هنلارو  یو ښار ودانوي؛  هنـاو  او همداسې  نیسي  پام کې  یو   په  همدا شان ده چې 

د فضیلت  چې گوټناستی په ځان کې پینځو اخلاقي ځواکونو ته وده ورکوي او همداسې پر مخ درومي نو په همدې توگې ده

 پر بنسټ د فضیلت په وسیلې وده کوي. 

 

 کولی شئ یوه بله تشبیه راکړئ؟

 

کله غواړي خپله ورهڼه نندارې ته وړاندې کړي لومړی سخته ځمکه  «21اکروبات »اې پاچا! هماغسې چې یو نندار غاړی 

کیندي او بیا د ځمکې له مخې ډبرې او مات کودړي ددې لپاره ټولوي چې ځمکه ورته نرمه شي او یوازې هغه مهال ننداره 

دی چې لومړی په ځان    هم  ځمکه نرمه وي؛ همدا شان یو گوټناستی ئـې  وړاندې کوي چې تر پښو لاندې    هنـاو خپل چلو

له همدې کبله ده   د فضیلت پر بنسټ د فضیلت په وسیلې وده کوي.کې پینځو اخلاقي ځواکونو ته وده ورکوي او ځکه چې 

  مبارک ویلي : ــۀچې هغ

 

 هغه بنسټ دی چې هوښیار انسان ورباندې خپل زړۀ روزي،  فضیلت»

 او خپل حکمت ته وده ورکوي.  

 له همدې کبله ده چې یو بهیکو باید له فریب او تزویر لـېـرې 

 «22د ژوندانـۀ ټولې راټولې سوې پیچلې غوټې خلاصې کړي  

 دا ئـې بنسټ دی، کټ مټ لکه چې لویه ځمکه انسان ته بنسټ دی »

 او دا  د ټولو ښـېـگـڼـو جرړه ده. د بودا د ټولو تعلیماتو پـېـلنیـز ټکی تقوی او تعقل دی  

 « .23چې ټولې خوښۍ او نیکۍ ورپورې تړلي دي  

 
21 - Lańghako, not in Childers; but compare Gâtaka I, 431, and below, pp. 191, 331 of the text. 

 لیکوال   -کې راغلې ده Samyutta (I, 3, 3, and VII, 1, 6)دا منظمومه وینا په سمي یوټا  -  22

یوه شاعرانه اصطلاح ده چې یوازې په همدغــۀ نقل قول کې موندل شوې ده او دا چې دقیقاً له    pâtimokkhiyo-Varaپاتیموکهویو    - وره - 23

راسره کومه   Hinati-kumburėڅه شي سره تړاو لري زه ورباندې ډاډمن نـۀ یم. دا د چایلدرز په چاپ کې نــۀ شته؛ او او هینه تي کومبوري  
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 ډېر ښـۀ ئـي ویلي دي ناگه سینا.  

 ــ ـــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 څـۀ ده؟  تیا: ښاغلی ناگه سینا! د ایمان ځانگړ 24پاچا وویل -۱۰

 

 نور بیا 

 .. .لرل .« ېلیه ړې او د لو ـدلې پاچا! هوسا کـ ې »ا
 

   کلین : قدرمنو لوستونکو! دا هم د ښاعلی رحمت آریا د آرشیف یادونه: 

 
کې پرته ده . وگورئ     Pâtimokkhaمرسته نـۀ کوي. دا ټوله کرښه ښایي داسې معنی ولري : د یوۀ پرهیزگار ژوندانــۀ طرحه په ممتازه پتیموکهه  

 لیکوال   –پرتله کړئ  M. P. S. I, 12کارول . په دې ټولې برخې کې    Samyutta-Nikâya لاندې په شپږ دېرشمې پانې کې د سمیوټه نیکایه 

 لیکوال -  Buddhism,' pp. 411, 412 (1st edition).of Hardy's ' Manualدا برخه د هاردي د کتاب له مخې رالنډه شوې ده: - 24
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