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دهٔ نویسنده لزوماً نظر افغان جرمن آنلاین نمی یعق ، مسئوولیت متن و شکل بدوش نویسندۀ مضمون میباشد
 باشد 

 
 

 ۰۸/۲۰۲۴/ ۰۴            پښـتـو ژباړه: رحمت آریا 
 

 د پادشاه میلینډا 
 پوښتـنـې

 برخه  ۴۵

 

 درییم کتاب 

 شـپـږم څپـرکی 

 پاچا وویل: ناگه سینا! آیا پـۀ گوټناستو باندې جسم گران دی؟  -۱

 

 نـۀ لري  هنـ، هغوی له جسمیت سره میهنــ

 

 کوئ؟ هنپه خوراک روزئ او ولې ورته ډېـره پاملر جسم خپل ولې نو تاسو

 

 ته تللي یاست آیا کله تاسو په غـېـشـي ټپـي شوي یاست؟  اې پاچا! تاسو هر کله او هر چـېـرې چې جگړې

 

 هو، دا  راپـېـښ شوي دي

 

پر ټپ باندې غوړ نـۀ اچوي او غوړ ورباندې نـۀ موښي او ټپ   ستاسو مرییيستاسو آیا  په داسې حالاتو کې [۷۴]اې پاچا 

 په بنداژ نـۀ تړي؟ 

 

 هو، همداسې یو څه شوي دي 

 

وکړه او لگښت مو ورباندې  هندرمل لطافتنو بیا؟  آیا پر تاسو باندې دا ټپ دوني گران وو چې تاسو ئـې په دوني مینې او 

 وکړ؟

 

 شي.  «بیا راشنې »نـه، له ټولو درملنو سره سره ټپ پر ما گران نـۀ وو، یوازې په دې هیلې وو چې غوښې جوړې 

 

هغـۀ ته د نیکو   یوسيپرته له دې چې جسم له منځه  ي  تگوټناسلویه پاچا، همدا خبره د گوټناسي او جسم په هکله هم ده.  

کوي. اې پاچا! هغـۀ مبارک ته جسم د یوۀ ټپ په شان وو. نو له دې کبله جسم    هنـکارونو د تر سره کولو په موخه پاملر

+ 
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کوي. په  هنـیوازې د یوۀ درد او ټپ په توگې دی او پرته له دې چې له منځه ئـې یوسي یو گوټناستی هم خپل جسم ته پاملر

 : همدې هکله هغـۀ مبارک ویلي چي 

 

   دیپه نمجن پوست پوښل شوی، نجس او ملوث  " 

 ".1چې نـهـۀ کړکۍ لري او له هرې کړکۍ څخه د ټپ زوې څاڅي

 

 ! ډېـر ښـۀ ځواب مو ورکړ ناگه سینا

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 کوله؟ هنـ! آیا په ټولو شیانو عالم، بودا، د ټولو شیانو وړاند وییپاچا وویل : ناگه سینا -۲

 

 ئـې هم کوله.  هنـهو. هغه مبارک نـۀ یوازې په ټولو شیانو عالم وو بلکه د ټولو شیانو وړاند ویی

 

 ؟ 2ښه نو چې داسې ده ولې ئـې وخت په وخت او د اړتیاوو پر مهال د دین د غړو لپاره قوانین وضع کړل

 

 د ټولو درملو په ډول او بڼې پوۀ وي؟چې دې د ځمکې پر مخ   شتهداسې طبیب  آیااې پاچا! 

 

 هو، کـېـدی شي همداسې یو څوک وي. 

 

 ناروغ ته د ناروغۍ پر مهال ورکوي یا له ناروغۍ مخکې؟ ښه نو اې پاچا! آیا دغه طبیب خپلې جوشاندې

 

 ناروغي رامنځته شي علت یا کله چې 

 

ئـې کوله یو ناڅاپه   هنهمداسې ده لویه پاچا! سره له دې چې هغه مبارک په ټولو شیانو عالم وو او د ټولو شیانو وړاندې ویی

او په بې موقع وختونو کې ئـې هـېـڅ قانون نـۀ دی جوړ کړی، یوازې ئـې د اړتیا د رامنځته کـېـدلو پر مهال جوړ کړی 

 ونـۀ کړي.  هنـمبارک داسې یوه مقرره جوړه کړې چې مریدان بـۀ ورڅخه د خپل ژوندانـۀ تر پایه سرغړو ــۀدی، هغ

 

 ډېـر ښـۀ ځواب مو ورکړ ناگه سینا! 

 ــ ـــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

او په اتیا   شوی وو  موهبت  باندې د ستر انسان د دوه دېـرشو نښوپر ځان  بودا    دناگه سینا! آیا دا رښتیا ده چې    [۷۵]  -۳

او دا چې په رنگ طلائـي پوستکی ئـې لکه د سروزرو په شان وو او گرد  فرعي ځانگړتیاوو/نښو باندې پسولل شوی وو؛

 چاپـېـره ئـې د یوۀ قولاچ په اندازې پرتمین شپول راتاو وو؟

 
لغات زما د لومړي ټوک په   ما ونـۀ شوی کولی ددې دوبیتۍ خاپ بل چـېـرې تر لاسه کړم. د عاطفي احساس په هکله د ځوانې ښځې فصیح - 1

 لیکوال   -Buddhist Birth Stories,' and Sutta Nipâta I, 11 پاڼې کې شته. زما لیکنه وگورئ :   ۲۰۰

 هینه تي کمبوري دا نقل په همدې ډول پـېـژني. لیکوال  - 2
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 اې پاچا! هغه مبارک همداسې وو

 

 آیا مور و پلار ئـې هم د همدۀ په شان ول؟ 

 

 ، هغوی نـۀ ول هن

 

و پلار ئـې ددۀ په شان نـۀ ول نو ښایي اوس به راته ووایاست چې دی هماغسې زېـږېـدلی وو. خو په ډاډ ویلی  اکه مور  

مور داسې وه او یا ئـې د مور له خوا داسې څوک ول، او یا ئـې پلار داسې وو یا ئـې د پلار له خوا داسې   شم چې یا ئـې

 څوک ول! 

 

 د گل په شان داسې شی شته چې سل دانې گلپـاڼې ولري؟  فرآیا د نیلو ځواب ورکړ:اې پاچا! شیخ

 

 تهسهو 

 

 چیرې شنـۀ کـېـږي؟ 

 

 اوبـۀ وي  3هنـکې او هغه ځای کې چې پریما وپه خټ

 

ښه اوس تاسو راته ووایاست چې کله چې دا  دا نیلوفري گلان غوړېـږي آیا دوی په رنگ، بوی او خوند کې د لښتي د  

 غاړې خټې ته ورته دي؟ 

 

 ه نـڅرگنده ده چې 

 

 ښه نو چې خټې ته ورته نـۀ دي نو هرو مرو به د لښتي اوبو ته ورته وي؟ 

 

 ورته نـۀ دي ه،نـ

 

هم ده، هغه نښې او ځانگړتیاوې چې تاسو یادې کړې د هـغـۀ مبارک مور او پلار    هکلههمدا شان بـېـلگه د هغـۀ مبارک په  

 نـۀ درلودلې.

 

 ډېـر ښـۀ ځواب مو راکړ ناگه سینا 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
3 - Âsîyati. See Dr. Morris in the 'Journal of the Pâli Text Society,' 1884, p. 72. 
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ېـڅلی وو چه! آیا بودا په سلوک س   ناگه سینا پاچاوویل : -۴  ؟  (وو4کارین –برهما آیا هغه  )سپـ

  

 سپـېـڅلی وو چههو، هغه مبارک س  

 

 پیرو وو 5ناگه سینا! دا نو په دې معنی ده چې هغه د برهما

 ؟لیدلی دیاې پاچا تاسو هاتي/ فیل 

 

 [۷۶]هو 

 

 6« ژړا ماهی خورک ژباړه: ژړا د  تحت اللفظي» يغږو «ترومپت»ښه نو اوس راته ووایاست چې آیا هاتي کله هم سورنی 

 

 هو، ولې نـۀ

 

 پیرو وو؟ ماهي خورَکونو آیا په دې حساب هغه د 

 

 ه نـڅرگنده ده چې 

 

 ؟وویا نـۀ  وو «7بودهي »اوس نو راته ووایاست لویه پاچا چې آیا برهما، حکمت 

 

 هغه په حکمت سمبال دی 

 

 8چې دی د بودا پیرو دی یقینا   «نو ستاسو د خبرو پر بنسټ»چې داسې ده 

 

 ښـۀ ځواب مو راکړ ناگه سینا 

 
4 - Brahma-Kârin 

په افادې   «سوچه، خالص، او اعلی  »دلته د خدای د نامـۀ په هکله یوه صحنه شته چې ژباړه ئـې نـۀ شي کـېـدی او په دې ډول ویل شوې چې د  - 5

  "برهما" دی   " اعلی" دا ده چې : آیا د بودا سلوک چې  په اصطلاح کې راغلی دی. لومړنۍ پوښتـنـه چې رامنځته کـېـږي «سوچه چلند یا سلوک»د 

عادي    " ري وختونه د ېــمعنی لرو او آیا زموږ همدا اصطلاح ډ  "سوچه/خالص"دلیل لپاره د    ــۀوو؟ که داسې وي نو په دې توگې موږ د همدغ

؛ خو له دې   " خالصه  /سوچه  " ده او نـۀ " اعلی " هم ضمني دلالت کوي؟ حقیقت دا دی چې ددغـۀ وییکي ایتیمولوژیکي معنی نـۀ   " انسان په هکله

 لیکوال   –نو په بشپړه توگه ئـې دویمه ایتیمولوژیکي افاده ورڅخه ایستلې ده  ،چې زموږ لیکوال په پالي کې دا لغت لیکلی

 لیکوال  -دا تخنیکي اصطلاح چې هاتي سورنی وهي ډېـره کم پیدا ده. د بـېـلگې په توگې وگورئ : لومړۍ گاتکه، پینځوسمه پاڼه - 6

 
7 - Buddhi 

حقیقت دا دی چې د خدای په هکله زموږ د اوسني باور په پرتلې برهما چې په هغـۀ وخت کې تل د هغـۀ مهال د هندیانو په باور کې نغښتی    - 8

 Buddhist Suttas,' p. 116, and my note' وو، په بودیزم کې برهما د ښـۀ بودایي په توگې ښودل شوی دی. د بـېـلگې په توگې وگورئ :

at p. 117. لیکوال 
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 ــ ـــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ښـۀ شی دی؟ 10سنخیت  9پاچا وویل: آیا   -۵

 

 هو، ښـۀ او ښایسته شی دی

 

 ؟هنـدا ده چې آیا بودا ترلاسه کړی وو که  هنـخو پوښت

 د کهنوت تر لاسه کړ نو همدا هغـۀ ته  معرفتپه ټولو شیانو باندې   تر ونې لاندې فضلیتلویه پاچا! کله چې هغـۀ مبارک د 

په   -انتصاب دې د نورو په لاس کې وي ددۀچې  مانعه نــۀ وهپر هغـۀ باندې داسې د کهنوت په انتصاب کې انتصاب وو. 

  ه نـهـغـۀ مبارک خپلو مریدانو ته د مقرراتو بنسټ کښـېـښـود چې مریدان به د ژوند تر پایه ورڅخه سرغړودې ډول چې 

 .11ونـۀ کړي 

 

 بیخي حقیقت لري ناگه سینا 

 ــ ـــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

خپلې اوښکې درمل دي : هغه څوک چې د خپلې مور پر  هپه دغو دوه وو کسانو کې کوم یوۀ ت پاچا وویل : ناگه سینا! -۶

 په مینې کې اوښکې تویوي؟  «دهما»مړینې ژاړي او یا هغه څوک چې د حقیقت 

 

لــَــوَنې او د عشق په درې اورونو باندې سرې وي. د بل چا اوښکې غیر    نېوَ ــَــلم    چې  چا اوښکې  هغهاې پاچا د   او    م 

کـېـدی شي علاج ونـۀ    کې  او عشق خې تودپه سړې وي. اوس ځواب دا دی چې په سړښت او سکوت کې علاج وي خو 

 .12لري

 

   ډېـر ښـۀ ناگه سینا

 ــ ـــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

پاچا وویل : ناگه سینا! ددغو دوه وو کسانو تر منځ توپیر څه دی چې یو ئـې د نفساني هوا په لـېـوالتیا کې دوب وي او   -۷

 بل ئـې له نفساني هوا څخه ځان لـېـرې ساتي ؟ 

 

 
 لیکوال. یادونه : ما ژباړونکی دلته سنخیت  ژباړلی دی.   –په قانون کې لوړې درجې ته منل کـېـدل   Upasampadâاوپه سمه دا :  - 9

10 -ordination   د بودایي مانکانو ټولڼه سنگهـه نومـېـږي چې بنسټ ئـې بودا ایښودلی وو او مانکانو او وروسته ئـې ښځینه مانکانو ته :

 چې ننه نومـېـدلې قانون جوړ کړ. د همدغــۀ قانون له مخې مشر مانک د بودا د لارښوونو پر بنسټ ټاکل کـېـږي یا نصبـېـږي. ژباړونکی 

ښاغلی ترنکنر گومان کوئ چې په دغـۀ ځواب کې کوم شی حذف شوي دي. مگر د متن له مخې ما ته داسې ښکاري چې معنی په کافي    - 11

سیمهالي متن د پالي متن پر بنسټ ژباړل شوی دی، اوس نو څرگنده خبره ده چې د ژباړونکی مخې ته هماغه متن    اندازې رسول شوې ده.

 لیکوال -پروت وو چې د ترنکنر په متن کې لـېـدل کـېـږي.  

سکوت او سړښت ته یا ارهټ ټوب ته نغوته ده چې د شهواني رغبت، حسد او اغفال په درې اورونو کې له    ددې خبرې کره موخه د نیروانا - 12

 ډېـرېـو القابو په منځ کې یو لقب دی. لیکوالد د ارهټانو لپاره   Sîtalaمنځه ځي. د سړښت/ فتور، سیتاله 
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 8تر 6 له :د پاڼو شمیره
 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه در افغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 
 
 
 

 کړی او بل ئـې نـۀ دی  اې پاچا! یو ئـې طلب او رغبت مهزومه

 

 ښـه نو دا په څه معنی؟

 

 ! یو ئـې غوښت لري بل ئـې مستغنی دیاې پاچا

 

دواړه   -خو زه ئـې په دې بڼې گورم صاحبه : هغه چې نفساني لـېـوالتیا لري او هغه ئـې چې نـۀ لري دواړه ئـې یو شان دي

 . په دوی کې یو ئـې د غلط شي هوا او هوس نـۀ لري.یا کلک وينرم  ښــۀ خواړۀ وخوري که ددې هوس لري چې

خوند او هم په شهوي رغبت خوري او شهوي رغبت له خوند او التذاذ څخه    اې پاچا! شهواني انسان خپل خوراک هم په 

خوند څکي داسې خوند چې شهوي رغبت   [۷۷]راپورته کـېـږي حال دا چې له شهوي رغبته خلاص او آزاد انسان یوازې 

 ورڅځه نـۀ راپورته کـېـږي. 

 

 ښـۀ ځواب مو راکړ ناگه سینا! 

 ــ ــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 پاچا وویل : ښاغلی ناگه سینا! حکمت چـېـرې استوگن دی؟ -۸

 

 هـېـڅ چـېـرې نـۀ اې پاچا 

 

 چې داسې ده نو صاحبه، د حکمت په نامـۀ څه شی شتون نـۀ لري 

 

 اې پاچا! باد/ شمال چـېـرې استوگن دی؟ 

 

 هـېـڅ چـېـرې نـۀ صاحبه 

 

ۀ شته   چې داسې ده نو د باد په نامـۀ څه شی نـ

 

 ښـۀ ځواب مو راکړ ناگه سینا! 

 ــ ـــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 پاچا وویل : ناگه سینا! کله چې تاسو د ارتحال په هکله خبرې کوئ، دا په څه معنی ده؟  -۹

 

  چې  همدلته مري. کله چې دلته مړ شي یو بل چـېـرې زېـږون مومي. کلهون مومي، دلته زېـږچې هماې پاچا! یو موجود 

 هماغلته مري. کله چې هلته مړ شو بیا یو بل چـېـرې زېـږون مومي. دې ته ارتحال وایي. نو موندوزېـږون ئـې هلته 

 

 ئیوه بـېـلگه ئـې راکړ
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 8تر 7 له :د پاڼو شمیره
 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه در افغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 
 
 
 

ه  نـدا لکه یوۀ سړي ته ورته ده چې ام وخوري، د ام له خوړلو وروسته د ام مندکه په ځمکې کې کري. له مندکې څخه و

 میوه ورکوي. او دا پرله پسې لړۍ هماغسې د ام د ونې او مندکې د بـېـلگې په شان پای نـۀ لري. هنکـېـږي او و هنش

 

   ډېـر ښـۀ ناگه سینا

 ــ ـــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 ډېـر پخوا تر سره کړي په یاد راوړي؟ چې  ئـې مهال او هغه څه  ! یو څوک په څه شي تـېـر : ناگه سینا پاچا وویل -۱۰

 

 د حافظې له لارې

 

 له لارې؟ 14راوړو نـۀ د حافظې  یاد له لارې نـۀ ده چې موږ ئـې په 13عقلمگر آیا د 

 

 بیا مو له یاده وتلې وي؟  کومه تر سره کړې چاره مو په یاد ده چې! آیا  اې پاچا

 

 هو

 

 ؟عقل نــۀ درلودمو ؟ آیا په هغـۀ وخت کې  ښه نو بیا

 

 . خو له حافظې مو وتلې وه. هنـ

 

 له لارې په یاد راوړو نـۀ د حافظې له لارې؟  عقلرې چارې د ــېــچې داسې ده نو ولې وایاست چې موږ ت 

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

فکتور د تحریک له پلوه   15سره رامنځته کـېـږي که د باندني  [۷۸]په ذاتي شکل  آیا حافظه تل پاچا وویل : ناگه سینا! -۱۱

 القاء کـېـږي؟

 

 انفعال، یا دا یا هغه فعل او دواړه ئـې په متقابل 

 
13 - Samsâra 
14 - Kittena, no satiyâ 

له تفسیر څخه کار اخیستی دی چې ښاغلی ترنکنر وایي له معنی   kumburé-Hinatiد پـېـچلو وییکو په اړه ما په متن کې د هینه تي کمبوري  - 15

په معنی ده. دا یوازې تر دې دمه   krritimaد مصنوعي په معنی کټ مټ د سانسکریت د کړیټیمه  Katumikaڅخه غورځـېـدلي دي. کـــَتـومیکه 

 زموږ د لیکوال په متن کې لیدل شوی دی. لیکوال  
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 8تر 8 له :د پاڼو شمیره
 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه در افغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 
 
 
 

 

 ده چې ټوله حافظه په اصل کې ذاتي ده، او هـېـڅـکله مصنوعي نـۀ ده؟ نـۀ ېخو آیا دا س

 

. خو په معکوس  وای بې گټې ښوونځي او ښوونکي به  هنر،  هنریالان، ، نووای نـــۀمصنوعي  «ناقله» که حافظهاې پاچا! 

   ډول ورته وگورئ نو کره خبره خو همدا ده.

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 شپـږم څــپــرکی دلته پای ته رســېــږي 

 
 نور بیا 

 درییم کتاب 

 اووم څپـرکی 
 
 

   کلین : قدرمنو لوستونکو! دا هم د ښاعلی رحمت آریا د آرشیف یادونه: 
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