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دهٔ نویسنده لزوماً نظر افغان جرمن آنلاین نمی یعق ، مسئوولیت متن و شکل بدوش نویسندۀ مضمون میباشد
 باشد 

 
 

 ۰۸/۲۰۲۴/ ۰۶            پښـتـو ژباړه: رحمت آریا 
 

 د پادشاه میلینډا 
 پوښتـنـې

 برخه  ۴۶

 

 کتاب  درییم

 څپـرکی اووم
 

  کـېـږي؟ رامنځته /مومي هستي لارو څو له حافظه سینا! ناگه  : وویل پاچا -۱

 

 مــېــرمنې  ېسرښندوی  د   یا  او  2آنندا   يښاغل  د  لکه  مټ  کټ ،1لارې  له   تجربې  شخصي  د  :   یعنې  لارو.  شپاړلسو له  !  پاچا   اې

 کې حافظه په ئـې خاطرات «تولداتو» مخکنیو خپلو د لرلو په ځواک  حافظوي  د چې نور ډېـري شان په ددوی یا او 3خوگوټرا

  یا   - ورولي یاد  په څه یو  ورته نور خو دی هـېـرجن  طبیعتا   چې څوک  یو لکه لارې، له 4مرستې  باندنۍ د یا  او [۷۹] -،درلودل

  ورځ  اېـښـودنې تاج خپل د ته پاهانو چې ورځ  هغه لکه مټ کټ -شي یاد ورپه څـۀ کبله له 5اغـېـزې  سترې د پـېـښې کومې د

  یاد  په چې څوک  یو لکه ،6کبله  له اغـېـز  د خوښۍ  د -ده یاد په را مو ورځ اوښوتنگ  د ته دین چې موږ لکه یا او وي یاد په ور

 
1 - Abhigânato 

2 - Ananda   نوموړی په لومړۍ بودایي شوری یا سنگها کې د بودا یو له نامتو او پوهو مریدانو څخه وو چې د خپلې پیاوړې حافظې په لرلو :

له یاده زده وي  او له همدې کبله ئــې د دهرما د ساتندوی لقب گټلی دی. د   «سوټا پیته که» بودایي سوټاگانې په ځانگړې توگې ئـې ډېـــرۍ 

م.ز . کلونو پر لړ کې جوړه شوې او ځیني وایي چې د پاچا اجاشوترا د سلطنت    ۵۴۲او  ۵۴۳بودایی روایاتو پر بنسټ لومړۍ بودایی شوری د  

ې په هندوستان کې د مگدها د سلطنت واگې په لاس کې درلودلې. یو  م. ز کلونو په لړ ک ۴۶۰او   ۴۹۲پر مهال جوړه شوې ده. اجاشوترا د 

م. ز کال کې تاج پر سر  ۲۱۹کاله وړاندې جوړه شوې وه. آشوکا په  ۲۱۸شمـــېـــر روایات وایي چې دا شوری د آشوکا له تاج ایښودلو  

 کښـېـښود. ژباړونکی  

3 - Khugguttarâ 
4 - Katumikâya 
5 - Olârika-vińńanato 
6 - Hita-vińńanato 

+ 
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  څه   چې   راوړي  یاد   په   څوک   یو  لکه  ،7کبله   له   اغـېـز  د  غم   د   یا  -کوي  برخې  ورپه   التذاذ  او  خوښي   ورته  شی   څه   چې  راوړي

   ئــې  لیدلو په او وویني څوک  بل څوک  یو چې دا  لکه مټ کټ ،8کبله له بڼې د والي ورته د یا تشابه د یا -دی کړی غمجن شي

 لکه ،9کبله  له  توپیـر ظاهري د  یا  -شي یاد په ور  خر  یا  او قچر غویی،  یا شي یاد  په  ور نورو او ورور خور،  مور، پلار،   خپل

  د   یا  -لري  اړه   پورې  شي هماغـۀ  په  ئـې ځانگړتیا چې  تماس  باندې  شي  یوۀ په  یا  او  خوند  بوی، غږ، رنگ،  یو  موږ  چې  کله

  سره  دې په او ورولي یاد په خبرې ورته کسان نور او دی هـېـرجن طبیعتا   چې څوک  یو لکه له ،10لارې  له پوهـېـدلو د خبرو

  ځان  پر هغـۀ د سخوندر یو کراچۍ  د وړلو بار د موږ چې لکه لارې، له 11علامې/ نښې د یا -ورځي یاد په خبرې تـېـرې ئـې

 خو دی هـېـرجن طبیعتا   چې څوک  یو لکه -راوړو یاد په مخې له  12هڅو  د ئـې یا او ،راوړو یاد په مخې  له نښو بـېـلوونکو د

  له   شمـېـرلو د  یا   -   «راوړئ ئـې  یاد   په   چې   ئوکړ  کوښښ»  راوړي:   ئـې   یاد   په   چې   کـېـږي  اړ   لارې   له   ټینگار  بیا  او  ټینگار   د

  تر   ئـې   لیک  غهها  او  دغه  پوهــېــږي  چې  وي  رسـېـډلی  ته  کچې  دې  لارې  له  ممارست  او  روزنې  د  څوک   یو  لکه  ،13لارې

 محاسب  یو  لکه  ،14لارې   له  محاسبې  د  یا  -شي  ځواب  باید  پسې  لیک  کوم  په  لیک  کوم او  ده  یاد  په  ئـې  محتوی  لیک  د  کړی،  لاسه

  حافظې  نهمتنو لوی لارې له روزنې د چې ،15حافظ  لکه یا -کوي جمع مرستې په پوهې  خپلې د سره  اعدادو له اعداد لوی چې

  همدغه   په  او  ډوبـېـږي  کې  عبات  فکري په  بهیکو  یو  چې  کله لکه  ،لارې  له  16عبادت  فکري  د  یا  [۸۰]  –  ئـې  یادوي  او  سپاري  ته

ــېــرې  ورباندې  ورځې  څو   چې پوهــېــږي  کې  حالت   لنډمهالي   چې   لکه  ،17مخې   له   ریفرنس  د   ته کتاب  یوۀ   یا   -   ،دي  شوي تـ

 18ژمنې  د یا او – راوړي یاد په ئـې مخې له کتاب  د او " راوړئ دلته کتاب "  : وایي او راوړي یاد په مقررات پخواني شاهان

  را   شیان   اړوند   خپل څخه  زیرمتون  له  توکو  د   لکه  او   «کوي  ژمنې   ه نـت  څو  لاندې   سیوري  تر   حالاتو   د   »   چې  څوک   لارې،   له

  هماغسې   چا  یو  ښایي  منځه  له  ټولنې  د  ځکه  راوړي  یاد  په  شی  یو  غړی  یو  ټولنی  د  چې  کله  لکه  لارې،  له  19ټولنې   یوې  د  یا  -اخلي

 
7 - Ahita-vińńnato 
8 - Sabhâga-nimittato 
9 - Visabhâga-nimittato 
10 - Kathâbhińńânato 
11 - Lakkhanato 

12 - Saranato 
13 - Muddâto (see above, p. 6) 
14 - Gananâto 

او د دویمې گاتکه په   «سیمهالي ژباړې کې ما ئـې پل اخیستی دی» وییکی یوازې په  dhâranakâدهارَنـــَکا : د Dharanatoدهرَنـــَتـو  -  15

 لیکوال  -پاڼې کې موندل کـېــږي چې په سانسکریت کې د پوروړي په معنی دی.   ۲۰۳

  Buddhist Suttas,' pp. 215, 216') §دلته مو په متن کې په لنډیز راوړی دی د بشپړ متن لپاره وگورئ : Bhâvanatoبهاوَنـــَـتـو  -  16

 لیکوال - .(17

17 - Potthaka-nibandhanato 

18 - Upanikkhepato. 

لیکوال وړاندې کړي باید اوولس وي نـۀ شپاړلس، ښایي  زموږ  رې چې  ــېــښایي د تجربې په معنی وي. دغه شم Anubhûtatoانوبهوتتو    - 19

دی شي دا لومړی او څوارلسم او په ډېرې  ــېــلسو په منځ کې لیکوال دوه ئـې د یوۀ په توگې منلي وي. ک  ۀ داسې پـېـښ شوي وي چې ددغو اوو

   لیکوال -ره وي. ــېــشونتیا ښایي څلورمه او پینځمه شم
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  په  بوی هماغسې چا یو ځکه بوی یو  یا  لري، والی ورته  ورته چې وي ویلي څه  یو نـېـږدې  ته شي  هماغـۀ  ئـې یا او وي، ویلي

 وو. کړی تصور هماغسې چا کوم ځکه  ،تصور یو یا وي کړی احساس تماس هماغسې  به  چا کوم ځکه تماس  یا درلود، یاد

 

 سینا  ناگه ښـۀ ډېـر

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

ژوند وکړي خو که د مرگ  په شرارت کې پاچا وویل : ناگه سینا! ستاسو خلک وایي چې که یو سړی په سلهاوو کلونو -۲

په منځ کې بیا زېـږون ومومي. زه په دې خبرې   رب النوعوپه وروستۍ شـېـبې کې ئـې بودا ذهن ته راشي نو دی به د  

باور نـۀ لرم. همدا شان ستاسو په خلکو کې ویل کـېـږي چې د یو چا د ژوندانـۀ د ماڼۍ په ورانولو به ورانکار په برزخ  

   .خبرې هم باور نـۀ لرمدې کې بیا زېـږون ومومي. زه په 

 

 له ماڼو پرته د اوبو پر مخ ودرېــږي؟ ان یوه نرۍ وړوکي ډبره به  اې پاچا! راته ووایاست چې

  

 نه څرگنده ده چې 

 

 ؟ هنـکه  د اوبو پر مخ پاتې کــــېــږيډېـر ښـۀ؛ آیا که په سلهاوو کراچۍ ډبرې په یوۀ ماڼو کې بار شي، نو ډبرې خو 

 

 وي پاتې به په ماڼو کې وي او د اوبو پر مخ به  ډبرېهو، 

 

 ډېـر ښـۀ، چې داسې ده نو اعمال هم د ماڼو په شان دي 

 

 سینا  ډېـر ښـۀ ناگه

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 بیا هم هڅه کوئ؟ له منځه وړلو وروسته ونکړاو وپخوانی د «گوټناستي»پاچا وویل: ناگه سینا! آیا تاسو  -۳

 

 هنـ

 

 کوئ؟ نـــۀلپاره هڅه د له منځه وړلو آیا تاسو د راتلونکي مهال د کړاو  ښه نو بیا څه؟

 

 هنـ

 

 [ ۸۱]اوسمهال کړاو لپاره څنگه؟ د 

 

 ه هم نـ هغــۀ لپارهد 
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د کړاو د له منځه وړلو لپاره هڅه کوي نو د کومې    20نـۀ د راتلونکي مهال او نـۀ اوسمهال   ښه نو تاسو نـۀ د تـېـرمهال،

 ئ؟ ه کوموخې لپاره تاسو هڅ

 

باید له منځه یووړل شي چې نور کړاو رامنځته نـۀ شي، دا هغه   اوسنی کړاو هکوئ؟ دغـ هنــاې پاچا! تاسو د څه شي پوښت

 ئــې په هڅه کې یو. څه دي چې موږ 

 

 نـۀ سته؟  هپه متن کې د راتلونکي مهال د کړاو په نامـۀ څـ 21مگر ناگه سینا! د اوسني مهال

 

 نـه، دا زه په ډاډ تاسو ته وایم

 

څه د له منځه وړلو وروسته هڅه کوئ چې   ــۀچې داسې ده نو تاسو زښټ ډېـر ځـیـرک او هوښیار خلک یاست چې د هغ

 شتون نـۀ لري! 

 

ستاسو پر وړاندې هم د دښمنو او هم مخالفو په شان  ېکله هم داسې پـېـښ شوي چې سیال سلاطین د آیا تاسو تهاې پاچا! 

 راپورته شوي وي؟

 

  څرگنده ده چې هو

 

مو درولي،    هنـخبرېـدلو تاسو خندوقه کـېـنـدلي، استحکامات مو اچولي، څارکوټوچې داسې ده نو زه گومان کوم چې ددې به  

 ي؟ومو  انبار کړي  و کېنـمو راټول او په زېـرمتونو 22مو جوړ کړي او خوراکي توکي  هنـپیاوړي مورچلو

 

 هـېـڅـکله مو داسې نـۀ دي کړي، موږ مخکې له مخکې ورته چمتوالی لرو  هنـ

 

په همدغـۀ مهال د هاتیانو د جگړې، د آس د سپرلۍ، د جگړې د ډگر د بگۍ، د غـېـشو د غوځارولو او تورې    مواو یا  

 وهلو زده کړی دی؟ 

 

 مخکې له مخکې زده کړي دي مو  دا  هنـ

 

 ښه ولې مو مخکې له مخکې زده کړي دي؟

 

 خطراتو مخه ونیسم.  ممکنهراتلونکو  ددې لپاره چې د

 

 
20 -present time 
21 -Now 

دا ټول هماغه خبرې دي چې ددریم کتاب په درییم او څلورم څپرکي کې په سلمې او یو سلو دویمې پاڼې کې مو ولیدل دلته یو لږ څه    - 22

 ورباندې زیات شوي دي. لیکوال  
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 سته؟ (مهالاوس )د راتلونکي مهال د گواښ په نامـۀ داسې شی اوس څنگه ؟ آیا  نو هښ

 

 نـه، دا زه باید دا ستاسو ته په ډاډ و وایم

 

په داسې یوۀ جنجال کې اچوئ   هنـچې ځانو ئچې داسې ده نو تاسو سلاطین باید زښټ ډېـر ځـیرک او هوښیار خلک واوس

 چې له اره شتون نـۀ لري!

 

 ئیوه بـېـلگه ئـې راکړ

 

 
 نور بیا 

 …اې پاچا ! راته ووایاست، کله چې تاسو تږي شئ نو
 

 

   کلین : قدرمنو لوستونکو! دا هم د ښاعلی رحمت آریا د آرشیف یادونه: 
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