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دهٔ نویسنده لزوماً نظر افغان جرمن آنلاین نمی یعق ، مسئوولیت متن و شکل بدوش نویسندۀ مضمون میباشد
 باشد 

 
 

 ۰۸/۲۰۲۴/ ۱۲            پښـتـو ژباړه: رحمت آریا 
 

 د پادشاه میلینډا 
 پوښتـنـې

 برخه  ۴۸

 
یا د برهما نړۍ  1کورو  -آیا داسې څوک شته چې په دغـۀ جسماني قالب کې وکولی شي اوټاره پاچا وویل : ناگه سینا! -۹

 لاړ شي؟ «چې جهان په کې ویشل شوی دی»او یا نورو څلور خورا لویو وچو ته چې 

 

 هو، داسې خلک شته 

 

 [۸۵]ښه نو دوی څنگه کولی شی؟ 

 

 به په یاد راځي چې کله مو له دې خوا ها بلې خوا ته یو یا دوه فوټ ټوپ وهلی وی؟ سواې پاچا! ستا

 

 هو ناگه سینا زه تر دولسو فیټو پورې ټوپ وهلی شم 

 

 ښه نو څنگه کولی شئ؟

 

 
1 -kuru-Uttara  په سانسکریت کې اوټاره کورو :कुरु उत्तर  د هندوانو او بودایانو د یوې لوئــې میتالوژیکي وچې دویپهdvipa    .نوم دی

سرینو  یو شمــېــر سرچینو له حقیقي انسانانو او سـېـمې سره برابر گڼلی دی او وایي چې دا سیمه د همالیا په شمال کې ده خو د لرغونپوهنې مف

سیمې یو    دا سیمه د مهابهارتا د اسطوروي افسانې پربنسټ په منځنۍ آسیا کې له قیرغیزستان سره یوه بللې ده. په مهابهارتا کې د کورو د

ته وادۀ کړي.   «ویکي تراویرا»جنگیالی چې بهشیما نومـېـږي د کاشي له سلطنته درې ناوې گانې غلا کوي او غواړي درېواړه خپل میرې زي 

شوی دی. په قیرغیزستان کې اوس هم د مناس د قانون له مخې څوک چې وادۀ کوي نو هلک   «بنارَس»او بیا  «ونارَس» دغه کاشي وروسته 

په ریگویدا کې   خپل کالـۀ ته تښتوي او بیا خپل مور و پلار ورلـېـږي او نجلۍ ځانته غواړي او دا ددوی دود دی.   نجلۍ لومړی د خپلې خوښې

د رښتوني ژوند د یوې    «جناپده»د  «اوټاره مرده»او  «اوټاره کورو»نومـېـږي. په همدې ټولگې کې  «آیتریا برهمنا»ده چې د شعرونو یو ټولگه 

. دا اشعار وایي چې دا دواړه ملتونه د همالیا د غرونو تر شا یعنې هندوکش دي ويس  برخې یعنې د دوه ملتونو په توگې د لومړي ځل لپاره یاد

یعني جمهوري ملتونو په توگې یادوي چې په منځ کې ئـې جناپده واکمني په لاس    vairajiyaکې ژوند کوي. دا سرودونه دا ملتونه د ویراجیا 

ریا یا  کې اخلي. په میتالوژۍ کې مهابهارتا اوټاره کورو د ښاپیریو او د متبرکو ارواحو د لویي وچې په نامـۀ یادوي. او دا متبرکې ارواحې کشت

بودایی متون هم دا نوم کله د دې نړۍ د حقیقې خلکو او کله هم د میتالوژیکي سیمو  تورکښان دي چې د برهمنانو لوړه پوځي واکمنه پاړکه ده. 

 په نامــــۀ یادوي چې د شرحې د اوږدېـدو له کبله همدومره ورباندې بسنه کوم. ژباړونکی 

+ 
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زه مې فکر په دې موخې راټولوم چې تر هماغه ځایه ټوپ ووهم نو په همغې شـېـبـې کې چې خپله موخه ټاکم ځان راته 

 . سپک ښکاري «ژ –د دروندوالي له اړخه »

 

او پر خپل ذهن سلطه لري، په   ځواک لريهمداسې ده اې پاچا! چې یو بیکهو ئـې هم کولی شي، هغه بیکهو چې د ایدهي 

 په آسمان کې د خپل ذهن له لارې الوزي. او سمندره راپورته شي له دې سره کله چې بیکهو خپل فکر راټولوي نو

 

 ! ډېـر ښـۀ ناگه سینا

 ــ ـــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

پاچا وویل : ستاسو وگړي وایي چې داسې هډوکي شته چې اوږدوالی ئـې ان تر سلهاوو لیگ پورې رسـېـږي. اوس   -۱۰

اوږدۀ   مرهنـۀ شته چې سل لیگه لوړوالی ولري نو څنگه به دو هننو تاسو په خپله فکر وکړي چې د ځمکې پر مخ داسې و

 هډوکي شتون ولري؟

 

 اې پاچا! تاسو نـۀ دي اورېـدلي چې په سمندر کې داسې کبان شته چې اوږدوالـۀ ئـې تر سلهاوو لیگ پورې رسـېـږي؟ 

 

 هو دا مې اورېـدلي دي 

 

 هډوکي نـۀ لري؟ ۀښه نو چې داسې ده آیا دا کبان په سلهاوو لیگه اوږد

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ـــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ه نسا اخـېـسـتـ  « د هغهدې  یو چا د تنفس پر مهال  »پاچا وویل :ناگه سینا! ستاسو خلک وایي چې دا خبره شوني ده چې د    -۱۱

   او سا اېـسـتـنـه ودرَول شي.

 

 ی شيدهو، دا کـېـ

 

 ښه نو څنگه؟ 

 

 ؟2وکړي هارتاسو اورېـدلي چې یو څوک دې د خوب پر مهال خــُرَ  :اې پاچا! راته ووایاست 

 

 هو

 

 کوونکی ځان کت کړي د خرهاري غږ نـۀ درېـږي؟  هارښه نو کله چې خر

 

 
2   - Kâkakkhamâno  :وگورئ :Gâtaka I, 60, 24; 160, 18.   هینه تي کمبوري ئــې د کارغانو »کاکه .kaka  د غږ په شان له خوب »

 ژباړي. لیکوال   gorawaminسره خرهاری 
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 هو

 

ښه نو چې داسې ده وگورئ یو څوک چې په چلند، په ذهن او په حکمت کې روزل شوی نـۀ دي او په جسمیت کې کټ  

په کولی چې    شيغږ بندولی شي نو ولې ئـې یو بیکهو ونـۀ   هاريټ د بیکهو په شان دی یوازې د ځان په کتولو د خر م

  او دی د ې وَجد څلورو واړو پوړونو ته رسـېـدلی  3او تر څنگ ئـې د فکري  چلند، په ذهن او په حکمت کې روزل شوی

 باندې سلطه و لري؟  لوونـۀ شي کولی د نفس په بندوَ 

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 پاچا وویل : ناگه سینا! د سمندر پـۀ نامـۀ یوه اصطلاح شته. ولې اوبـۀ د سمندر پـۀ نامـۀ یادېـږي؟  -۱۲

 

د مالگې پـۀ شان   ــۀپه هماغه اندازه اوبه د اوبو په شان ده، اې پاچا په هماغه اندازه چې مالگ :[۸۶]ځواب کې وویل  شیخ

 بولي.  4نو ځکه ئـې سمندر  يد

 

 ! ډېـر ښـۀ ناگه سینا

 ــ ـــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 پاچا وویل : ناگه سینا! ولې ټول سمندر یو خوند لري، د مالگې خوند؟ -۱۳

 

 5دا ځکه چې اوبـۀ په مالگې کې د ډېـر وخت لپاره درېـدلې دي نو د همدې لپاره ټولې اوبـۀ ئـې یو خوند لري، د مالگې 

 خوند.

 
3 - Ghâna 

داسې  ». دا د سمندر لپاره د پالي وییکی دی چې په پالي کې یو ډول تجنسي ایتیمولوژي یا اشتقاق دی او Samuddaسمه ډه  -  4

  «samaسمه  ». داسې ښکاري چې دغـۀ لیکوال د  « شـېـبه برابره کړې ده  » د ځواب ورکولو     « یوې جوړې شوې پوښتنې ته ئـې

-equal water'برابر اوبلنتوب »چې معنی ئـې   ويله جرړې څخه د سمندر لپاره دا وییکی جوړ کړی    (ud(aka) « اکه» اوډ )او 

ness   »    اشتقاق زښت ډېـر گران دی. دا وییکی د حقیقي  راغلی چې زموږ د    « ud اود  » کــېـږي. ددې وییکي  له ریښې څخه 

مختاړی د بشپړوالي په معنی دی. دې په کتنې    «samسم  »سره همریښه دی او د   νετδςاو د یوناني له   «wetلاندۀ »انگریزۍ له 

کې د محکومولو په یوې وراشې   Dîgha I, 1, 17ډېـره گرانه برېـښي چې دا دواړه له ریښوي اړخه یو بل سره تلفیق کړو. په کې 

له   samuddaکې راغلی د    Sumańgala, p. 91په شان وییکی چې په    samuddakkhâyikaکې او یو بل چـېـرې لکه د  

  -گوتمۍ په معنی کـېـږي د  د مُـهـُر « muddaمَډه  »په معنی ده او  «  withورسره » اشتقاق شوی دی چې د   «saسه » جرړې څخه 

 لیکوال 

ټول خوندونه  »ویل شوې چې   DhammaVinayaکې ویل شوي په بودایي دین کې هم دهما وینایه   Kullavagga IX, 1, 4هماغسې چې په  - 5

 لیکوال -خوند   Vimuttiد ژغورنې او خلاصون   «کـېـږيیو خوند 
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 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ـــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ره تقسیمــېـدلی شي؟ذآیا تر ټولو وړوکي  پاچا وویل : ناگه سینا! -۱۴

 

 هو تقسیمـېـدلی شي

 

 ښه، په ټولو وړوکو ذراتو کې تر ټولو وړوکي ذره کوم شی دی؟

 

ده. حقیقت دی چې تر بل هر شي ډېـر وړوکی او زښت ډېـر تنکی دی. خو حقیقت یا دهما ټول   «6دهما »اې پاچا! حقیقت  

تقسیمـېـدلی    هغه څه چېهر  . خو  هد  د لقب ځانگړتیایوازې    ، اوصاف په ځان کې نـۀ رانغاړي. تنکی والی او یا برعکس

 نـۀ شته چې شیان دې تقسیم کړی شي.، له حکمت پورته بل داسې شی ئـې تقسیمـولی شي « 7پــڼــه»شي، حکمت 

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

او په یوۀ موجود کې روح هم په لیکنې او ماهیت کې له یو    8دلیل   ادراک،   : پاچا وویل : ناگه سینا! آیا دا درې واړه  -۱۵

 بله توپیـر لري یا دا چې په ماهیت کې یو دی او په لیکلو کې له یو بله توپیـر لري؟

 

 .9نښه او دلیل د توپیر او تمیز نښه ده او په یوۀ موجود کې د روح پـۀ نامـۀ څه نـۀ شته  دراک د ا پــېــژندنه  ! پاچا گرانه

 

اوري، په پوزې   هنــښه نو چې روح په نامـۀ څه شی نـۀ شته نو دا څه دي چې اشکال په سترگو ویني، په غوږونو، غږو

 هنـڅکي او په جسم تماس احساسوي او یا په ذهن کې د اوصافو او کوایفو انگـېـر  هنـاحساسوي، په ژبې خوندو  هنــبویو

 کوي؟ 

 

 
6 - Dhamma 
7 - pańńa 

لکهنه   -، پگاننا vińńanam، ویننم   lakkhana-Vigânanaهمدا خبره ددویم کتاب په دویم او درییم څپرکي کې یاده شوه. دلته د ویگاننه لکهَنم    - 8

pagânanâ-lakkhana  پڼه ،pańńa  لکه یو بزگر چې د تخمونو او حبوباتو په    »چې سایلوني ژباړونکي ئـې داسې ژباړي :   دي  هغه وییکي

د  ) «aramunuاره مونو »ځانگړتیاوې هم دي چې په لیدلو ئـې  vińńanaلیدلو، هغه سرۀ زر گڼي او په ارزښت ئـې پوهـېـږي همداسې د ویڼڼه  

هم ټاکلی    ( غټه یا وَړه)پـېـژني. یو زرگر د سرو زرو په لیدلو نـۀ یوازې په ارزښت ئـې پوهـېـږي بلکه د سرو زرو بیعه    ( احساس فزیکي غړي

ځانگړتیا هم په دې کې ده چې نـۀ یوازې د احساس د فزیکي غړي پـېـژندنه کولی شي بلکه د احساس د غړو تر منځ توپیر    pańńaشي، نو د پڼه 

 هم کولی شي. لیکوال  

ئـې   kumburé  -Hinatiوگورئ پورته: دویم څپرکی درییمه او شپږمه پاڼه ، او دویم څپرکی درییمه او شپاړلسمه پاڼه. هینه تي کمبوري - 9

وي یعنی هغه بـڼـه چې د څلورو   (gîvitâښایي موخه ئـې یوه ژوندۍ قاعده یا موجود جي ویتا )د ژوند په معنی ژباړي  «gîvoجییو »دلته 

 له منځه راوتلې ده. لیکوال «عناصر اربعه»عناصرو 
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چې تاسو وویل  هنـد روح په نامـۀ څه شی وي چې ټول دا کارو  «له جسم څخه بیل»په ځواب کې وویل : ښه نو که    شیخ

آیا روح کولی  «یعنی که سترگې له گاټو څخه وایستل شي»که د سترگو کړکۍ راوغورځول شي  چې کوي، راته ووایاست

شي د سترگو له دې کړکۍ څخه خپل سر دباندې راوباسي؟ تر سترگو خو د سترگو گاټی لوی دی نو اوس دا روح له دې  

پریک شي آیا روح کولی شي څه شی ښـۀ واوري؟    هنــغټي کړکۍ څخه د پخوا په شان شیان ښـۀ راڼـۀ کتلی شي؟ که غوږو

خوند وڅکي؟    ــۀلی شي؟ او یا که ژبه پریک شي آیا روح کولی شي تر ژبې لا ښمحسوسواو یا که پزه پریک شي ښـۀ بوی 

 تماس احساس کړي؟  ــۀاو یا که ټول جسم له منځه لاړ شي آیا روح کولی شي پر شي باندې ښ

 

 صاحبه  هنـ[ څرگنده ده چې ۸۷]

 

 چې په جسم کې روح نـۀ شته ئنـچې داسې ده نو دا وم

 

 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ـــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مبارک یو ډېـر سخت کار سر ته رسولی دی. ـۀ! هغ پاچا گرانه:  وویل شیخ -۱۶

 

 کوم سخت کار؟

 

رکي احساس په یوۀ غړي پورې تړلي دي، او موږ ته وایي چې دا تماس  اداد ټولو هغو دماغي حالاتو تثبیت چې ټول ئـې د 

 .10دی، دا شعوري احساس دی، دا نظر دی، دا قصد دی او دا فکر دی 

 

 ئیوه بـېـلگه ئـې راکړ

 

ته ننوځي او په خپلې لپې کې یوه لپه اوبـۀ را اخلي او   تل  داسې گومان وکړئ چې یو څوک د سمندر ژور  ښه نو پاچا!

غواړي دا اوبـۀ وڅکي. اوس نو آیا دا سړی کولی شي دا تشخیص کړي چې آیا دا د گنگا اوبـۀ دي، یا د جمنا، یا د اکیره 

 اوبـۀ دي؟ 13او یا د مهي  12یا د سرَبهو 11وتي

 

 ناشوني ده صاحبه! 

 

کړی چې د ادراکي احساس د هر غړي   هم   هغـۀ مبارک د هغو فکري عقلاني حالاتو توپیراو تر دې ئـې لا سخته دا ده چې  

 ږي.ېــپه متابعت په کار لو

 

 
10- Phasso, vedanâ, sańńa, Ketanâ, Kittam 
11 - Akiravatî 
12 - Sarabhû 
13 - Mahî 
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 ډېـر ښـۀ ناگه سینا! 

 ــ ــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 14په دې سره اووم څپرکی پای ته رسـېـږي 

 ــ ــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 ! تاسو پوهـېـږئ چې اوس څو بجې دي؟  : اې پاچا وویل شیخ -۱۷

 

 «هنمشالو»  هند شپې لومړۍ گړۍ تـېـره شوه. او د نیمایي شپې گړۍ ده چې تـېـرېـږي. شهلیتوڅو شـېـبې مخکې  هو صاحبه!  

   ودرَول شي، او له خزانې څخه به تاسو ته وَړَند تحایف ډالۍ شي. ه دېنـلگـېـدلي دي. امر شوی چې څلور بیرغو

 

   اعلی دی.همداسې یوناکه گانو وویل : ډېـر اعلی لویه پاچا. دا پیاوړی بیکهو هم 

 

وي نو یو    [۸۸]هو زما یارانو. په رښتیا چې ډېـر پیاوړی بیکهو دی. که ددۀ په شان استاد او زما په شان زده کوونکی  

  ځیرک عالم به دوني وخت ته اړتیا ونـۀ لري چې رښتیا تر لاسه کړي.

 

واچوله   هنچپ گلورینه ېورپسې پاچا د خپلو مطرح شویو پوښتنو ځوابونو ته خوښ شو او د ناگه سینا پر اوږو ئـې یوه ښکل

به د اتو سو  ینا! ما همدا اوس امر ورکړ چې تاسو ته  ښاغلی ناگه سه ئـې درلوده او ورته ئـې وویل : عبی  15چې سل زره 

ته به واک درکړل شي چې که په ماڼۍ کې مو هر څه د قانون په اډانۍ کې خوښ   سو، او تاېــږيورځو لپاره ډوډۍ برابر

چې د ژوند کولو   د پاچا له دغـۀ وړاندېـزه نټه وکړه او وئـې ویل  شیخشول غوره او خوښ کړي او وائـې خلئ. کله چې  

خو تاسو دا وړاندیز    لپاره هر څه لري نو پاچا په ځواب کې وویل: پوهـېـږم صاحبه چې د ژوند کولو لپاره هر څه لرئ.

 هکلهکې د ځان په   هنـد ځان په دفاع کې په دې معنی چې په ټول  –باید هم د ځان او هم زما د ساتـنې / دفاع په پار ومنئ 

په دې  هکله  له گنگوسو څخه په دې ډول مخنیوۍ وکړئ چې تاسو له ما څخه هـېـڅ شی نـۀ دي تر لاسه کړي او زما په  

  گنگوسو مخنیوی وکړئ چې ما قناعت کړی او ددې په تائـید کې ما هـېـڅ شی نـۀ دي درکړي.  موخې په ټولنې کې د

 

 په ځواب کې وویل: چې داسې ده نو سمه ده شیخ

 

بیا نو پاچا وویل : که د ژویو پاچا، زمری، په یوۀ قفس کې واچوئ او ان که قفس د سرو زرو هم وي، نو دی به په ډېـرې  

لیوالتیا خپل مخ له قفس دباندې نړۍ ته په هوس وروگرځوي، زه هم همداسې یم، سره له دې چې اوس په دې نړۍ کې 

لرم خو زما فکر او اند اوس ستاسو گوټناستو په لوړ ژوندانـۀ کې ډوب دی. خو صاحبه! که زه له کورني ژونده   هنـاستوگ

لاس واخلم او له نړۍ لاس ومینځم او گوټناستی سم زما ژوند به دوني اوږد نـۀ وي او لنډ ژوند به ولرم، زما میرڅمن ډېـر  

 دي.

 
14 - See the note at the end of Book II, Chapter 3, § 14. 

 
 دي چې یوه ئـې د نیمې پیسې ارزښت درلود. لیکوال  kahâpanasدا کها پنه   - 15
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د حل لارې ورکړې، له خپله ځایه راولاړ سو او د خپل گوټځي    ته  د پاچا میلینډا راپورته شویو پوښتنو  چې  ښاغلي ناگه سینا

 پر لور رهي سو. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

سره فکر وکړ چې آیا خپلې پوښتنې ئـې په  د ناگه سینا له تگه ډېـر وخت نـۀ وو تـېـر شوی چې میلینډا پاچا له ځان   -۱۸

لنډه دا چې پاچا دې پایلې ته ورسـېـد چې دۀ خپلې   . هورکړل شوي که نـ هنسمه توگه مطرح کړې وې او آیا ورته سم ځوابو

او ښـۀ ځوابو ناگه سینا هم  هنپوښتنې سمې مطرح کړې وې  ته    چې  ئـې هم تر لاسه کړي ول. همدا شان  خپل گوټځي 

ورسـېـد له ځان سره ئـې د سکالو په تړاو فکر وکړ، دی هم دې پایلې ته ورسـېـد چې پوښتنې په سمه توگه مطرح شوې  

 ئـې ورته ورکړي ول.  هنـوې او ښـۀ ځوابو

 

پر ځان راتاو کړه او کجکول په لاس د ماڼۍ پر لور وخوځـېـد، ماڼۍ ته له رسـېـدو   هنــناگه سینا په خړ سهار کې خپله چپ

په  [۸۹]پر هغې څوکۍ کښـېـنـاست چې دۀ ته چمتو شوې وه. میلینډا ښاغلي ناگه سینا ته د سلام  په وړاندې کولو سم سره 

خداې دې وکړي بل څه فکر ونـۀ کړئ صاحبه! کرۍ د ناگه سینا تر څنگ کښـېـناست او ورته وئـې ویل :   ډېـر درناوي

شپه مې له تاسو څخه د پوښـتـنو په هکله په خوښۍ کې تـېـره کړه. له ځان سره مې خبرې کولې چې آیا له تاسو څخه مې 

مې تر لاسه کړي  هنـ. په پای کې قانع شوم چې هو سم ځوابوهترلاسه کړي که ن هنــسمې پوښتنې کړي او آیا ما سم ځوابو

 دي.

 

ونـۀ کړئ، ما هم کرۍ شپه په دې   هنـهم په ځواب کې ویل: لویه پاچا خدای دې وکړي تاسو هم بل ډول انگـېـر  شیخاو  

ټولو هغو خبرو اترو په هکله فکر کاوۀ چې موږ  د درکړي دي. ما  ه نـخوښۍ تـېـره کړه چې ستاسو پوښتنو ته مې ځوابو

وړاندې   هنـاو تاسو تر سره کړې. زه هم دې پایلې ته ورسـېـدم چې تاسو سمې پوښتنې مطرح کړلې او ما هم سم ځوابو

 کړل.

 .مبارکي وویله هکلهپه دې توگې دواړو سترو او پیاوړو ښاغلو یو بل ته د ښې وراشې په 

 

 په دې سره د میلینډا پوښتنو ته د ځوابونو لړۍ پای ته رسـېـږي 

 
 نور بیا 

 

 څلورم کتاب

 .. .میلینډا پـڼـهـو

   کلین : قدرمنو لوستونکو! دا هم د ښاعلی رحمت آریا د آرشیف یادونه: 
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