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 په نړېوالو بازارونو کې د سرو زرو بیې د لوړېدو لاملونه
 

 سریزه: 

کال کې د سرو   ۲۰۲۰په تېرو کلونو کې د سرو زرو بیه په نړېوالو بازارونو کې په بې سارې توګه لوړه شوې ده. په  

کال د مې په میاشت کې د سرو زرو یوه اونس بیه درې زره ډالرو    ۲۰۲۵ډالره وه. د    ۱۷۷۳،۷۳ زرو د یوه اونس بیه  

په    دی.    ( رامګ  ۳۱،۱۰۳۵اونس=    ۱)د سرو زرو وزن اندازه کولو واحد اونس    ۱(.۲۰۲۵  -  پیتر ریګنشوه )ته لوړه  

پانګوال نظام کې د بیو بدلون یعنې زیاتېدل یا کمښت عموماً د بازار میکانیزم له لارې رامنځته کېږی. د دې میکانیزم دوه  

اړخونه عرضه او تقاضا دي. د دې دواړو ترمنځ د تناسب بدلون د بیو د لوړېدو یا کمېدو لامل ګرځي. یعنې که یوه ټاکلي  

او    توکي ته تقاضا زیاته او عرضه یې له لوړېدو سره لوړه نه شي، نو د بیو کچه زیاتیږي  یا د تقاضا  ثابته پاتې شي 

پاتې کېږي. د تقاضا    ثابتېعرضې او تقاضا تر منځ تعادل موجود وي او پاتې شي، په بازار کې بېې هم    برعکس. او که  د

هم اغېز رامنځته کوي. په وروستیو    بیهاو عرضي ترمنځ په تعادل کې ګډوډي، په نړیوالو بازارونو کې د سرو زرو پر  

کې سرو زرو ته تقاضا زیاته او له همدې امله یې بیه هم لوړه شوې ده. خو پوښتنه دا ده چې د سرو زرو له پاره د تقاضا  

او عرضې ترمنځ د تعادل له منځه تلو او اوس مهال د بیې د لوړېدو لاملونه کوم ډي. د دې له پاره بېلابېل لاملونه شتون 

ي، چې زه په به خپله دې لیکنه کې زیار وباسم هغه په ګوته کړم او وه یې څېړم او دې خبرې ته هم اشاره وکړم چې  لر

 شته چې دا بیه به نوره هم لوړه شي او که نه او اغېز به ېې پر نړېوال اقتصاد په څه ډول وي.  اآیا د دې شتونتی

 

 او د سرو زرو بیه  ثباتي ېاقتصاد ب  والړید ن

دي.   بحرانونهسرو زرو ته د تقاضا د لوړېدو له پاره یو مهم دلیل له تېرو کلونو راهیسې، په نړۍ کې سیاسي او اقتصادي  

کال تر نیمایي پورې په نړۍ کې د کورونا وبا خپره وه، چې نړېوال اقتصاد یې په   ۲۰۲۳کال له پای څخه د    ۲۰۱۹د  

منفي توګه زیات اغېزمن کړو. د تولید کچه ټیټه شوه، ځکه چې د کورونا وبا له امله تولید محدود شو. ډېرې تصدۍ دې  

% ټیټه شوه. بېکاري ۸،۴ال کې په نړۍ کې د صنعتي تولیداتو کچه  ک  ۲۰۲۰ته اړې شوې چې خپل تولید بند کړي. په  

زیاته شوه، د تصدیو او وګړو عایدات کم شول او په دې توګه د سپما کچه )د راتلونکو پانګه اچونو له پاره زېرمې( هم  

نځ په کار موندنه کې  کلونو ترم ۲۰۲۰او  ۲۰۱۹ټیټه شوه. د امریکا متحده ایالتونو د سرشمېرنې ادارې ارقامو له مخې د 

ملیونو وګړو خپل کار له لاسه ورکړ او د   ۵،۷کال کې د دې هېواد نږدې    ۲۰۲۰شو. په    تهځرامن  تښکم   یلو  ولو ټتر  

. په ټولیزه توګه د نړۍ په زیات شمېر هېوادونو کې  ۲(۲۰۲۵  -هورانکم شو )    %۳،۵۸  ه ګتو  ۍنځپه من  رېکارکوونکو شم 

 اقتصادي بحران رامنځته شو.

 زېاغمنفي ژور   تیاقتصاد پر وضع والړېد ن ګړېج او روسیې ترمنځ جګړه پېل شوه. دې نکال کې د یوکرای ۲۰۲۲په 

او په    ،شوې  کې ستونزې رامنځته    په ځنځیرونو  ېد عرض  ،شوې  ړېلو  یېاو خوراکي توکو ب   ۍ، د انرژرامنځته کړو

روسیه په نړۍ کې د خامو نفتو یو لوی صادروونکي هېواد دی. لوېدیځو هېوادونو    .انفلاسیون نرخ لوړ شود    ېک  ړۍن  ولهټ

د جګړې له پېل څخه وروسته له روسیې څخه د نفتو پر صادراتو بندیزونه ولګول. د دې په پایله کې په نړۍ کې د نفتو  

روسیه او یوکراین په نړۍ کې د غنمو   بیه لوړه شوه او په دې توګه د تولید له پاره د تصدیو لګښت هم ډېر شو. له بلې خوا

او سرو لوی تولیدوونکي هېوادونه دي. د جګړې له امله، له یوې خوا د دې توکو په تولید کې کمښت رامنځته شو او له  

لې خوا له روسیې څخه پر صادراتو د بندیزونو له امله د دې توکو بیه هم لوړه شوه. یوکراین هم د جګړې له امله د دې  ب

له یرغل    ېد روسی  ،ېپه میاشتو ک  ېاو م  لېمارچ، اپر  کال د  ۲۰۲۲د  توکو په صادرولو کې له ستونزو سره مخ شو. »  

  ۲۰۲۱شوه، خو بیا هم د    ه ړوروسته د صادراتو کچه لو  ېشول. د جون له میاشت   ټیټسلنه    ۹۰وروسته، صادرات شاوخوا  
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بیا هم د    و،و  دليېته رس  ې کچ  ړېلو  ېصادرات خپل  ېچ  ،ېک  اشتوید سپتمبر او اکتوبر په م  یوه. حت  هټی ټ  رهډېپه پرتله  

 ۳( ۲۰۲۵ -د اروپایي ټولنې شورا « )سلنه کم وو.   ۴۲سلنه او  ۵۷په پرتله  ۲۰۲۱

په نړۍ کې دا اقتصادي ستونزې د دې لامل شوې چې د سرو زرو بیه، د نورو تر څنګ، د لاندې عواملو له امله لوړه 

 شي:

د سود نرخ د سرو زرو له بیې سره عموماً غیرمستقیمه اړیکه لري، یعنې د سود نرخ له لوړېدو سره د    د سود نرخ: •

هېوادونه هڅه کوي چې د اقتصادي بحران پر مهال تصدۍ او سرو زرو بیه کمېږي او له کمېدو سره یې زیاتیږي.  

خلک د دولتي مرستو، او له ټولو د مخه د سود نرخ د ټیټولو له لارې تولید او مصرف ته وهڅوي. په حقیقت کې د 

سود نرخ د پور اخیستنې بیه ده. هرڅومره چې دا بیه ټیټه وي، په هماغه اندازه تصدۍ او وګړي د خپلو اړتیاوو د  

پوره کولو له پاره زیات پور اخیستنې ته هڅول کېږي. په دې توګه په ملي اقتصاد کې هم تولیدي او هم استهلاکي 

ېرېږي او اقتصاد د ودې پر خوا خوځېږي. خو له بلې خوا په داسې یوه حالت کې اقتصادي واحدونه نور د مصرف ډ

سود ټیټ نرخ له امله په بانکونو کې سپما نه کوي، بلکې په خپلو پېسو د سرو زرو او نورو ورته توکو پېرودنې ته  

په نړیوال اقتصاد کې د سود نرخ په څو تېرو کلونو کې ټیټ  ېږي.  تهڅول کېږي او په پایله کې سرو زرو ته تقاضا زیا

لوړه شي. په ځانګړې توګه، په تېرو  شوی دی. دا د دې لامل ګرځېدلی دی چې سرو زرو ته تقاضا زیاته او بیه ېې  

 .4(۲۰۲۵ - د آلمان بورس ویبپاڼهدرې کلونو کې د سرو زرو بیه تقریباً دوه چنده شوې ده )

پانګوال خپله پانګه په داسې ځای او اقتصادي کړونو کې کاروي چې ګټه یې زیاته وي. دا په اقتصاد کې یو بنسټیز  

اصل دی چې هر متشبث او وګړی په خپلو اقتصادي کړو کې زیار باسي چې خپله ګټه اعظمي کړي. اقتصادي واحدونه 

 ې ګټه یې د بانکي سود د کچې په پرتله لوړه ده. اوس مهال له همدې امله، خپله پانګه سره زر پېرودي، ځکه چ

په نړېوال اقتصاد کې د پاس ذکر شوو اقتصادي ستونزو له امله هم په عرضه او تقاضا کې ګډوډي رامنځته شوه. دا 

ګډوډي په لومړي سر کې د عرضې د کمېدو له امله وه. د تولیدي محصولاتو عرضه د تقاضا په پرتله ټیټه شوه. په  

د وبا له امله د  و د پېسو ارزښت په نسبي ډول ټیټېږي. » داسې یوه حالت کې انفلاسیون رامنځته کېږي، بېې لوړېږي ا

 دل،ړېلو ېد بی ازګله یرغل وروسته د طبیعي  یوکراینله لوري پر   ېاو د روسی دلډېوګډ یرونوځنځ ېعرض یوالوړن

ېوادونو له انفلاسیون سره د مقابلې . ه5(۲۰۲۴  -  زبنبورا، بوبېکا، هرناندې.« ) مهم عوامل وو  انفلاسیون  دونکيید زیات

له پاره د سود کچه یا ټیټه کړه او یا یې هم ټیټه وساتله، ترڅو تولیدوونکي او هم مستهلکین د خپلو اړتیاوو د پوره کولو  

بیه ترلاسه کړي. په دې توګه په بانکونو کې د پېسو له سپما کولو لږه ګټه ترلاسه   ټیټهله پاره له بانکونو څخه پور په  

کېده او اقتصادي واحدونو خپله سپما د زیاتې ګټې د ترلاسه کولو له پاره په داسې ځای کې کارول پېل کړل، چې له  

 یوې خوا یې ګټه زیاته وي او له بلې خوا د پېسو ارزښت هم وساتلی شي.  

ساتنه: • ارزښت  پېسو  د  او  زر  د   سره  توګه  ځانګړې  په  ارزښت،  پېسو  د  زر  ده چې سره  ښودلې  تجربو  تاریخي 

انفلاسیون پر مهال، د ځینو ذاتي ځانګړتیاوو له امله، له بل هر شي ښه ساتلی شي. دا ذاتي ځانګړتیاوې په لنډه توګه  

 په لاندې ډول دی: 

o   بې سارې پایښت(Exceptional durability) 

o  )ندرت( طبیعي کموالیNatural scarcity)( 

o   د وېشل کېدو وړتیا(Perfect divisibility)  .یعنې په آسانه او دقیقه توګه پر وړو واحدونو ویشل کېدی شي ، 

o نسبت    ړلو)تراکم(  او کثافت    تښد ارز(High density-to-value ratio)  یعنې د کمې اندازې ارزښت ،

 لوړ دی او په دې توګه ډېره اندازه ارزښت په آسانۍ سره له یوه ځای بل ته وړل کېدی شي.

o  دلېمنل ک ه کچهوالړېنپه (Universal recognition) (۲۰۲۵ - جان زاده)6. 

ي واحد دی او په دې توګه د ډالرو د بېې له بدلون  پولډالر د سرو زر نړیوالې بېې له پاره  سره زر او د ډالرو بیه:   •

خپلې اسعاري زېرمې په ځانګړې توګه په ډالرو ساتي. سره، د سرو زرو بیه هم بدلون مومي. له بلې خوا هېوادونه  

اسعارو د ارزښت ساتنې، د بحران پر مهال د نغدو پېسو لرلو او د نړېوالو مالي ژمنو د  له دې زېرمو څخه د کورنیو  

بهرني    زیاتېټریلیونه ډالرو څخه  ۱۲له  کال پورې ۲۰۲۲و تر مرکزي بانکون پوره کولو له پاره کار اخیستل کېږي.

د انفلاسیون    تنوع،لکه د پانګې  ،  دا شتمنۍ د بېلابېلو لاملونو له مخې ساتيمرکزي بانکونه »….  زېرمې لرلېاسعارې  

د کورنیو  او  )د بهرنیو زېرمونو په پلورلو    ساتنهملي اسعارو    وخپلاو د فشارونو رامنځته کېدو پر مهال د  پر وړاندې  

 .۷( ۲۰۲۲ -وي فوروم وېب پاڼه )  «(په پېرودلواسعارو 
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له مخې د ډالر بیه له نوسانونو سره   وپه تېرو کلونو کې له یوې خوا د امریکا په متحده ایالتونو کې د اقتصادي ستونز

مخ وه او له بلې خوا دا هېواد له ډالر څخه پر هېوادونو د سیاسي او اقتصادي فشار رامنځته کولو له پاره ناوړه ګټه 

اخلي. د بېلګې په توګه د افغانستان او روسیې ډالري زېرمو کنګل کول. په دې وروستیو کې، په ځانګړې توګه درشل 

او پرمختلونکي هېوادونه زیار باسي چې ځان د فشار له دې وسیلې څخه وژغوري او خپلې مالي زېرمې ي  ته رسېدل

د سرو زرو په توګه وساتي. له یوې خوا د سرو زر د ارزښت ساتنې له پاره یوه غوره وسیله ده او له بلې خوا هېوادونه  

په دې    شارونو له امله یې له کنګل کېدو وساتي.کولی شي هغه په هېواد کې د ننه وساتي او د سیاسي او اقتصادي ف

اړه په لومړي سر کې چین او روسیه او له هغوی سره نږدې اړیکې لرونکي هېوادونه زیار باسي چې د سرو زرو 

 ې چ  ووادونېه  وهغ  ،راهیسېمیاشتو    ویکال د وروست  ۲۰۲۱له    ېچ  ښکاره کوي  شمېرنې  زېرمې زیاتې کړي. »نوې

بهیر هغه   دا  دي.  ړېک  ېزیات  ۍک ټپه چ  ېرمېسرو زرو ز  خپلې دلري،    ېیک ړا  یکيټ سره جیوپولی   ېله چین او روسی

د    ېیرغل وروسته د روسی له پر ضد   یوکرایند له خوا  ېد روسی  ېلډ وادونوېه G7د  ېشو کله چ چټک لاپسېوخت 

سرو   ېله امله ی  ېچ  ، ړلک  رډې  پېرودلد سرو زرو    ونګپه غبرله دې سره    مسکو   .ړېک  لګ کن  ېرمېبهرنیو اسعارو ز

 .۸(۲۰۲۵ -کویتي ې ا« )شوه. هړتقاضا نوره هم لو یوالهړنته زرو 

راتلونکې ته د اقتصادي واحدونو تمې هم د سرو زرو پر بیه مثبت یا منفي  راتلونکې ته د اقتصادي واحدونو تمې:   •

اغېز غورځولای شي. که د اقتصادي بحران تمه موجوده وي، نو اقتصادي واحدونه زیار باسي چې خپلې پېسې یوه  

ې په  خوندي ځای ته انتقال کړي. څرنګه چې مخکې اشاره ورته وشوه، دا ډول یوه خوندي وسیله سره زر دي، چ

داسې حالتونو کې له دوو خواوو ګټه لري. له یوې خوا یې ګټه د نورو وسیلو په پرتله زیاته ده او له بلې خوا د پېسو 

ارزښت ساتنه هم په ښه ډول کوي. په پاېله کې سرو زرو ته تقاضا زیاتیږي او بیه یې لوړېږي. اقتصادي واحدونه 

دې ته د تمې پر مهال خپلې پېسې په ګواښ لرونکو ځایونو، لکه د ونډو په بازارونو کې کاروي، سرو زرو ته  مثبتې و

تقاضا کمېږي او بیه یې ټیټېږي. دا خبره نړېوالو سیاسي مثبتو یا منفي بدلونونو ته د تمې پر مهال هم صدق کوي. اوس 

راتلونکې اقتصادي ودې ته د خلکو تمه کمه شوې ده، نو زیار  مهال، په نړۍ کې بېلابېلو سیاسي کړکېچونو ته په پام، 

 باسي چې خپلې پېسې خوندي کړي. دا کار په لومړي سر کې د سرو زرو په پېرودنې ترسره کېږي. 

 

 پاېله: 

په پاېله کې ویل کېدی شي چې د سرو زرو بېې په لوړېدو کې سیاسي او اقتصادي بېلابېل عوامل رول لوبوي. زما په آند، 

  یې د سرو زرو د بتر هغو چې دا عوامل، چې یادونه یې وشوه، موجود وي، نو د سرو زرو بیه به هم مخ پر لوړېدو وي.  

  ې اقتصادي واحدونه خپل   ېحالت ک  ېپه دچې    کهځشي،    یلرلا  زېپر اقتصاد منفي اغ  ،ه توګهمهال  ډپه لن  هږتر ل  ږل  دل،ړېلو

 .محدودیږي ېلیپاره مالي وسه ل ېاچون هګ او د پان  وي،ګ ل رودلوېد سرو زرو په پ یاځپر   تونویفعال ديید تول ېسېپ

 
 اخځلیکونه: 

 
 ، ۲۰۲۵، (Key Gold Price Movements Throughout History)پیتر ریګن، د سرو زرو مهم تاریخي بدلونونه   1

 یې وګورئ: دلته  [، په لیکه 

https://www.birchgold.com/blog/precious-metals/historical-gold/?utm_source=chatgpt.com   
 ( ۲۰/1۰/۲۰۲۵: نېټه د لاسرسي  )    

 
    وو شوي  زمنېاغ ږاو ل رډې ولو ټتر  ېپه برخه ک  ېد کورونا وبا پر مهال د کارموندن ېچ صنایع: هغه نهڅېړکال  ۲۰۲۲د شتېفاني هوران،   ۲

(Industries Where Employment Was Most and Least Affected by COVID-19 – 2022 Study)   ،۲۰۲۵ 

 : وګورئ یېدلته  [، په لیکه ] 
https://smartasset.com/data-studies/industries-most-and-least-affected-by-covid-19-2022 

(۲۰/1۰/۲۰۲۵: نېټهد لاسرسي   )   
 
 ،۲۰۲۵، (Reduced grain exports, higher food prices) ړېلو وړد خو ت، ښد غلو صادراتو کمد اروپایي ټولنې شورا،  3

   :وګورئ یېدلته   [، په لیکه]   

https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/how-the-russian-invasion-of-ukraine-has-further- 
aggravated-the-global-food-crisis/#0 
(۲۰/1۰/۲۰۲۵: نېټهد لاسرسي   )   

 
 ،۲۰۲۵،  (Gold Performance in Euro)د سرو زرو ارزښت په یورو :  (Börse.de)د آلمان بورس ویبپاڼه  4

mailto:maqalat@afghan-german.de
https://www.equiti.com/sc-en/news/global-macro-analysis/the-global-gold-rush-why-are-central-banks-turning-to-gold/


  

 

 4تر 4 له : د پاڼو شمیره

 german.de-maqalat@afghan  له موږ سره اړیکه ټینگه کړئ ښت تاسو همکارۍ ته رابولي.  په دغه پتهنپه درافغان جرمن آنلاین 

 هیله من یو خپله لیکنه له رالیږلو مخکې په ځیر و لولـئ، دلیکنې د لیکنیزې بڼې پازوالي د لیکوال په غاړه ده : یادونه

 

 
 https://www.boerse.de/performance/Goldpreis/XC0009655157 :وګورئ یېدلته  [،په لیکه]  

(۲۰/1۰/۲۰۲۵: نېټهد لاسرسي   )   
 
 Shocked to the core: a new model)، د یورو سیمې پر انفلاسیون د پوهېدو له پاره یو نوی تحلیلي چوکاټ ز، بوبېکا، هرناندېبنبورا 5

to understand euro area inflation)   ،۲۰۲۵، 

 : وګورئ یېدلته  [، په لیکه ] 

https://www.ecb.europa.eu/press/research-
publications/resbull/2024/html/ecb.rb240319~ea06781467.en.html 

  (۲۰/1۰/۲۰۲۵: نېټهد لاسرسي ) 
 
 ) :Gold as a Store of Value ساتنه ۍ د شتمن ېک دوږ په او خی: د تارهګپه تو ونکېد سات ۍزر د شتمن سره ، هرناندېڅ، جان زاده 6

Preserving Wealth Throughout History)  ،۲۰۲۵ ، 

 /https://discoveryalert.com.au/news/gold-value-history-physical-properties-consistency:وګورئ یېدلته  [، په لیکه ] 

 ۲۰/1۰/۲۰۲۵  :نېټهد لاسرسي 
 
 شي؟  یکولمرسته  ېاقتصادي بحران سره په مقابله ک یوال ړله ن ایدي، او آ  هڅ ېرمېاسعارو ز ۍد بهرنوي فوروم وېب پاڼه،  7

(What are foreign currency reserves and can they help combat the global economic crisis?) ،۲۰۲۲ ، 

 وګورئ:  یېدلته  [،په لیکه]
 https://www.weforum.org/stories/2022/08/foreign-currency-reserves-global-economic-crisis/ 

 ۲۰/1۰/۲۰۲۵  :نېټهلاسرسي 
 
 مرکزي بانکونه سرو زرو ته مخه کوي؟ ې: ولهېړ ب واله ړېته ن ېرودنېد سرو زرو پاېکویتي وېب پاڼه،  8

(The global gold rush: why are central banks turning to gold?) ،۲۰۲۲ ، 

 وګورئ:  یېدلته  [،په لیکه]

 https://www.equiti.com/sc-en/news/global-macro-analysis/the-global-gold-rush-why-are-central-banks-
turning-to-gold / 

 ۲۰/1۰/۲۰۲۵  :نېټهلاسرسي 
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