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 باشد ینم نيلزوماً نظر افغان جرمن آنلا سندهيدهٔ نويعق ،باشديمضمون م ۀسنديمتن و شکل بدوش نو تيمسئوول

  

  
- 

 رنگ سرخ

 

  
 

  انگر ينما  تواندیرنگ م  نياست. ا   یو فرهنگ   نشناسی  روا  ،یعلم  دگاه يها از درنگ  نيرگذارترياز تأث  یک يرنگ سرخ  
اما در ع  ی انرژ  ،یعشق، زندگ باشد؛  نمادبه   هانهيزم  ی حال ممکن است در برخ  ن يو شجاعت  از هشدار،    یعنوان 
 است.  قيدق یگذارو هدف یدقت، شناخت فرهنگ  ازمندياستفاده از آن ن رو،ن يگردد. از ا یتلق زين ديتهد اياضطراب 

 
  " پرچمق و خلحزب " مرتبط با پرچم  خصوص  به یخيخاطرات تلخ تار ليها، به دلما افغان انيدر م متأسفانه،

بسته به   زيها، سرخ نرنگ  گريهمانند د  يکهنسبت به رنگ سرخ وجود دارد. در حال  یدي شد  یاحساس  هایعکس العمل   
 کند. یندگينما  تواندی را م یمختلف  یو کاربردش، معان نهيزم
 
با شما   شتريب  معلوماتدر مورد رنگ سرخ انجام دادم که خواستم جهت    یمختصر  ق يموضوع، تحق  نيتوجه به ا  با

  م ساز کيشر زانيعز
  

  : نگ سرخر در مورد یو فرهنگ یسروانشنا ،یعلم ینگاه
  
 رنگ سرخ  یک يزيف وصيات های خص.  ١
 

است که    يیهاقرار دارد و از جمله رنگ  ینور مرئ  فيط  ینانومتر، در انتها  ٧۵٠تا    ۶٢٠سرخ با طول موج    رنگ
از   یک ي) و  ی، سبز، آبسرخ(  RGB  ستميدر س  ی از سه رنگ اصل  یک يرنگ    ن يحساس است. ا  اريچشم انسان به آن بس

  .شودیمحسوب م CMYKدر مدل چاپ  هيچهار رنگ پا
  
 رنگ سرخ   یک يولوژيزيو ف یروان ريتأث. ٢
 

 : تواندیاند که رنگ سرخ ممتعدد نشان داده  مطالعات
 دهد.  شيضربان قلب و فشار خون را افزا -
 کند. تيو تمرکز را تقو یاريسطح هوش -
 کند. کيرا تحر جانيه ايمانند عشق، خشم  یاحساسات قو -
رنگ سرخ حس تسلط  رايدارند، ز یعملکرد بهتر یگاه پوشندیم سرخکه لباس  یشده ورزشکاران دهيدر ورزش، د -

 .کندیرا منتقل م یو برتر
 

  ی در فضاها  به خصوصکند،    جاديا  یفشار روان  ايممکن است اضطراب، خشم    سرخاز حد از رنگ    شياستفاده ب   اما
  بسته.

  
  
  
 

    ٣٢/١١/۵٢٠٢  يزیعز نبيل  : نويسنده
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 رنگ سرخ نيو نماد یفرهنگ  یمعان. ٣
 

  خ، يبرگرفته از تار  یمعان  ن يدارد. ا  یمتنوع و گاه متضاد  یمختلف معان  یهاها، جوامع و سنتسرخ در فرهنگ  رنگ
رنگ سرخ در    یمعان  ني تراز مهم  یآن جوامع است. در ادامه به برخ  یاسيس-یاجتماع  طيها و شرامذهب، اسطوره

 :شودیگوناگون اشاره م یهافرهنگ
 

 يیايآس یها) فرهنگالف
طور  و تولدها به  ینيسال نو چ  ،یو تولد دوباره است. در جشن عروس  یابيکام   ،یخوشبخت  ،ی: رنگ سرخ نماد شادنيچ  -

 .شودیاستفاده م یاگسترده
 . پوشندیسرخ م یهانشانه اي یو ازدواج. زنان متأهل اغلب سار یعشق، خلوص، قدرت معنو یهند: نشانه -
 .شودیم  دهيد یسنت یو محافظت در برابر شر. اغلب در معابد و نمادها یانرژ ،یژاپن: سمبل زندگ -
 
 یغرب یها) فرهنگب
 دارد: یديشد ی: رنگ سرخ دوگانگ کاياروپا و آمر -
 قدرت، شجاعت.  اق،يمثبت: عشق، اشت -  
 ).ی: خطر، خشم، جنگ، گناه (مثلاً در فرهنگ مذهبیمنف -  
 .شود یخشونت استفاده م ايشور  ،یاحساسات قو شينما یرنگ سرخ اغلب برا ،یدر هنر غرب -
 
 انهي) در جهان اسلام و خاورمج
  خيو تار اتيعنوان نماد شهادت، خون و حماسه در ادباما گاه به شود،یم دهيد یعنوان رنگ غالب مذهبسرخ کمتر به -

 کاربرد دارد.  یاسلام
 
 یدئولوژيو ا استي) در سد
  ی شورو  رياست (مثلاً پرچم اتحاد جماه  یو کارگر  یستياليسوس  ،یستيکمون  یهاجنبش  ی: رنگ رسمیاسيسرخ س  -

  سابق). 
  
 . کنندیرنگ استفاده م نيگرا از ااحزاب چپ ،یغرب یدر کشورها -
 
 یمنيهشدار و ا ی) در نمادهاهـ
 هشدار است:  یرنگ برا نيتریسرخ جهان -
 .یزيچراغ خطر، و خونر ،یسوزعلائم آتش ست،يا یتابلوها -  
 .شودیجلب توجه استفاده م ی را دارد، برا یبصر  کيتحر نيشتريچون ب -  
 
 اتي) در اسطوره و ادبو
 تولد و مرگ مرتبط شده است.   ،یاتيها، سرخ به قدرت زنانه، خون حاز فرهنگ یاريدر بس -
 دارند.  نيقهرمان با لباس سرخ، نقش نماد  ايسرخ  بيسرخ، س  ی ها، اژدهادر افسانه  -
 
 کاربردها و تأثيرات در هنر، طراحی و بازاريابی .۴
  .شودتوجه و تحريک احساسات استفاده میبرای جلب  سرخدر تبليغات و بازاريابی، رنگ  -
تواند انرژی، دغدغه يا حتی احساس خطر  های خنثی می در طراحی داخلی و فضای بصری، ترکيب سرخ با رنگ -

  .کننده باشدآور يا تحريکازحد آن ممکن است برای بيننده خستگیکه استفادهٔ بيشايجاد کند؛ درحالی 
از ديرباز نماد تضادهای بنيادين بشر يعنی عشق و جنگ، زندگی و مرگ، گرما    سرخدر هنر، نقاشی و ادبيات، رنگ   -

   .و خطر بوده است
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 نکاتی برای کاربرد هوشمندانهٔ رنگ سرخ .۵
تر پيشنهاد های ملايمبا ترکيب رنگ  سرختر يا متوسطِ  خواهيد پيام مثبت منتقل کنيد، استفاده از تناژ روشناگر می -

   .شودمی
کار رود، زيرا ممکن است شود رنگ سرخ با احتياط و کمتر بههايی که نياز به آرامش دارند، توصيه میدر محيط -

بسيار   سرختوجه يا تحريک احساسات است،  هايی که هدف جلب ازحد ذهنی يا استرس ايجاد کند. در محيطفعاليت بيش
  .کارآمد است

ها، سرخ ممکن است معنی منفی نيز داشته باشد (مثلاً نشانهٔ خطر، مرگ يا  توجه داشته باشيد که در برخی فرهنگ -
 .گناه). انتخاب رنگ حتما بايد با شناخت زمينهٔ فرهنگی همراه باشد

 
 جايگاه بلند رنگ سرخ تا آنجا است که گويندگان ما در قديم، نور ماه و خورشيد را سرخ می ديدند : 

  ماه تمام ست روی دلبرک من
  وز دو گل سرخ اندرو پرگاله (رودکی)

  
  ای آنکه ترا ماه تمام از بر سرو است 

  ای آنکه ترا لاله سرخ از بر ماه است (قطران تبريزی)
  

  خاک درگاهت به صد ميل زر سرخ آفتاب
  روشنائی را کشد در ديده هر روزی به گاه (سلمان ساوجی)

  
پـــان از  ــرخ از  ســــ دلـــدار  ــط  خ ــو  ن ــعـــل  ل   گشـــــــت 

مـــبـــاش  غـــافـــل  او  مـــخـــمـــور  نـــرگـــس  فـــريـــب    از 
ــه ــانـ ــخـ ــرتـ حســـــ ــل  ــيـ مـ دارد  ــاز  نـ ــار  ــهـ بـ   امآن 

ــه لالـ ــن  ــيـ ــمـ درکـ ــان  ــتـ ــلســـــ گـ ــن  ــرم زيـ ــگـ ديـ   زار 
ــی ــهبـ ــئـ نشـــــ ــرض  عـ داد  ــوان  ــتـ نـ درد  ــداز    ایگـ

نـيســـــــت  مـکـروه  دل  اهـــل  بـر  هـوس  اربـــاب    قـتـــل 
نـــاز عــرض  دارد  خــلــق  گــزنـــد  در  ظـــالــم    ســــــعــی 
آوريم ــان  دام ــه  ب ــد کز جگر رنگی  شــــ   شـــــوق خون 
ــاش  ــبـ مـ آرايـــش  ــرور  ــغـ مـ ــلـــک  فـ دارد  ــا  ــهـ ــگـ   رنـ

مـی ســـــــاغـر  ــق  عشـــ ی  ــتـ هســـ وهـم  گـــداز    زنـــداز 
  رنــگ حنــاســــــت  در پرده  کشـــــتگــانحســـــرت  خون  

نـــداشـــــــت خـون  گـــل  رگ  يـــک  نـــاتـوانـی  از    پـيـکـرم 
کـنـــد  خـــانـــه انشـــــــا  ش  تـ فـ الـ رمـز  ز  ــطـری  ســـ   گـر 

خون می موج  را  ــان  ــاشـــــق ــذردع بگ ســـــر  از  ــد  ــاي   ب
ــيــن   ــچــن ــن خــوناي نـــالـــه  گـــلگــر  کــرد  خــواهـــد    آلــود 

  رنـگ وهمی هم اگر جوشـــــد ز هســـــتی مفـت مـاســـــت 
ــار ــبـ ــتـ اعـ ــار  ــهـ بـ در  ــدارد  نـ ــی  ــگـ رنـ ــت  ــيـ ــافـ   عـ

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) بيدل(

ــچـــه ــن ــرخغ ســــ ــگـــار  زن ــرده  پ از  ــرون  ب آمـــد    اش 
ــرخ ســـ بـيـمـــار  چـهـره  رنـــگ  نـيســـــــت  بـلايـی    بـی 

ــرخمـی ســـ وار  ديـ و  در  گـــل  رگ  بـ چـو  کـردن  وان    تـ
ــرخ ســـ ــتـــار  دســـ آن  داغ  ن  مـ و  گـــل  و  حـ مـ ی  مـ   عـــالـ

مـی هـم  ســـــرخبـــاده  بســـــيـــار  خـوردن  خـون  از    گـردد 
خـون بـــه  ر  ــرخ  گـ ســـ زنـــار  ن  مـ رهـ بـ ســـــــازد    گـــاو 

ســـــرخ خـــار  روی  نـيســـــــت  نـگـردد  تـــا  پـــايـی    نـيـش 
ــد يـک چکيـدنليـک کو اشـــــکی   وار ســـــرخکـه بـاشـــ

مـیجـــامـــه نـ خـم  ن  زيـ ــرخات  ســـ بـــار  هـر  بـرون    آيـــد 
  کنـد رخســـــار ســـــرخآتش از خـاشـــــاک خوردن می

دســـــتی بود  قــاتــل  ســـــرخ  دامن  يــار  ســــــازد    کــه 
تــومــی تــيــغ  دم  ســــــرختـــا  مــقـــدار  آن  بـــه    کــردم 

ــه شـــــعل ــگ  ــه رن ب از غيرت  ســـــرخگردد  ــار    ام طوم
بی ــگ  از رن گــل  ســـــرخهمچو  ــار    دردی مکن دســـــت

ســـــرخ قـــار  نـ مـ نـــد  کـ مـی  طـوطـی  چـو  مـــا  يـــب    عـنـــدلـ
ســـــرخ بســـــيــار  ســــــاختن  نتوان  تيره  لبــاس    کــاين 
اهــل اين گلزار ســـــرخ   بيــدل از درد اســــــت چشـــــم 
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