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  ٢٠٠٧ ��رچ ��٨ر�� ،                           و�� ا	�� ��ر�

  

   ��رچ ، روز 	���� زن٨
��ر���"��  #"!دۀ 

  " *. در -�,ر �!*+ *(��ر� ا#)��'� در ا��!�� ا�!اد &�% ا$�
  

و �2د �:�م وا,� زن و -8(67 از روز ر و $���4 �! *���� را *. 2. ��د درود #!اوان 2. ه�. 	�0!�/ ا�/ -�,
�6 �2&@�ه� را -!-7? داد% ا��، و �/ 2. ا�/ �<�$=� 2. ه�. ��>و�7/ ;'���A� /7>B ،ر� ا#)�ن ه�  زن��)* +*!�

��!�، از -ۀ دل -'<H��I7� �7 و ��#:�7 ه�� 72"�! &�ن  ;!�/ A� -/�F�G=�ب ا#)�ن  و *�ر*<�ن ��ر-�ل �(� ودر ا�
  .�L<�ن ا#)�ن �� -�<� �H>@7را در را% ���Nت #!ه<I� 2!ا� وK /L+�+ �� ا#)�����ن و ه�

�(� *. 2. �<�$=� -دو $. روز P=6 ;<�ب K ��PG+�+� ��>ول �!*+ *(��ر� ا#)�ن A� د��، در��!# /�F�G /�!; 
�H، و 2. #'�ا� ? �Nاه<� داد، 2<�% هK H!ا�Q� 2. -8(67 از روز ;'��� زن -!-7#!�R� ر�S�K!ض H��$!2 *. �/ 2. ا#

از �� 2. $! دو��ن، ��W�? �!ا�<�% ا� را در ا�/ َ��رد در دو �QA2 4S2ر &�� ا�<@. از دو$� �U ا&�ر% و 
H>@7� H��:- ن��  .دو$

��ر �Nد را B �2<� �72 از &X! ز�=�� �K�& U!ۀ �!ا�:�ر ا#)�����ن �7!�/ ��".��� �2 �2 %�&  " H>@7� وع!&:  
  

  ــ�م  ز�ـ���ا� ا�ـ�ــ�ا� �ـ�ـ��  و ا��  ه�ن، ا� زن ، ا� ��ا�� و ا���م ز����
  ا� &%$�اغ  ��� ، �� در "�م ز����  ا� �ــــ�درز�ـــــ��� ، ا� د ـ�ـ� �ـــ�ا

��  ا� ��ر و -ـ�دِ ه+�� و *�	�م ز����  ـ� دوام او �ــ� 	��ن �َـ'ُـَ�د ، �'�"ــــ
  

��@� هَ��ن �.� ا#��Sرات ه�. در �2رۀ 	:�ق زن و ه�� *(7". \� ا$� *. از �@:!ن 2. ا�/ L!ف از &�% -� ��ا 
���. ���<� Gن $^��. ا�� و ��&�. ه� *!د% ا�� و�� ���;��Xۀ ا#)��� 2. �<�$=� _'�رQX2� ز��ن ����ار ا#)�ن $S/ ه� 

 �!=N .� ن �. ا`!� ���� وG از �X2 .aA� �>B .* ارد+I2 ب��#G 2<���� و در b� 7+� در رو�B دمG .* %�2د.  
��S7اهH در �2رۀ اه��7 �:�م زن در ;��X� ،.X.، �/ هH 2. ه�7/ �<�ال و�� �2ز ه .2 H	X>K H@<. و ر$�م د�!�/ ;�

اه��7 �:4 زن در ���Nاد%، �@�-� K .2 �>B!ض H��$!2 و ا��7وار ه��Ac !2 .* H=� ه�� �!ا�<�% و 2� ا���8م �/ 
�>��"S=2 ار���  .�2 2+ر

.  -!�/ ���N �QKادۀ 2+رگ 2"! ا$�زن �. -<'� &!�e -!�/ ��;�د H��K 2"!�� ا$�، 2(@. ز�=�-!�/ و �2 ا	��س
ا�/ زن ا$� *. ا&@4 در��*�!�/ ... 2(� ا�/ زن ا$� *. h"K را �gK �2رۀ ;��4 در �7@! ا���ن 	(�ل �� ده�

��  .L�N!% و �'!ش �78? -!�/ -�&ۀ ا���ن ا$� در *�ر% را% ز��
�. -!�/ و �'��!�/ ا���ن ه�� رو� S7ه!# ،/�!��ز�7/ را 2. د�G �7ورد% ا$� و �� 2(� ا�/ ه�7/ زن ا$� *. 2+ر
  .Gورد، -!�72 *!د% و 2+رگ ���د% ا$�، و ���N .2ادۀ 2+رگ H��:- �!"2 *!د% ا$�

�� U7-�72 را *"e *!د و �(�7ن ه� ا���ن رو� ز�7/ را از �G 2!ا� او�7/ �2ر .* Hا� .��� ا�! ا�@����ر #(I>7�7� دا&
ا�! �� اS)2 ��>7$ /2�ِ  دار�G .* H`�رش در ��8م و . ز ز�� 2. د���G �7%�!گ ��8ت داد، از ��در� 2. د�X� ،%��G �7<� ا

 او در " ��S. ;�ت "  و " ���Pن "#(��. و ا�'�7ت و L? و ��7% &<�$� و 7k!% -� 	�ود $. �c ;(� �7!$� و *��ب 
& �+7��. ا��، از ��در� L?، ه�� �c $�ل -��م در ��ه<��ن ه�� ارو�� -�ر�� �� &� و او را ��ر ا��-��� و ا��N�>

%��G �72. د� �ز� /W2 از �>X� ،%��G �7١(2. د�(  
، $��X ه� و ه�، ��,�� ه�، �7Nم ه�، �72ل ه�cFN. ا�/ ه�7/ زن ا$� *. ���7(� ه�، ا�=7!و�� ه�، ��ر� *�7ر� 

 ، �F�� ه�، )s(ه� ا�� ، زر��k.  )r(، ��زو ا�� ه�  )٣(، َ�َ'��� ه� ، ��ه! &�د ه� )٢( 	�#p ه� و ه�o<�ن راX2. ه�
��ر% ه��� )tه� ) ."��K ،ورد% ا$�)٩( و 2'�ر ه� ) ٨ (،  ��ه�7 ه�) ٧ (G را ��2 ار�)�ن .  

ا�/ اد��K �� را رو��اد ه�� 	+ن Gور و -(I>; b'�� . 2(� ا�/ زن ا$� *. 2!ا� F- ��!"2 ��:2ش *!د% ا$�
�(e و در �Pر% 2+ر�� *. در P!ون ����د� در *"�رS� ه�7/ زن ه�� .B ،$�زد �رخ داد% ا$� `��2 � e)�S� ه��

ه�� �!م ;<w در د&� ه� و در *�% ه� �g!وف �=!د �2 د&�/  �Kم 	�Qر �!د ه� *. ه�. در $<I!�2د% *. در
�! H��I2 -�72! �<+ل را ،�2د% ا��، ���!�� ��'2  ���='I� و �_����ل، 	Lد%، -!72ۀ ا!* ��و 	�� ;��X. را $!�!$

�� را -7�Q/ ���د% ا$� و �، 	��_� و �!ورش �=�-�ت و ��gA	�7ا��ت اه(Kت زرا, �ًQX2 ،%د!@� ���2. ا�<'H ا*
�/ &�ه� ا�/ ه��H *. ز�'�� د�7! . در ;='�ت �!م ;<w هH �!دان را ه�!اه� *!د% و ا��اع *�U ر$���7% ا$�

�� w>; ن2!ا2! ا#)�ن و &�رو� و ��*!ان *��� ا#)�ن در�(#��7 &�ن، �!دان ا!I>$ ه� و  را در .)P م در!�ه�� 
  U�* �'��2�72 ر$���7% ا��، Gب و ��ن و دوا ر$���7% ا�� و �8!و	7/ را -��7ردار� *!د% ا�� و 	�� در B<� را��ر-�ژ 
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.  در ز�! G-4 و دود، �!�� �47 *!د% ا��،-(��+���� د��% ام *. در *<�ر �=�رز�/ و &7!�!دان �:�و�� �(� ا#)�����ن

�!م هH �"�ر*� دا&�. ا$�#('Rا زن w>; در ��  . 2!ا� د#�ع از Gزاد� و ا$�:Fل و 	�p ��ا��7 *"�رش 	
7��ا�H7 از ه�. ز��ن ����ار ;'�ن ��م H�!=2 *. ��د &�ن �!ا�� �2د�� �Pو �2<� 2! 70: .���$^�� . �>B 2. ذ*! ��م {:#

�� �� *<H7 در $!��&� ;'�ن �:4 دا&�. ا�و 	��*"�ره�� &�ن ز�7@. در $!��&� �  :� ا*
  )١٠( $!ا� P!ن دهH ه8!� ��د *<H7، <��ء زن ����ر، #�0(. و &�K!ۀ در� �7��ا�H7 از ز�? ا��م��:از ز�'�� ����ار 

��ن " ��ر�!�� -�B!"از ز��ن ����ار �c�X! ;'�ن �7��ا�H7 از �)Iا� h2�$ HaKرا�c–"  !ا������� " HaKرا�c �7:#
ز�c �7:# U� H7KراHaK ه<� *. �. -<'� "  ا��را �����  "–*"�ر ا$!ا\67 ا$� ا$!ا\67 *. �@� از I��7>2+اران 

�cرا7B ����-"  h2�$ HaK(!  "–*"�ر �c �>B �(��7� �2د% 2(@. �@� از ��ا#�Xن د���*!ا$� در ;'�ن �2د% ا$� 
 .7*!-–"  �-�72 !7a>72 " ن���*�� h2�$ HaKرا�c– "  HI72 %���N "د� .)I>2 h2�$ HaKرا�c 4 ه! $. *"�ر .*

'�� &�ن 2. از ز���K ;'�ن *. دره�WA� /7. ���و B<� زن ����ار د�I! . ه�� ا$�F� ه��<�ا7N!ا�R*! *"�ر
 �'�G ���-رت �2زو و ا���P ق 72/ �!د و زن در!# .��I� .* $�زد �و ا�<'�. �"�ن ��7ه� و `��2 � ��G ��� م!L�N

  .�7=�&� و �2
��! " ر��Pن"�� " رN"�ن"�ن �7��ا�H7 از از ز��ن ����ار *"�ر �� ا#)���N��2س"د " !�N�2 �� ن��!�b)2 (��د&�% �2*

H��P (�2 او ازدواج *!د �ا$@<�ر �:�و� .* H�!=2 م�� . �>��I7� .* �$ن ا��ا�/ زن از ز��ن ����ار $!ز�7/ �� ا#)���
��ذ ز��د� 2! ا$@<�ر *=G ،!7ن *"�ر *"�� $!*4 دا&�. ا$� و در ا��ر �(@� و � �� .g	 ل�X# ر�L .2 ���a�
�ً� ��7ن $@<�ر *=7! و �!دم �Nد �:4 �8��7� را �2ز� *!د% ا$�c�N ا$� و .�#!�" ر*����"در ز�2ن ������ او را . 

  .��G% ا$�" رو&<."��&�. ا�� و در &'<��ۀ #!دو$� 
P را;� 2. ه�. ز��ن ����ار� /S$ ان���ۀ $!ز��L �)K .2 �� ��'>7ا�� *Fم ��7&R��� و�� در�� �Nاه� �2د !ون 

�! *P ?X+دار�. ��د� �@<H7" راX2ۀ S)2�"$!��&� درد��� ا�! از Nد �S)2 ۀX2ا� را!X& از �@� �S)2 وف!X� 
 !gK Hو ه .����<� رود*� 2. او . �2د% ا$�" رود*�"P!ن �Bرم ه8!� ا$�، �X<� ه+ار $�ل �47 از ا�!وز ز��

راX2ۀ S)2� او�K�& /7! زن ا$� *. �@'+ار $�ل P=6 2. ز�2ن در� . �7�2ر K:�7ت دا&� و X& .2!ش ارج �RI7ا&�
*. ��2!P� N"���، -"�د و �!د$�,ر� &�% ا$�، و از او &��N !Kش A�!P. ا�� ��Iن �S2 �2د% . &X! $!ود% ا$�

 4�Fk /��. &�% ا$�) 2@��ش(L!ف 2!ادرش 2. ;!م دو$� دا&"*.  
7��ان از �(@. 	(�7. ه��! ا�K !7=�ا�!	��ن� U� H�2د و ه !K�& زن U� Hن ��د *!د *. ه�� �Nن #:�7 ��د&�% ا#)���

�� در *�B. ه�� *�62 و " �2�2 ;�ن ;). دار"�(@. 	(�7. در 72/ �!دم ا#)�����ن 2. . زن ��2!Pن و�B ،ر �2د�'"�
<�$=� او اL!اف Gن 2. $�ار� ا$� �!دش �7@!د *I7� !$ !2 %F+ا&� و ;). ا� G !2ن *F% دا&� *. 2. ه�7/ �

�>��I7� �7ب ��د&�% ، . را �2�2;�ن ;). دارk در �>X� ،!�7ب &�هk ن �2د% *. در��ا�/ H��N �@� از Gن ز��ن ا#)���
 �)��ن �(� �2,� در��� �)��ن از ��ل و دارا\� &gS� �Nد ا��Kر ���د% –او در را% *�62 . *"�ر را ادار% �7@!د

  ."'�ر ا$��" �6 	(�7."�2د *. -� ا�!وز 2. ��م او 
��gر *Fم �7!وم 4S2 ��$ .2 د��N �=Ac !Iد، 2. $�� وا�7XP ه� و � .2 �ًc�gS	U� �7 �!د ا�/ N2!ا� ا

�� ه� را H7\�I2 *. د�I!ان 	�0! ��7�<� ��I2<�;!\� را �N .2د ���� .)�)$ U� .* H7�2ه.  
�م زن -��78 و -8(H7>* 67 و )�����ن از �:ر و ا#��Sر G#!�/ ا#Gور� از B<� زن ���� � ا$� *. �� �7��ا�H7 �2 ��ددر$

���P ق زن و �!د در�:	 .* H7>* �Kاد H7ا���در$�  ن ا$�$� �� ���و� اFKن &�%،ه�o<�ن در$� ا$� *. �� �7
/ ����'� 	:�ق ا�. ا$� *. �� �7��ا�H7\�I2 H7 *. در ��(@� �� زن وز�! &�%، زن وا�� &�% و زن ر\�7 &�% ا$�

، ��72 زن و �U *"�ر، د% زن ا 2�H�!�R  *. در���2 ا�/ ر. @<� زن ا#)�ن و ��(��ن را -��67 ��7ه� �����ل &�ۀ �(�7ن
�. &�%  	:�ق Gن ز����. ��ا��ه� زن �G@"�ر ����<��� *!د% ��7	�� �c زن از �(�7ن N �)�را *. �cا� &�ن در 

 Nُ!د و 7�N! &�%  $�,ر� ;��X.، �!دن، ��ران و 2!ادران و را *. ه<�ز ز�! ��Bق &�ه!ا ا$�، 	:�ق Gن ز����
 و اk(=ً� '�� �!*+ و و,��ت �A=�س ه��<� و 2!ا� ا&�=�ه�ت ;+\�، در ز��ا�را *. �2ون ��A*�. ا��، 	:�ق Gن ز����

7!��، ��7��ان �2 ا�/ &�Xر ه�� ��7ن ��N� �Bر% $�ز� ���د��رد اه��� ه� و -�8وزI7� ار!P ن������  . ه�� 
 .�ه� و ;!ا�� ، در 7��72. ه�� راد��\� و -(��+���� در *"�ر و 72!ون از *"�ر، -=g!% ا� در �2رۀ -� *<�ن در ��&

-� 	�ل از 2!ر$� دو$7ۀ ;<��ِ� Gن �L�=� *. ا�! #7! را G !ِ$ !2ن زن . 	:�ق و د#�ع از ا�/ ز��ن &<�7% �"�% ا$�
�<�� �G!ا رو� �!د% ه�� -(��+��ن ه�� �gو�! و	-��gXم در $����م ورز&� *��c 62در *!د% �2د، و �� و &�� "

  .;'�ن د���H و �G !=N!ا از ورا� ا��اج راد�� ه� &<g=- ،H��7!% ا� 2. ��ش �!$�7% ا$�
 /7>B �� ه�� �=Ac از ،H7\�I7� /S$ :�ق زن و ���وات زن �2 �!د	از زن، از روز زن، از  ��Pه�47 و ��

ن �N !87>� U� ���2ب ��N. �2&�، زن ���2 2. �!د ه� د$��7ر� ا$�<=�ط �7"�د *. زن U� ���2 ��در �Nب �2&�، ز
 H7\�I2 ���2 ،د�& .��� /S$ ?��L U� ب و!"� F� �S& U� و �ه=R� د!� U� از ز�2ن !�*<�، و از ا�<'H �2-! ا

ون زن �Nب �7W� .* ���G و #!���=!دار �2&�، زن �Nب ���G *. �2 	�7 �2&� و 2(<� �� �+�� و S� �>)2<�د و �2"
  ...o<7/ 	!ف ه� ! و ه�ا��ت &�ه! �Nد و�� ���X:�ل �2&� ا�K�L *<� و ا�<�A!م �Nد از ��N. 72!ون �!ود و 2. اوا�
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��ا� G ���8Nور� را *. در ��% ;<�ر� # /�� ��&١٩٩r ف!L از  ���Kن در دوران ز��دو�� ا$�F� ا#)���

G ود�� ه���A� را;� 2. زن و ��8�� �2ر 2!ه�ن ا���/ ر��2N در &�% �2د، ٣٣زاد� اش در�c %اه�7  ��د�N !L�S2
دا&� *. 2!ا� زن ا$���Xل WK!، ��&�7ن ��(�ن و �� زدن �2 �!د ���A!م را �<� P!ار داد% �2د، و در Gن ا�! &�% 

زن ���2 در *�B.، در *<�ر د��ار را% 2!ود و �cا� ��ه� و �2-'��4 &<�7% �"�د، و در �cرت �8=�ر�ِ� �2د *. 
�X2 ه� د���H *. در ز��ن . �2 �!د W2 ���2 .��I72!ف �!د �=7<� و از د% ه� �@�ۀ �8N�� �2ر د�Ac !I=� �7@!د�@���. 

   .	�*��L �7�=�ن از Gن هH �2-! &� و 2!ا� ا;!ا� ا�/ اوا�! ادارۀ &!م Gور� 2. $��ۀ وزارت  _'�ر ���د
م د#�ع ���ر ;��X. *�#� ا$�؟  �X& ��Gر ه�� ��7ن �N�� 2<� از �@��Xاد ز��ن ����ار و �	�, H7>7=2 ���2 *. ا�� ��م 2!دن

از 	:�ق زن و اد��K 2!ا2!� و ���وات 72/ و �!د و -��78 و -8(67 -"!���-� از روز ;'��� زن درد� از درد ه�� 
  !!!ه� را دوا �7@<� ؟ a� .2! �/ �� ، و ه!�+ ��  �7g=� �2ر زن

�W�G ق زن را�:	 H��"� !0�	 !#'� و -� �� �!د ه�	ا�/  ،H76 �"�ن ��ه�K و در H�!�R�ر�@. ,زم ا$� از -ۀ دل �
  .�% ��G!2% ��� -�ا�� و زن �a(�م از �B !'P% ذ�� هIo7ا�/ &�Xر ه� �2د 2. ه�ون $�\�7ن و Gه/ $!د *�#�/ ا$�

��7ر G �@K!2 .� �&�2ن، �!د ���2 ر���K و �!ا�Kت زن را 2@<� -� �� �!د ه� �S2د -(:H7>@� /7 *. �!د ���2 2. زن د$
�ً� �!د ���2 از -"�د، _(N ،H"��� و ا$�=�اد در 	h زن د$� 2!دارد �. G �@K!2ن، c�N و. 

-� �� در اد�72ت و #!ه<w �@� از ز�2ن ه�� ��Kۀ *"�ر �Nد *. �"�� ا$� ا�/ -)77! را ��7ور��X=>� .* H *(�ۀ 
�/(و ) �Nو��(��(H7>* %د���NG! در ز�2ن �"�� 2!ا� &�ه! �U *(�. و;�د دارد *. K=�رت .  را �=��� 2!ا� &�ه! ا$

�/H7\�I2 ؟ در ���Pس ه�� ���ن �"�� *(��ت �Nو�� و  ���/B ��G!ا �� 2!ا� &�ه! �Nو�� و �� ". ��7% "ا$� از �� 
�!و�!ام ) �!د(از ز�2ن �U ا����! �ر �/ ا�/ *(�. را 2!ا� NG!�/ 2. 2!ا� �Nاو�� ، ���U و �c	��G ?% ا$�

�H در�� و �c در�� " Gزاد�"�"��� راد��� ��!! *. از *�62 و �!اگ �4S �7"�د &<�7م و زه! N<� *!دم و �N �2د 
 !!!!!!&<�7ن ه��o *(�. ا� از ر ا د �ــــ��  G ز ا د � 

�! هَ��ن �N&� و ارزش را 6��P &�د *.Nد ���2 در و,دت د!� %!N,�2 و .o2 U� ���- 6 �7"�د) ��!( در��P . ���2
Hاه�S7� !�Nد �� .o2 ا�/ $�ال ��7ا �"�د *. #!ز�� Fًc:�ق زن ���2 از ه�7/ . ا	 �از -��� 2( �>X� ، وع &�د!& �;

�!و 2Nد U� ن��G �7�� . :�ق زن در ه��ن روز	7/ &�% ا$� *. >B ل�	 �- .���$^�� .Bل و -���ش���� e)- %�&�$ا .  
�ۀ �7�2ر ز�=� و�� درد��� را �Nا��م *. P .2(U� H زن ;�ان ا#)�ن 2<�م �7!�/ �7<� روزB .2<� رو&�� U� 47� ز

	�7ر� در �@� از �"!�. ه�� ا#)��� در ور;7<��7 ا�!�@� �B .2پ ر$�7% �2د و در�� �Nاه� �2د ا�! B<� �!ا�!اف 
Hا��S� ��& ا 2!ا�!�G.  

 .��!(ا�/ ��&Nد U� ���- ( د را �2 -��م و;�دش ��م دا&� و�N �$ا .�در روح و ;�U� H ��در�@. ����<�% -�ا��
�! -�gر 2@<� و را$�� -��g! ه�� �7�2ر Nزادِ د�� U)�L U� H�; ا$� و در روح و !�Nد U� در ا`<�� زا���ن

  :ز�=� #�72!�<�
   "�$ ،!a��. و د��I% ه�� �WQ!ب و �<N�$ �>�ود، �cا� �'!% ال ه�� �� در ��، ا���aر *"<�%، ��2 ا$

�ۀ ه�� -�=� ."7&  �7�c ،(�ات و د�K ه�� ��در *Fن، �N ه�� H"B م ز��ن و�	م و دم *!دۀ ا-�ق، ازد!� ��Q#
  .�U ��درِ در ا���aرِ -��ِ� ��!�

�\G �� �- .aA� در$� در ه��ن .���. . ز��ن �� ا��N �)��! ا$�: "��� در $7<. 	=� �� &�د، �cا در Nد !"
� را ��7@<� و $! را 2. ز�! �� ا��ازد، ا-�ق ���Nش، H"B ه� �S7@�ب 2! ز�7/، ��در H"B ه��4 ��در*Fن ���. 

  "!د#Xۀ �N !�� �X2اه� �2د: "2<�د و زوز% ه�� ز��ن ��ش ه��4 را �! �7@<�
���. �X2 از -�(�7 ه� -!ا در -@. ا� �� �o7<� و در *<�ر� �� �+ار�� !2 ��* ،�N!B ��� �$د$� 2. د !Iد� �- .

و ��ر �2 ا#�Sر و $!ور ��� N<�د ؛ و -� ه��ن �WAۀ اول، $<>7I�  ِ	H8 ه��� ات را در ا�/ ه��� �2$. ��� ز��، 
  .د��7 �2 -�ر و ��د و;�دت 	� �� *<�

��$از ��N. ا�@. -� 2. د�� �7� G\�، ه�Io7% ��ا� &� �@o77+د، هN ��� !2 د� و $!ور ��� ���2!P را 2!ا�� ��>�
cَ ده�*<�، و ��ر �ت ��!�K ل�L و ���F$ ا� 2!ا� .P�َ.  

�. ؛ ا�� *��! *�� $�رۀ " �H$"��A او  در ��N. ا�@. -� � �7��2� \G��L ،ق ه��G!P .2 /�+� 4ن ا$�Sو�G 2! د��ار
��ش ��7ه� .8��N و .�L�# ۀgP .2 ا��، و�N �� ا�<��ء را.  

�!د �Nب ا$�N Hد را ه�7". �در ��N. ا�@. -� 2. د�� �7� \G����N ،ش �2دن را �� ��Gز�، و�& U� 6� !NG در 
�4 ه�� 2!اق �!دا�.* ��N د و!� 6�� �=c !رزوه��� را هG ، و����� ���7 �� �درت ��B ه�� .&�� �2 ،

  .زدا\�، و ه�Io7% $!ت را از 	�&7ۀ &��. ه��� 2(<�-! ��� *<�، -� �=�دا �WN !2ط �:�س -=�7X &�ن اه��� *<�
� �7� G\�، از ��در� زاد% �� &��، ا�� NG! ���� ه�7". 2<�م ��ر و &�ه! و 2!ادرت �+�/ در ��N. ا�@. -� 2. د�

ز دارا\� و ا��ال *. 2� اراد% ، ;+\� اء ا$�، و -� ه�P 6�� ،.��N 6�� H�7/، ��6 �2غ ا��Iر �7"��، ;+\� از ا&�7
  .و -�(H7 از ��(� 2. ��6 د�I! 2. ارث 2!د% �H7�g- ��"7 و 
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را 2. ���� ����7 �� ز�<�، -� $�7ه� روز��رت را ه�7". �72د " $�7% $!"�@. -� در Gن 2. د�� �7� G\�، در ;��X. ا

2!ا� ه�. �'�ل $7? �7@�ر�، ز���� ��7ه�، ز���� �� $�ز�، -� ا�<@. �Nد ���7ا�� ��IB. ! دا&�. �2&�، و -� 
  . و 2. *�8 �H �7@<� ز����7 را  در ا�/ �7! و دار، 2. *.

رزو ه�� د�I!ان، *. از �Nد هG �7رزو\� ��ارد، و 2. ا��ازۀ �7B %�7$ ��N �"� U+� �� &�� #!ش را% Gو -� 
  .را *. از Gنِ �Nد �2ا�� ��� 72<�

 P�2� �� ����، و NG! $�7ه� "$�7% $!"ه��� $��7 �7"���، ا�� -� ه��ن ��N. ا�@. -� 2. د�� �7� G\�، ��در 
�!ا�� و - ��� ��7�  .�N 6اه� �2دـ:ـ2!ا� ه��P�� 47 ا�X در ذه/ *���� *. �!وردۀ -� ا��، ! � روز��رت 2. $

-� . و در �� از 72/ 2!دن Gن ه! B. زود-! و ه! B. ��8ا�. H7\G !2 �� ���2 ا�/ 7B+ ه� را اFcح *<H7  ! 2=7<�7 دو$��ن
��ه�G .* H7'� هH ا���ن ه�� *��6 �� �!د ه� در 2!ا2! زن ه� و_7�ۀ ا����� �Nد را ا;!ا �@<H7 و �G'� را ا7�L<�ن 

 H7را ;!\� ��ه �'�G و H6 2!ا� &�ن `��2 ���ز��K 2(@. در /S$ دار��، و ا�/ را �. -<'� در �:�ق ا����	و  ،�>�ه�
�>>* 6c�	 /7:� .*" :6 �� دا�� ����ر و  	h ز���� h	 ،ب ��6 �� دار�����ر��، 	h ا���Sب ��6 �� دار��، 	h ا�

  .، ه�7 و�P زن �a(�م 2. 	:�ق 	:ۀ �Nد د$� ��Sاه� ��#�" �6�K ��6 �� دار�
، 2! دو دو$��ن ��7ا�S$ .* H/ 2. درازا *"�7، و�� ���+�!م �47 از �G@. �7@!و#�ن را S$ .2<!ان ��X2 وا�+ارم

H>* H��:- �Qا�!K %رت #"!د�c .2 Hه !Iۀ د����%��" �H7X �2رز"@� از ��&�. ه�� ;<�ب ��PG در �. �@G و ��<�ۀ 
+7B ،ۀ ا#)�ن�S7ا��% �2دم *. ا��7وار#!ه�N مF$7+م و ا���* %��!ا 2. &�� م &�. ا� از �Gه�\� را;� 2. زن از د��

Hا���$�,ر� و $�eK�Q� H ا;���K� �2 ره�\� ز	��  در ;!��ن ;<=G ،�B 4زاد� زن از ��aم �!د. ر$���% 2
-� �8�G �47 �7!و�� *. ;<=4 ز���!ا S2"� از �=�رزۀ L=:ۀ �!و�7��ر�� ���I. را% �<�ا&�. �7"�د، و *"�ن و �=�رزۀ 

7� !��ً� در ;�'�ر��'�� ��(��ن �"7/ &�رو�ِ ه�2ۀ *"�ر"��ر��، 	�,�@. -8!*�رc�N ،��h2�$ �"�ن � �7��7$�$
	:�ق زن و �ر-�<� و ��P �2د% ا$�، و 2! رHk اFKم 2!ا2!� ,ر� در ا	+اب *��� .B �- ��7	� Pداد *. �!د$�

�� -�ر�S� �"@6 #!ه<I� و ذه<� *. ا$�س و ���. ا$�، *��*�ن ��2!ا2!� �!د���� ?:K ۀW$در ه�. ز�7<. ه� �2ا 
��7P�2 د�N ��; !2 . ا� 2! �:4 ر$�م .aA� H7\�72 ه? و $<� ا��R� ،/ت #!$�د%، د��>X>K وH7>* ��@� زن ��  :در ز��

� !7k �� و H7:�در ��رد . ��:H7 در ز���� �!دم �� 	�*H �2د% و ه��در *"�ر ��، د�/ و �Rه? و $<� 6@& .2 ��
و ��X� %!7k(. و " 2ـــ�"، " ����L."، " &7! 2'�"زن -^`G !7ن B<�ن �2د% *. -� ا�<�م �Bن ا&��7 2� اراد% ، 2. ��م ه�� 

  .N!�� و #!وش &�% ا$�، و ه<�ز هH �� &�د
/ ا��((� 2. و;�د H>@7� !@# ،��G، زن ا#)�ن 2� c=!ا�. N,�2!% *. �� از $��'� ، دو��� 2. 	���� ا�!�@� و �Pا� 72

 �ً����P .* �&ا دا!�G ر�a�� از 	:�ق ���و� �2 �!د �N!2ردار �!دد، ا�� در�� *. �2ر د�! �c	=�ن �Pرت 2. $<ا�
R�ا&�<� و در 7K/ 	�ل �Kام #!�=��. 2! رو� *�Rk ذ*!� از 2!ا2!� 	:�ق زن و ه�� *'<. و د$� و �� �7! ارج 

��وت در �U َ��رد �Nص h7=W- 62�P و ا;!ا ����7!�� +7B دو Fًcورد�� *. اG د 2. ��7ن.  
 �>��I7� زاد� زنG ود���A� !2 H@A- hِW>� !a� ، از�ه=R� �7نLن ا#!ا�I=S� " : زن �:)N ت و!W# در �:�

. و ;(��7!� �� ����<�و 2. ا�/ ا$��,ل از -��و� 	:�ق زن و �!د در ز�7<. ه�� ذ*! &�%، ��#"�ر� " ��;�د ا$�
��Sب ��&G ،4را�4، &�7ۀ ز���� وو G �2داب د�<� و ا�7PFNت &@���N 6ِاد�� �!د $�,ر�، زن را از 	h ا� 

در 	��7@. ا�/ اد�K ه!�+ ���ۀ K(�� و �<W:� ��ارد و در . �g!ف *. از 	:�ق او�7ۀ ا����� ا$� �A!وم �� $�ز��
 �!�-� ه<�ز دا�"�<�ان 2!-!� �)+� و ) ا��از% �7!� ا�X2د �2ن ا���ن ("A-"anthropométrie:7:�ت ا��!و���

#@!� �!دان را ��=� 2. ز��ن `��2 �@!د% ا��، و�� وا�0 ا$� *. �!دان -� ا�/ -�ر�b 2. و$7(ۀ ا��Kل �Pرت و 
�. و 2! زن -�(} ��#�. ا��"� ��!���د% از �Pت ��2� 	@���U ا2+ار <�ان ا�� از �8�G\7@. -@<���ژ�، زور را K .2. ا$

  .�Pرت �<��خ *!د%، �47 72<� �7"�د *. $! ا��8م  gK! 2!ا2!� زن و �!د در ه�. ;� #!ا �Nاه� ر�7$
ز�!ا . ا�=�. 2!ا� ر$�7ن G .2ن، -<'� د$� دG ���2 �K$��ن و �!�. و زار� ���2 �!د ه� را% FKج و ��8ت ���7

.�#!��. ا$� *. 	h داد% ��7"�د، 2(@. N�$ �2�` .2!8-د از ه�. .  �7"�د�N �\ا زن ا#)�ن و زن ��(��ن 2!ا� ره�R�
�� و P!ار دا&�/ در ز�! -�(} �!د و ��aم �!د $�,ر� �� ���2 -��م -�ا��\� و _!#�7 ا����� �Nد را 2@�ر S2�2
�!اض و 	=)L h� �Nد را Kا� ا�c رز% ����<�، و�=� �X�; .���ه��. �g2رت #!د� و ه�g2 Hرت د$G ا��ازد و

K�8&ود ��7ور��!# H7)�- !$ 2(<� ���د% و در 2!ا2! ه! ��ع -'��� و #"�ر ���; ��F� ن�B ،.�� . H�; !2 .* ��!�R�و 2
�>@7� /77X- ل راF	 !ام و	ودۀ �A� .* �$ا�"�ن ا %��G ا�� و ارادۀ H*�	 و U��� د &�ن�N ،و -<'� و ;�ن &�ن 

 .* �>���% 2! ��ل و ;�ن�� �W)��... "�2نَ K(� ا��ا�'H و ا���'H "�!دان ��7G 4 ��(} &<�، 2(@. ز��ن��N ��و   و �
��ر��S� .وردG �>اه�S� ا% 2=�ر�Sزاد�G زاد وG ا�<� ، #!ز��ان��  .ا�! ز��ن �Nد را از ا$�رت و ذ�� ره� �

  

�g! ز��ن و �!د(�/ ا#��Sر ا�<!ا دارم *. *��ب ;���� را *. 2<�م S� �#!X� ن و��) ان ����ار�<78<ۀ ��م ه� در ا#)���
�Aۀ Gن I>2-�ز% �B .2پ ر$��c /7��S� م ر��7% ام در:  
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  !اه�ا 2. زن 

  *. h"K را �gK �2رۀ ;��4 در �7@! ا���ن 	(�ل ��7ه� ؛
  

  2. زن 
�!�/ L�N!% و �'!ش �78? -!�/ -�&ۀ ا���ن ا$� در *�ر% را% ز���� ؛ درد*. ا&@4 *��  
  و 2. زن 

  و N,�2!% 2. ز��ن ����ز و ���N! �7'/ دو$� *"�رم S2"�؛را 	:7:� �� " -���"*. ا#���ۀ �!��ز
     

0�/�ت ��:  
  

)١(  �S)2 ��>7$ /2ر%"��در ا��  ��م دا&�" $
 ، &�K! در� $!ا� ��7ۀ اول P!ن B'�رم ه8!� ا#)�����ن�<�aر از راX2ۀ 2(S� ا$� )٢(
  ا$� �a>�HI72ر از �(@. ��ه! &�د )٣(
)r( ��(#د&�% ا�� �ن ه�-@�N ن ا$���زو ا��  ��در �7! و����� 
)s( �$ن ا�� زر�kن ا�� ��در اQA7)K!ت ا	�� &� �2�2 �>$� و I��7>2+ار ا#���(
)t(  ن����ر% �kر� &�K! در� $!ا� ا#)����� 
.  &�K! در� $!ا� P!ن دوازهH ه8!� ا$�، در ز��ن اK(QA7!ت -��7ر&�% درا�� ���K���+7"ۀ درا�� )٧(

�� ز�2ن ا$�"� Fًcو ا �ن �2ر*+ا\�N �)K ب�:X� !�N�72 از او$� ا�/ . د: 
 �N !I!&�7 را *"�. *. دارد دا�/ �!�Nن  &�h را ,% ��ن د��م ���ز &�م در �!دون

�(��. ه�� ���!دان ��ه�7 &'�7 *. در 2!ا2! -�8وز P"�ن  )٨( !�&�رو� و د�� $!خ &!ارت �7Pم *!د و $7<. اش $
�N�$ bر��- 

  ا#)�����ن �c�X!2'�ر $�N!K�& �7Xش A�!P. و Gزادۀ در� $!ا� )٩(
�! ز� )١٠(Nز�?"? ا�<��ء د wن" اور����K�& !7! �"'�ر و ��د&�% ه<�و$ H��K ?ز� wا���/ اور� �A� ،�$ا .

و $��� ) ز�? ا�<"^ت(و د�Iـ!� ) ���� ا,رواح(و �2 ارزش -��e7 *!د% ، �@�   $. *��ب �'H "ز�? ا�<��ء"
 )!7$��� *. -� 	�ل B<��/ �2ر -�B ���8پ *. G!Pن را -��7! ���د% ا$�، و �c	? د��ان ا&�Xر هH ا$�) ز�? ا�

 .&�% ا$�
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